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MENUS SCOLAIRES MARS 2026

Les menus peuvent étre modifiés en fonction de I'approvisionnement ou opportunités de saison

% * plat de substitution
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SOUPE DE LEGUMES MELON JAUNE SAUCISSON SEC* SALADE COLESLAW
BOULETTES DE VOLAILLE ECHINE DE PORC FUMEE* FILET DE HOKI ROTI DE VEAU
Du 02 au 06 mars 2026 SEMOULE FLAGEOLETS PUREE HARICOTS VERTS
YAOURT FROMAGE YAOURT FROMAGE
FRUIT MOUSSE CHOCOLAT FRUIT RIZ AU LAIT

RILLETTES DU MANS* CONCOMBRES | SALADE AUX FROMAGES CAROTTES RAPEES
MEDAILLON DE POISSON SAUTE DE B(EUF ROTI DE DINDE
. CHOUCROUTE GARNIE*
Du 09 au 13 mars 2026 BROCOLIS PATES HARICOTS PLATS
YAOURT FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE
FRUIT COMPOTE TROPEZIENNE CREME DESSERT AU CHOCOLAT
VELOUTE DE LEGUMES TOMATES CELERI REMOULADE SURIMI MAYONNAISE
FILET DE COLIN FILET DE POULET PAUPIETTE DE VEAU ROTI DE BCEUF
Du 16 au 20 mars 2026 BOULGOUR GRATIN DE LEGUMES PETITS POIS CAROTTES PUREE AU POTIMARRON
FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE YAOURT
FRUIT CHOU CREME CHOCOLAT CREME FONDANTE VANILLE FRUIT

Ep,i.. Jour de pain Bio

Produit issus de I'agriculture Biologique

P71 N i
Loca : Produits Locaux ‘;u‘;uﬂ/ Filiere France W;&

Label Rouge : Produit de Qualité supérieure
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CHOU BLANC POTAGE SALADE VERTE RADIS AU BEURRE
TRANCHE DE JAMBON FUME* PALERON DE BCEUF BRAISE R CALAMARS A LA ROMAINE
. TORTELLINIS A LA VIANDE i .
Du 23 au 27 mars 2026 FRITES 3135; DUO DE CAROTTES EPINARDS BECHAMEL
FROMAGE 3 FROMAGE FROMAGE YAOURT
COMPOTE FRUIT COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP TARTE BOURDALOUE
FEUILLETE A L'ITALIENNE SALADE VERTE TOMATES FETA CONCOMBRES
SAUTE DE VEAU NOIX DE PORC CONFITE* FILET DE LIEU
Du 30 mars au LASAGNES BOLOGNAISE
. HARICOTS BEURRE POMMES GRENAILLE CHOU ROMANESCO
03 avril 2026 ¥
YAOURT FROMAGE PETIT SUISSE AUX FRUITS FROMAGE
FRUIT | LIEGEOIS VANILLE FEUILLETE AU CHOCOLAT FLANBY AU CARAMEL

?f‘—f Bleu Blanc Coeur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, I'homme se nourrit bien

Origine viande (décret n°2024-71 du 04 Mars 2024), Veau, Porc, Volaille : Majoritairement Frangaise et/ou UE / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE et/ou NZL La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !



