Taboule a [Orientale Maison' oy Salade de pommes de temre locales
Sauté poulet 'BBC Frangais’ grilléaujus &=
Poélée de petits pois & Riz'BIO" fagon créole @

Yaourtaromatisé ou Petit suisse

2
Mo
tg}& Carotte s rapées Locales & vinaigrette Betterave s aux pommes ‘BIO" & (&
. - citonnée vinaigrette .
Emincé de beeuf Frangais & sa sauce safranée
Poélk e de pomme de terre et navetLocaux | %
Cantal AOP ou Gouda
Fruit de saison 'BIO" @

Mereredi

Salade verte Locale & ses crudités

Nems au poulet

Riz cantonais )
Yaourt Bio local au coulis de fruits e xotiques @ \ #L

Jen
Boules coco

a&ow&'/ Menus GREENDAY

ﬁ Coleslaw de chou Local a lavinaigrette ou Radis a croquer
Pane de blé au fromage g
Purée de brocolis & Quinoa a I'huile d'olive
o Saint Nectaire 'AOP” ou Coulommiers \\g/ ‘

Creme aux ceufs

Veudreds

Tranche de ambon & son beurre ou Sardine a I'huile dolive

Filet de poisson & sa sauce tomate
Polenta moelleuse & Poélée de haricots beurmre

Edam ou PontlI'Eveque AOF" &
Fruit de saison

*Sous condifion d'approvisionnement



