MENUS DU 16/03/2026 AU 20/03/2026

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
. Salade de perlesaux 3 Salade coleslaw Salade haricotsverts Céerisrémoulade
Entree o .
couleurs vinaigr ette balsamique
Poisson doréau beurre | Moelleux au boeuf sauce Curry de pois chiches Acrasdemorue
Plat barbecue
Nugget's de poulet Sauté de volaille créole Nem aux légumes
Emincé végétal BIO sauce
forestiére
Epinards béchamel Pommes noisettes Bléau beurre Jardiniére delégumes
Accompagnement
. Carréligueil ala coupe Petit suisse aromatisé Carré Président Yaourt fermier brasse
Laitage AT :
HVE Désirisalavanille
OrangeBIO Ananasau sirop BananeBIO Géteau de poires &
Dessert -
pépites de chocolat (oeufs
BIO)

* = Plat avec du porc




