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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Plat végétarien
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COMMUNE DE LOYAT

Semaine du 02/03 au 08/03

Taboulé de la mer

(semoule, tomates, Salade a la Célerirdpé ala Macédoine de
surimi, sauce mexicaine vinaigrette légumes
créeme)
Mijoté de haricots
Cordon bleu Poisson au citron Saucisse rouges a la
mexicaine
Julienne de Pommes de terre Gratin de chou- Riz
légumes sautées fleur
) . Yaourt nature . 2 :
Fruit frais Brownie Fruit frais

sucreé

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.
4 Biq

roposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine

—_—_—_ -

(LTCEMIAM!

\W\

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




A0\ 4 COMMUNE DE LOYAT
HOD<Q_O ./.% m _/_ C Semaine du 09/03 au 15/03

Rosette et Betteraves & Carottes rapées au
1 ~
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage cornichons vinaigrette citron
; . . .
Porc au caramel SABIEES ,.\.o_m"__m Reblochonnade E Heu mmcnﬂ X
Thai crustacés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES .
Gratin de Boulgour aux
courgettes au Haricots beurre Salade verte . & .
petits légumes
thym
. ) Flan nappé au . . Gateau aux
DESSERT Fruit frais Fruit frais

caramel pommes

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! roposés sont majoritairement

élaborés dans notre cuisine. %_H ZMD Z ‘
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Plat végétarien Code a saisir : RSF6LC
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Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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COMMUNE DE LOYAT

Semaine du 16/03 au 22/03

Tortis aux légumes
et mais

HORS D'GEUVRE

Chou rouge en
vinaigrette

2éme temps Endives aux
d'animation pommes

Emincé de volaille
a la normande

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Poélée du chef

mmum*mmmo_mdn@mmmﬁ
coriandre B

Riz

Roti de porc

Gratin dauphinois

DESSERT Compote de fruits

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Beeuf, Parc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Plat végétarien
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Les plats proposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Ilmposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Plat végétarien
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COMMUNE DE LOYAT

Semaine du 23/03 au 29/03

LUNDI ___Maror B seupi B VENDREDI

Rapé de légumes &

o . Taboulé a Betteraves a la
vinaigrette Friand au fromage . -
: I'orientale vinaigrette
balsamique
Macaronis au Poulet sauce tex Emincé de dinde .
Dos de colin
fromage mex au curry
Jardiniére de . .
] Brocolis au beurre Riz
légumes
Creme dessert a la . . Salade de fruits i
Fruit frais Marbré

vanille

frais

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Les plats proposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine.

CLICEMTAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'impasent,

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




- N A- ‘ COMMUNE DE LOYAT
@ % m Z C Semaine du 30/03 au 05/04

~onvivio

- Salade de perles au Carottes rapées Chou chinois a Macédoine de
HORS D'CEUVRE chorizo aux épices I'emmental légumes

Tajine de pois

Nuggets de volaille Hachis parmentier chiches aux fruits g Saucisse
Secs
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Semole. ] Farfalles

Léegumes du tajine

DESSERT Fruit frais Fromage blanc Fruit frais Far breton

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine.
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Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

LE CHEF ET SON EQUIPE

Produit de saison

; y ] ; : Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Plat végétarien Code a saisir : RSF6LC
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Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



. COMMUNE DE LOYAT
- &/% m Z C Semaine du 06/04 au 12/04
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HORS D'CEUVRE Lundi de Paques Emincé bicolore Pomelo GEuf mayonnaise

Pennes a la ; . Curry de légumes
. Marée du jour y ; 5
bolognaise au lait de coco

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Gratin de chou-

fleur iz

DESSERT Liégeois Muffin Fruit frais

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement
élaborés dans notre cuisine.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

LE CHEF ET SON EQUIPE

Produit de saison

: 3 h . Retrouvez I'ensemble des menus sur ;
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

Plat végétarien Code a saisir : RSF6LC
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Ce menu pourra étre moedifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



