MENUS de MARS 2026

Ecole Denise Baratz

Mirameont-ds-Guyenne

L'équipe de la cuisine centrale vous propose...

lundi 2 mars 2026

mardi 3 mars 2026

mercredi 4 mars 2026

jeudi 5 mars 2026

vendredi 6 mars 2026

avocat salade de pois-chiches macédoine feuilleté de légumes carottes rapées
veau poisson omelette sauté de poulet croziflette
riz poélée de légumes épinards chou fleur
laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage
fruit mousse au chocolat patisserie compote fruit
lundi 9 mars 2026 mardi 10 mars 2026 mercredi 11 mars 2026 jeudi 12 mars 2026 vendredi 13 mars 2026
bruschetta salade tomate mais potage betteraves céleri remoulade
cuisse de canard burger poulet lentilles poisson
haricots plats frites ratatouille brocolis pates
laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage
compote créeme dessert fruit patisserie fruit

lundi 16 mars 2026

mardi 17 mars 2026

mercredi 18 mars 2026

jeudi 19 mars 2026

vendredi 20 mars 2026

rillettes de thon

potage

coceurs de palmiers

ceuf mayonnaise

riz fagon nigois

haché de veau nuggets au blé veau tajine d'agneau poisson
épinards a la creme pommes rosti petits pois semoule carottes vichy
laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage
ile flottante patisserie fruit compote fruit
lundi 23 mars 2026 mardi 24 mars 2026 mercredi 25 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 vendredi 27 mars 2026
coleslaw melon tomates salami asperges
bolognaise végétale chipolata/merguez poulet poisson roti de beeuf
pates courgettes riz poélée de légumes purée
laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage/fromage laitage fromage
créme dessert fruit compote patisserie fruit
lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026
feuilleté de légumes betteraves menu végétarien
poisson boulettes végétales
chou romanesco blé ’ cn
laitage/fromage laitage/fromage BON APPETIT ‘ @
patisserie fruit



