
Nouvelle trame 2026 goûters restaurant scolaire de Brains. 

 

Semaine 1 : 

- Lundi : Baguette viennoise au chocolat (du Boulanger) + lait et sirop + fruit 

- Mardi : Brioche + confiture/pâte à tartiner + jus de fruit 

- Mercredi : Cake marbré au chocolat + yaourt aromatisé + compote 

- Jeudi : Gâteau maison + lait et sirop + fruit 

- Vendredi : Pain au chocolat/croissant + petit suisse + jus de fruit 

 

Semaines 2 : 

- Lundi : Beignet (pomme ou chocolat) + yaourt aromatisé + jus de fruit 

- Mardi : Pain + confiture/pâte à tartiner + lait et sirop 

- Mercredi : Barre bretonne + petit suisse aux fruits + compote 

- Jeudi : Pain au chocolat/croissant + lait + fruit 

- Vendredi : Baguette viennoise au chocolat (du Boulanger) + petit suisse sucré + jus de fruit 

Semaine 3 :  

- Lundi : Gâteau individuel fourré au chocolat + petit suisse + compote 

- Mardi : Pain + fromage frais (type Kiri) + jus de fruit 

- Mercredi : Céréales + lait + fruit  

- Jeudi : Madeleine + yaourt aromatisé + compote 

- Vendredi : Baguette viennoise nature (du Boulanger) + lait et sirop + jus de fruit   


