Balade n°4 : Valency - Croix du Ban - Poirier - Pipora

Cotation : assez difficile (dés 12 ans pour enfants courageux). Itinéraire a privilégier en
période séche. Chaussures de randonnée nécessaires.

Durée : 3h30 hors arréts

Distance : 12,7 km

Dénivelé +: 380 m

Départ : Depuis le parking situé au n°1690, Route de Valency.

Traverser la D.70 et monter en face la rue sur 50 m puis tourner a gauche, faire 60 m et
tourner a droite ; monter sur 150m pour gagner le haut du hameau de Valency.

1. Au niveau du n°152, poursuivre sur la gauche pour atteindre le Chemin des Merisiers. Le
remonter sur 650 m et prendre le sentier de gauche. Faire 700 m et atteindre la cote 580.
Poursuivre tout droit sur 950 m pour rejoindre le Chemin des Limites qui vous améne au Col
de la Croix du Ban.

2. Sur votre droite, entre les n° 246 et 250, emprunter le sentier qui descend vers Sourcieux-
les-Mines. Faire 150 m puis remonter sur la droite (trace VTT n°25) pour rejoindre le sentier
originel ; faire 550 m et poursuivre a gauche jusqu’a la cote 578. La descente par le sentier de
gauche est moins raide que par le sentier de droite. Atteindre la cote 535. A noter a gauche,
un joli point de vue.

3. Prendre a droite le Chemin de la Font Vivier sur 200 m, puis prendre le sentier de gauche
(Bois Charnay). Apres 450 m, monter le sentier a 45° a gauche. 500m plus loin, tourner a
gauche et rejoindre le Ruisseau de Contresens. Prendre a droite (trace VTT n°25 & 60). 110 m
plus loin, au carrefour de 4 sentiers, prendre celui qui monte a 45° a gauche. Aprés 200 m,
prendre a gauche, puis a droite (pour éviter la piste d’exploitation forestiére, que I'on rejoint
cependant 350 m plus bas). Atteindre la cote 401 puis prendre a droite le Chemin de Mercruy
(vue a droite sur le chateau Guinet). Atteindre le Chemin des Landes que l'on prend sur la
droite. Au carrefour, poursuivre (Ilégérement a gauche) le Chemin des Landes (goudronné).
Aprés 350 m, atteindre la Route de Pollionnay.

4. La traverser en diagonale et prendre le sentier descendant qui rejoint, apres 1,8 km, le
Chemin du Haut Poirier (goudronné) que vous suivez sur 400 m jusqu’au chateau du Poirier.
5. Juste avant, tourner a droite et descendre le sentier sur 500 m. Tourner a droite et traverser
le Ruisseau du Poirier. 200 m plus loin, tourner a gauche pour remonter Cote Riviére jusqu’au
Chemin du Trouillet (panneau sentier n°19) que I'on suit sur 300 m.

6. A gauche, au panneau sentier n°22, tourner a gauche et descendre jusqu’au Ruisseau de
Larny ; le traverser et remonter jusqu’au replat. Emprunter a droite le Chemin du Pilori de
Pipora (panneau sentier n°21). Atteindre la D.99 et 'emprunter & droite sur 250 m pour
rejoindre le carrefour avec la D.70. Le parking de départ se situe 130 m plus loin.

Il est rappelé que cette description vous est donnée a titre strictement informatif et que son usage reste
sous votre seule et entiere responsabilité. Il vous appartient de prendre toutes les mesures
nécessaires pour votre sécurité.




