
Balade n°5 : La Rapaudière - Valency 

 
Cotation : facile (dès 8 ans pour enfants courageux) 
Durée : 2h10 hors arrêts (2 raccourcis possibles)    
Distance : 7,3 km     
Dénivelé + : 160 m 
 
Départ : 1.Depuis l’intersection entre le Chemin de la Rapaudière et le Chemin des Carrières ; 
descendre ce dernier sur 480 m. Eviter par la droite l’entrée des carrières, et obliquer tout de suite à 
gauche pour suivre le sentier le long du ruisseau du Ratier sur 470 m.  
2. Franchir le ruisseau et remonter le sentier sur 450 m pour atteindre le Chemin de l’Hôpital. 
3. Arrivé aux Charmillons, poursuivre sur la gauche et atteindre l’intersection avec le Chemin des 
Charmillons. Prendre alors le sentier immédiatement à droite. Le suivre sur 600 m [R1 : sur la gauche, 
un sentier (traces VTT nos 24 et 25) permet de rejoindre le Chemin Mulet et rentrer sur la Rapaudière, à 
partir du point n°8]. Poursuivre le sentier sur la droite sur 550 m et rejoindre le hameau du Philly. 
4. Prendre à gauche le Chemin du Maure sur 200 m et obliquer à gauche pour prendre le Chemin du 
Vieux Bourg. 
5. Le suivre sur 770 m pour atteindre la cote 375 [R2 : sur la gauche, le Chemin Mulet constitue un 
autre raccourci pour rentrer à la Rapaudière]. Poursuivre tout droit par le Chemin des Colombières sur 
620 m pour atteindre l’intersection entre le Chemin de la Rivière et le Chemin de Fouillassy, que l’on 
emprunte sur la droite. 
6. Remonter le Chemin de Fouillassy sur 600 m pour atteindre le Chemin Mulet (sous Valency, 50 m 
avant le carrefour entre la D 70 et la D 99). 
7. Descendre, sur la droite, le Chemin du Mulet sur 1 400 m (en repassant par la cote 375) puis laisser 
sur la gauche le sentier du R1.  
8. Poursuivre à droite sur 100 m et traverser le ruisseau du Ratier. 
9. Suivre le même sentier sur 650 m pour rejoindre le Chemin du Ratier que l’on emprunte, sur la 
gauche, sur 520 m pour atteindre le point de départ. 

 
Il est rappelé que cette description vous est donnée à titre strictement informatif et que son usage reste 
sous votre seule et entière responsabilité. Il vous appartient de prendre toutes les mesures 
nécessaires pour votre sécurité. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 


