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Marylene Peyrard, maire de ‘Morﬁgéqar *

et le conaeil municipal vous présentent

leurs meilleurs veeux pour 2026

Pour accueillir cette nouvelle annee, vous étes conwies a la
traditionnelle cérémonie des veeux a l'Capace Cathelin

le ver#redi 23 Janvier 2026 iy

Accueil & partir de 1830

Une belle soirée musicale et conviviale en
perpective,
venez nombreux !

__
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c’est également une période de réserve
pré-électorale durant laquelle la communication
institutionnelle est encadrée, c’est pourquoi vous
n’aurez pas le plaisir de lire le Mot de Mme le Maire
dans ce dernier bulletin municipal du mandat.



DU COTE DE NOS POMPIERS...

Retour sur une cérémonie de Sainte-Barbe dans la tradition..

Lou et Fanny

UN 11 NOVEMBRE MARQUE...

Le 11 novembre dernier la représentation des sapeurs-pompiers était
particulierement remarquée. En effet, une formation départementale se
déroulait a la caserne et I’encadrement a tenu a assumer son devoir de
mémoire. Une représentation fortement appréciée par les élus et les
représentants des anciens combattants.
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CROSS DEPARTEMENTAL...

C’est samedi 13 décembre que s’est tenu le cross bi-départemental
sapeurs-pompiers a Guilherand-Granges. Sur les presque 600
compétiteurs, 18 provenaient de notre caserne. L'objectif était de
ramener une nouvelle fois le titre départemental par équipe, titre que
nous conservons depuis plus de 10 ans.

Objectif atteint avec 3 podiums en master 2 et 5 qualifications pour les
championnats de France qui se tiendront fin mars dans le Gers.

Petit cocorico local avec la 2nde place du montélégeois Emeric Ledoux
en master 2 et les participations des montélégeoises Lucie Molanchon,
Lou Terrail et Fanny Faletto.

Lou et Lucie
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La période des vacances d'été a été I'occasion, pour les membres du
Sou des écoles, de reprendre des forces avant de commencer I'année
scolaire 2025-2026 sur les chapeaux de roues !

L'assemblée générale du 16 septembre 2025 a marqué la reprise des
activités avec le changement d'une partie du bureau. Nous remercions Carine
PALADINO, pour son engagement aupres de I'équipe du sou des écoles ainsi
que Prisca MARTIGNAGO, Caroline LASSELIN et Julie DENOGENS qui se
retirent du bureau mais qui sont toujours prétes a donner un coup de main
a I'équipe ! Nous souhaitons la bienvenue aux arrivantes : Aurélie PESSEAS,
Aurélie JULIEN, Violaine PASCAL et Elisa BARTHELON. Nous remercions
également les présidentes pour leur énergie et leur investissement sans faille
pour le Sou des Ecoles : Maély FEREYRE et Marina VILLERS.

Le cross solidaire de début d'année scolaire a su rassembler enfants, équipe
enseignante et parents autour d'un évenement sportif au cours duquel
le Sou a reversé une partie des bénéfices a I'association Vaincre la
Mucoviscidose.

Merci aux nouvelles personnes qui s'investissent dans I'association
aux cotés des plus anciennes participantes. La nouvelle équipe a vécu
son premier gros événement le 10 novembre : la soirée pyjama ! Cette
nouveauté du Sou des écoles a conquit son public : parents et enfants
étaient au rendez-vous, vétus de leurs plus beaux pyjamas, pour passer
un moment convivial et dansant.

Cette année, nous sommes ravis d'avoir participé a la grande féte de
Noél du village aux cotés de la Mairie de Montéléger et du café Le Flore
pour le plus grand plaisir des petits et des grands.

Tous ces évenements permettent de financer de nombreuses sorties
et activités pour les enfants de I'école de Montéléger tout au long de
I'année scolaire.

Au programme pour 2026 : ladanse esta I'honneur avec des intervenants
qui vont faire découvrir et partager leur discipline aux enfants. L'équipe
enseignante a d'ores et déja organisé diverses sorties scolaires : Musée de
Valence, participation au festival Valence en Gastronomie...

SOU DES ECOLES

Du renouveau dans l'association

Nous tenons a remercier chaleureusement la Mairie de Montéléger pour leur
soutien a |'association, a I'équipe pédagogique de I'école qui répond toujours
présente aux évenements et bien siir aux familles de I'école de Montéléger.
C'est grace a vous que le Sou continue de se mobiliser pour vos enfants.

Enfin, nous vous souhaitons une trés belle année 2026 et nous vous attendons
nombreux sur les prochains temps forts pour partager des moments conviviaux
et chaleureux et faire vivre le village de Montéléger.

Les secrétaires de I'association du Sou des écoles, Violaine PASCAL et Elisa
BARTHELON




URBANISME

Etat d'avancement des différents lotissements :

e PARC DES MONEDIERES

Tous les terrains sont a ce jour vendus et les 2 derniéres constructions
sont en cours d’achevement.

e LE JARDIN D'EUGENIE (terrain Roussillon)

3 parcelles sont sur le point d'étre achetées dont un permis est déposeé (il
reste une parcelle disponible a la vente)

e ENVOL DES COLOMBES

Petit rappel : 20 maisons individuelles et 24 logements en collectif.
A ce jour 4 parcelles sont déja réservées

Pour les appartements, le permis de construire doit étre déposé a
I'instruction dans les prochains jours.

La mairie a veillé a l'intégration de ces batisses afin de respecter
I'environnement particulierement boisé sur ce secteur.
Nous sommes a votre écoute pour vous aider et vous conseiller,

Jean Paul Fontaine 1er adjoint et urbanisme.

INFORMATIONS

Nous vous rappelons que pour tous travaux
(agrandissement, transformations, panneaux solaires
etc.) vous devez déposer une DP (demande préalable)
ou un PC (permis de construire) soit a la mairie, soit
directement en dématérialisé sur le site de la mairie.

ENVIRONNEMENT

Elaboration du Plan Communal de Sauvegarde
[PCS) de Montéléger

La commune de Montéléger élabore un Plan - les personnes qui auraient besoin d’aide. :
Communal de Sauvegarde qui contribue a la Exemple en cas d’enneigement cela permettrait de
prévention des risques et a la gestion des crises les déneiger en priorité (personne ayant besoin de
associées. soins journaliers ou personne travaillant dans des

- . . centres de soins ou de secours.......
Les principaux risques recensés sur lacommune sont

les inondations, les feux de foréts et I'enneigement. - les Montélégeois qui accepteraient de
prévenir leur voisinage en cas de crise inondation

Dans ce cadre, nous avons besoin de recenser : etc ...), ils seraient les relais de quartier.

- les Montélégeois qui accepteraient d’aider
la commune et par la méme leurs habitants en cas
de crise : Montélégeois en retraite ou en activité
qui ont des compétences en matiére médicale,
de secours, de matériels (matériel travaux publics
essentiellement)

Vous pouvez vous déclarer en mairie sur un
formulaire qui restera confidentiel.

Francis Vandermoere
Adjoint a la sécurité et a I'environnement

VOUS FERIEZ CA CHEZ VOUS 7

Propreté et déchets abandonnés : donnez-nous vatre avis \STOP

Nous sommes tous concernés par la propreté de notre commune.

Papiers, emballages, mégots ou dépots sauvages. .. Les déchets abandonnés nuisent
a notre cadre de vie et a I’environnement. Préserver la propreté de nos espaces
publics est I’affaire de chacun.

UN MANQUE DE CIVISME

QUI COUTE CHER !

\Jeluesine

Des actions sont engagées, notamment avec le soutien de Valence Romans Agglo, pour lutter contre les déchets

abandonnés le long des rives du Pétochin et pour encourager les bons gestes. Aujourd’hui, nous souhaitons

connaitre votre ressenti et votre avis sur ces sujets : constatez-vous une amélioration ? Quels sont, selon vous,
les points a améliorer ?

Vos retours sont essentiels pour nous aider a adapter nos efforts et continuer a améliorer la propreté de notre commune.
Participez au questionnaire en ligne https://www.valenceromansagglo.fr/questionnaire-dechets-abandonnes
Merci pour votre participation et votre engagement pour une commune plus propre !

Par Francis Vandermoere
Adjoint a I'environnement et a la sécurité
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reLethon -l TELETHON

INNOVER POUR GUERIR ' ‘

Lors de chaque Téléthon, des milliers de bénévoles et de partenaires, unissent leurs
forces pour organiser des animations de collecte partout en France et a I’étranger.

Une mobilisation unique au monde par son ampleur.

Le 6 Décembre, les fideles bénévoles de notre commune ont accueilli de nombreuses S

personnes pour le traditionnel repas Galettes et Crépes Bretonnes. Plus de 135 litres de h e

pate ont été nécessaires pour confectionner plus de 1000 galettes et crépes bretonnes T e
pour le plus grand plaisir de nos convives et des amateurs de la vente a emporter.

e B
PR

Accompagné par ses 2 guitaristes John Logan a enchanté les fans de Johnny Halliday en
reprenant son répertoire. Nous les remercions pour leur participation.

Le 7 Décembre, un collectif d’associations de Beauvallon a proposé une vente de
charcuterie sur le marché du dimanche matin.

Le 13 Décembre, sous le préau de I'Ecole, |a traditionnelle vente de Paélla a emporter est
venue clore cette édition 2025.

8 386 €

ont été récoltés et reversés 3 I'AFM Téléthon

Quelques remerciements a tous ceux qui permettent le déroulement de cette manifestation :

Merci a la Municipalité pour la mise a disposition de I'Espace Cathelin, ainsi qu’au CCAS pour la
subvention permettant I’achat des matieres premiéres pour la confection des galettes et crépes.

Merci aux donateurs qui nous offrent des lots pour la loterie ainsi qu’a Mireille qui se dévoue
pour aller au devant des participants.

Merci aux associations qui prennent part a cette manifestation :

La Gymnastique Volontaire et Amitié de Montéléger notre partenaire le plus fidéle et trés

présent chaque année, ’Association Familiale Beaumont-Montéléger présente pour la 2e

année, et au collectif d’associations de Beauvallon qui s’allie a notre groupe pour apporter
leur contribution, notamment PABG Couture, ’EPGV, et le Club de randonnée.

Enfin un IMMENSE MERCI a nos Chers Bénévoles qui s’investissent chaque année pour
préparer et assurer I'organisation de cette journée. lis ont un Grand Cceur et travaillent
toujours dans la Bonne Humeur.
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ASSOCIATION FAMILIALE

Notre association a repris ses activités apres une période estivale et des vacances bien méritées !

Nous avons participé au forum des associations de Beaumont-les-Valence le 31 aodt, puis notre
bourse aux vétements s'est déroulée du 30 septembre au 4 octobre 2025.

La encore de nombreuses familles ont pu trouver leur bonheur pour renouveler leur garde-robe
a moindre codt.

Notre local reste ouvert le mercredi de 14h30 & 17h30 ol vous pouvez soit déposer des
vétements soit venir en chercher.

Notre action aupres des personnes agées se poursuit aupres des résidents du « Beau Mont » a
Beaumont-Iés-Valence et du « Hameau du Chateau » a Montéléger.

Cette année notre association a participé au téléthon et a fait perdurer, lors du marché de Noél
de Beaumont, la distribution de mandarines et de papillotes.

Je remercie I'ensemble de nos bénévoles pour leur participation sur chacune des actions
menées.

Nos dates a retenir :

Assemblée générale : le 30 janvier 2026 a la maison des associations de Beaumont-les-
Valence.

Bourse aux vétements « printemps-été » : du 2 au 6 mars 2026.

Av viow de toute € équipe de (association {amtﬁa(a Voug
vous Souflaitons une helle annee 2026 4

CLUB DE 'ESPERANCE
Des animations pour nos Ainés

Apres la tréve de I’été, dés le 27 aoiit, sous la présidence de Jean Pierre COTTIN, le Conseil
d’Administration du Club de ’Espérance s’est réuni pour affiner son programme du second
semestre 2025.

-Tous les jeudis aprés-midi de 14 heures a 18 heures, il est possible de jouer aux cartes, aux jeux de
société, d’aller faire une petite randonnée de 2 heures pour ensuite, a 16 heures, partager un goliter
amical offert par le Club ou féter les anniversaires des adhérents.

- Jeudi 18 septembre, par un temps splendide, il a été organisé un voyage « LYON au Fil de I'Eau ».
Apres la visite du Chateau de Rochetaillée et la découverte, au musée, d’une collection exceptionnelle
de véhicules anciens, les adhérents ont déjeuné dans un authentique bouchon lyonnais.

’aprés midi, sur la Sadne, une croisiere commentée a permis d’admirer des paysages variés qui
bordent le Vieux-Lyon ou les pentes de la Croix-Rousse jusqu’aux rives verdoyantes et sauvages de
I'le Barbe.

-En octobre les adhérents accompagnés de leurs amis sont venus déguster un repas « Créole »
entierement préparé par les membres du bureau.

Les rencontres se poursuivent en novembre par un loto gratuit et amical entre adhérents. Puis en
fin de mois, un repas dégustation autour du « Beaujolais nouveaux » a ravi I'ensemble des convives.

Cette fin d’année s’est terminée en chansons par le traditionnel repas de Noél qui se déroule toujours
dans une ambiance exceptionnelle.

Le Conseil d’administration travaille sur le nouveau programme 2026 pour satisfaire aux mieux ses
adhérents

Vous pouvez venir nous rejoindre en contactant :
Jean Pierre COTTIN : 06 72 60 54 067 ou Michelle THOLOMET : 06 82 55 13 29

Toute I’Equipe du Club de I'Espérance vous souhaite une belle année 2026




COUTURE

l'atelier couture

Notre assemblée générale, présidée par Mme TAREL Chantal, s’est
déroulée le 1er octobre : de nombreuses adhérentes y ont participé.
Madame Stéphanie MOLLARD représentait la mairie de Montéléger.

Les comptes sont équilibrés car le concours de belote de la fin janvier
2025, qui aide a la rémunération de I'animatrice, a attiré de nombreux
joueurs.

Voici la date a retenir pour le concours de belote 2026
samedi 31 janvier - 14 h
' Salle Cathelin — Montéléger

® Tous les « adeptes des cartes » sont attenaus, de nombreux
lots seront remis.

Donc, a vos agendas pour noter cette date.

AI'Abri du Chéteau - Janvier 2026

SOCIETE MYCOLOGIQUE

LA
Ger o

L'exposition 2025 de champignons organisée par la
Société Mycologique de Montéléger et Valence Sud, avec
la présence des trufficulteurs du Val de Drome, a été un
franc succes.

L'exposition qui s'est tenue durant le dernier week-end
d'octobre 2025 a fait le plein de visiteurs qui sont venus
nombreux admirer les quelques 370 especes exposées dans
un magnifique décor automnal. Petits et grands y ont trouvé
leur bonheur:

- Les amateurs de champignons ont pu faire identifier en toute
sécurité leurs cueillettes par des mycologues expérimentés;
on les a informés des risques de confusions des champignons
et de leur comestibilité.

- Les enfants ont pu jouer aux apprentis en répondant a un
quizz sur les champignons, et goliter aux délicieuses crépes
confectionnées par les bénévoles.

F ]
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MONTELEGER VALENCE SUD

- La traditionnelle tombola a clturé I'exposition dans une
ambiance conviviale et festive.

Si les sorties sur le terrain de |'association mycologique et les
déterminations du lundi soir sont suspendues pendant I'hiver,
un programme de conférences est proposé ... en attendant les
nouvelles pousses du printemps.

La SMMVS présente ses meilleurs voeux 2026 a tous
les Montélégeois(e)s.

HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT

1- La phalloide est mortelle 2- Dans les preés, il est rosé

5- Chapeau trés recherché en
automne

6- Le ramasseur de
champignon s'y promene avec
bonheur

7- Anagramme de gorille

9- Caractére de ceux qui
finissent sans danger dans la
casserole

10- Hypogé gastronomique

3- A longtemps fait meche !

4- Mieux vaut s'en munir plutot
qu'un sac plastique

8- Délicieux

11- Régal d'été ou bronzé
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INTERNET ET MOI:,*

Intern: ¢ & Moi

asso-ietmi@ laposte.net
489 rue les 3 Becs 26760 MONTELEGER
tel 06 65090236

Vindows Android  Apple
- spe

Ces termes informatiques ont t’ils un sens pour vous ?

Vous souhaitez transférer vos photos de votre téléphone
vers votre PC

Vous aimeriez naviguer sur internet en sécurité
Nous vous attendons le lundi aprés-midi au 1er étage de la mairie
ou
Inscrivez-vous par mail ou SMS au 06 65 09 02 36

THEATRE - LA PTITE COMPAGNIE DE
MONTELEGER

Pourquoi aller voir un spectacle de thédtre ?
Se divertir, une piece de théatre est une expérience enrichissante.

Apprendre, des choses sur des cultures différentes ou des évenements historiques. m:wi,
Echapper a la réalité de votre vie quotidienne, le théatre est un lieu de détente. A i
S’inspirer, voir une piece qui vous fera voir la vie d’une autre maniere.

Se connecter avec les autres, partager vos émotions vos ressentis.

Le thédtre est un monde ob tout est possible et imaginable,

Le théatre, c'est bien plus qu'une simple sortie culturelle, ¢'est une fenétre ouverte sur le monde. Il permet
une bulle hors du temps ou nous sommes invités a entrer de plein pied dans une fiction. Il possede aussi des
ressources précieuses infinies comme I’émerveillement et la créativité. Une autre caractéristique unique du
théatre, c’est de vous permettre, en tant que spectateur, de vivre une histoire en direct. Chaque spectacle
auquel vous assistez est unique. Il n’existera a jamais que dans votre mémoire a vous.

Vivre l'expérience du thédtre dans toute sa splendeur

Plongez dans I'univers envodtant du théatre, o chaque représentation est une invitation a voyager a travers
des émotions et des histoires captivantes. Laissez-vous emporter par le talent des comédiens et la créativité
des metteurs en scene. Préparez-vous a vivre une expérience théatrale inoubliable, ou le rire, les larmes et la
réflexion se mélent pour enrichir votre &me de spectateur.

Le thédtre est un acte social en soi, une relation vivante ob public et artistes partagent une méme
respiration en méme temps.”

C'est une conversation intemporelle entre la scéne et le spectateur, un dialogue qui enrichit I'ame et éveille
I'esprit.

L'autre plaisir du théatre, c’est justement la possibilité de venir échanger avec les artistes a la fin de la piéce.
Je ne vous dis pas que c’est le cas a chaque représentation, mais dans la grande majorité des spectacles de
théatre, c’est une sorte de tradition d’aller a la rencontre du public en sortant de scene.

Alors, laissez-vous tenter par une piece de théatre et qui sait, vous pourriez bien en ressortir transformé! Le
théétre vous tend les bras pour une aventure sans pareille !

Venez passer un bon moment avec nous et vous faire plaisir lors de notre prochain spectacle de Gafé Théatre
qui aura lieu les 27/28/29 Mars 2026 salle Cathelin Montéléger.

Thédtralement




BRIDGE

Le club de Montéléger existe depuis bientot 40 ans. Il comprend 56 adhérents.

Le bridge se joue avec un jeu de 52 cartes, par équipes de 2 ou 4 joueurs. Le club
organise les tournois tous les mercredis et samedis, de 14h a 18h, dans la salle du
complexe sportif. Ces tournois accueillent en moyenne 10 a 12 paires.

L'adhésion au club colite 15 Euros pour 1 année (du 1er juillet au 30 juin), ou 20 Euros
pour un couple.

Le club est affilié a la Fédération Francaise de Bridge (FFB), la licence annuelle colite
41 Euros par personne. Pour permettre aux débutants de découvrir ce « sport », la
1ere licence est gratuite, et permet aux nouveaux adhérents de bénéficier de 5 cours
de formation, qui sont dispensés par le club de Valence. La FFB organise de plus des
tournois en ligne sur internet. Elle propose tout au long de I'année des compétitions,
en ligne ou en présentiel, du 1er tour a I'échelon local jusqu'a la grande finale
organisée au printemps a Paris. Pour les « Interclubs », le club de Montéléger offre les
frais d'inscription. Les différentes équipes sont réparties en Divisions tenant compte
des niveaux des participants.

Tout au long de I'année, le club organise quelques tournois festifs : sa féte annuelle en
juin, I'apéritif de Noél, la galette des rois, ... et son Assemblée Générale a I'automne
(ci-dessous photo de I'AG du 19 novembre dernier).

Alors n'hésitez plus, nous vous accueillerons avec grand plaisir.

Contact :
Présidente Mme Vandermoere au 04 75 59 52 67,
ou Mr Renard au 04 75 59 71 81.

I Py E T v
£0SCARS
La premiere partie de saison offre de belles satisfactions pour nos équipes séniores, ‘3‘1,@5‘
actuellement bien installées a la 4e et 5e place de leur poule. Un classement qui
récompense I'investissement du groupe, la régularité des performances et I'état Palich CARCY
d’esprit affiché chaque week-end. La dynamique est lancée et laisse entrevoir une '

suite de championnat ambitieuse.

Un début de saison prometteur pour le club de VEORE XV

Cette saison marque également une étape importante pour notre club avec
la premiére saison de nos M18 en Championnat National. Un défi relevé avec
sérieux et engagement par ce jeune groupe, qui progresse match aprés match
qui porte fierement nos couleurs a ce niveau d’exigence. Saison de découverte et
d’apprentissage qui finira par payer grace a I'investissement de tous.

Enfin, une belle reconnaissance pour notre Ecole de Rugby, qui s’est vu décerner un
Oscar Midi Olympique, en partenariat avec DEFENDER. La remise des récompenses
a eu lieu ce lundi 15 décembre 2025 au Stade Georges Pompidou, venant saluer le travail des éducateurs, des

bénévoles et I'énergie de nos jeunes licenciés.

Pour finir 'année, mercredi 17 décembre 2025 a I’AG du Comité Drome de Rugby,
notre Ecole de I'Arbitrage sera honorée avec une remise de médailles pour nos
jeunes arbitres, ainsi de leur Responsable Cellule Arbitrage et arbitre par la FFR,
pour leur succes dans les finales Ligue Aura et Nationales pour la 2éme année
consécutives !.

Un grand bravo a toutes et tous pour ce début de saison encourageant, reflet des
valeurs et de I'ambition de notre club.




MONTELEGER / /
TV XS S o 7ANQUE DU PETOCHIN
. La pétanque du Pétochin a tenu son assemblée générale le samedi 6 décembre 2025,
Celle-ci s'est déroulée en présence de nombreux(euses) adhérents(tes), sous la présidence pour la

- derniere fois et apreés de longues

Thomas, notre entraineur a donné un nouvel élan au club en mettant en place une convention ] | années a la téte du club, de Jean
avec I’Ecole de Montéléger pour venir enseigner et donner goiit aux éleves de I'école pour le  § Faletto qui restera un membre
tennis. Cela concerne les classes de GS, CP et CE1. Gageons que cela donnera naissance a tres actif et assidu de la pétanque.
de futurs licenciés pour le Club ! L'ensemble des membres de

I'association le remercie pour son
Autre actualité, et pas des moindres, notre équipe masculine de 6eme division est arrivée : St - engagement et son implication
en finale contre Valence le Haut. Elle termine a la seconde place mais on salue cette belle i et I'esprit de camaraderie et de
performance ! On ne boude pas le plaisir de citer nos stars du jour : Frédéric Amico, Arnaud — convivialité qu'il a su préserver tout
Delavoet, Renaud Follet, Laurent Riffard et Jean-Mathieu Sadeler. Bravo a eux ! au long de son mandat. C'est André

Cluzel secrétaire jusqu'a présent qui aura I'honneur de lui succéder.

Comme a notre habitude, nous proposons toujours en cours d’année a celles et ceux qui seraient - La pétanque du Pétochin s'est enrichie de plusieurs nouveaux (elles) membres, un signe de la bonne

tentés par le tennis, de venir s’y essayer lors de nos entrainements, donc n’hésitez pas : dynamique du club.

) ) - Petit rappel de quelques dates des manifestations qui ont ponctuées notre activité en dehors de nos
Calendrier des entrainements : parties de pétanques chaque aprés-midi.

o Enfant: le mardia 17 h ou 18 h 30
o Femme : le mardi 19 h ou 20 h

o Homme : jeudi 18 h 30/21 h

Féte du 1er mai 2025

La pétanque du Pétochin a pris en charge I'organisation du repas servi a I'ombre des peupliers derriere
le terrain pour plus de 180 convives suivi I'apres-midi d'un concours de pétanque ou 36 doublettes se
sont affrontées dans une ambiance festive et familiale.

A vos raquettes !

7 juin 2025
TOUS LES MEMBRES DU BUREAU VOUS SOUHAITENT UNE BELLE ET Organisation et participatioln avec les clubs de Montmeyran, Mallissard et Beauvallon & un concours
HEUREUSE ANNEE 2026. dans le cadre du salon de I'habitat de Beaumont les Valence.
20 juin 2025

Concours de sociétaires sur la journée début des parties a 9 h 30 avec repas barbecue a midi.

27 septembre 2025

Participation aux virades de I'espoir avec |'organisation d'un concours qui a réuni 34 équipes et dont
les bénéfices ont été reversés a la lutte contre la mucoviscidose.

24 octobre 2025

Concours de sociétaires.

Le bureau ainsi que |'ensemble des membres de la pétanque du Pétochin vous souhaitent a vous tous,
Montélégeois et Montélégeoises une tres belle année 2026.
Le bureau

A'Abri du Chateau - Janvier 2026




RAPPEL DE NOS DISCIPLINES SPORTIVES :
Lundi  12"30-13"30 Body Zen (Yogu, Pilates, Bien-étre...)

Mardi  1800-19"00 Pilates®
Mardi  19"00- 2000 Cardio Renforcement musculaire
Mardi  20"00- 2100 Pilates®

Mercredi 9"00-10H15  Seniors (Gym douce)
Mercredi 17%45-19"00 Marche Nordique

Jeudi 1900 - 2000 Pilates®
Jeudi  20%00-21"00 Cardio Renforcement Musculaire

A’Abri du Chéteau - Janvier 2026

GYM VOLONTAIRE

Gymnastique Volontaire et Amitié de Montéléger

Le 17 Novembre nous avons tenu notre assemblée générale.

La présidente Magali Espinasse a présenté le rapport moral de la saison
écoulée allant du 1er Septembre 2024 au 31 Aoiit 2025, avec 8 cours
hebdomadaires pour 144 adhérents et une moyenne de 25 participants
par cours.

Une activité chargée pour les membres du bureau au cours de cette
saison :

e recrutement d’une nouvelle animatrice, Stéphanie Barbaret, pour les
cours du mardi avec une activité supplémentaire,

o participation a différentes réunions : journée de rentrée des dirigeants et
animateurs, AG Comité Départemental EPGV Drome Ardéche, AG FFEPGV,
Réunion de secteur Comité Départemental 26/07 pour demande de
subvention,

o formations DPSA : Bilan comptable et nouveau logiciel de comptabilité,
e participation au forum des Associations en Septembre 2024,

implication de bénévoles de la GVA Montéléger au Téléthon en Novembre
2024,

 Réunions de bureau pour le fonctionnement de I’Association,

e Moment convivial de fin de saison avec repas chez Lili a Montmeyran
pour les cours toutes disciplines et repas a La Truite du Pére Eugéne pour
le groupe Gym douce Séniors.

Le rapport d’activités a été voté a 'unanimité.

La présidente a ensuite exposé le bilan financier de la saison 2024-2025
qui présente un léger déficit. Ce bilan a été remis a I'équilibre grace au
fond de réserve de I'association.

Le bilan financier a été voté a 'unanimité.

Puis il a été évoqué la saison en cours 2025 / 2026 avec un effectif,
toutes disciplines confondues, de 137 adhérents.

Nos activités sportives reconduites a I'identique s’étendent sur 33
semaines pour la saison du 9 Septembre 2025 au 19 Juin 2026. Nos

3 animatrices dipldmées, Annie, Sylvaine et Stéphanie sont connues et

CONTACTEZ-NOUS

—tdeer
AGENCE

GV AMIT:‘EID;“D:;ELEGER NATIONALE
DU SPORT

appréciées pour leurs spécialisations respectives et les cours se déroulent
dans la bonne humeur mais avec des objectifs a atteindre.

Pour cette rentrée 2025, nous avons lancé partiellement les inscriptions
par Internet a 'aide de I'application Helloasso. Ce test étant satisfaisant,
nous prévoyons de I'étendre a I'ensemble des inscriptions pour la saison
prochaine.

Le montant de la cotisation n’a pas été augmenté pour la saison
2025/2026.

Comme chaque année, un noyau d’adhérents a la GVA Montéléger a
apporté son concours au Téléthon du 6 Décembre 2025. Un grand Merci
pour cette implication.

Une formation APA (Activités Physiques Adaptées) est programmeée en
Janvier 2026 pour notre Animatrice Stéphanie Barbaret.

L'association GVA Mongéléger a été créée en Novembre 1985, elle a
donc 40 ANS ! Les membres du bureau réfléchissent a la maniére de
célébrer cet Anniversaire.

Le budget Prévisionnel a été présenté a I’Assemblée.
La parole a été donnée aux animatrices présentes qui ont exprimé leur

satisfaction respective d’accompagner nos adhérents sur le plan sportif et
convivial.

Les membres actuels du bureau ont été reconduits a leurs postes
respectifs.

Notre AG s’est terminée par le verre de I'amitié.
Toute I'équipe de la Gymnastique Volontaire et Amitié de Montéléger

vous souhaite une Excellente Année 2026
AA Le Bureau

2 7.2
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L’ES Beaumontéléger est le club de football des communes de Montéléger
et de Beaumont-lés Valence, proposant du football pour les petits a partir
de 3 ans et pour les trés grands ! Nous approchons la tréve de Noél et
c’est déja I'heure d’un pré-bilan. Avec 375 licenciés, le club se maintient
dans les 15 clubs les plus importants de Drome Ardéche et maintient son
niveau sportif avec un effectif maitrisé dans chaque catégorie en regard de
la capacité de ses infrastructures sportives notamment. Cela lui permet de
structurer la formation des enfants, d’offrir a chacun la possibilité de jouer et
de s’épanouir au niveau qui est le sien.

Le club essaie de s’organiser également pour assurer sa pérennité tant sur
le plan sportif que financier et structurel. Avec 2 alternants en formation pour
devenir respectivement chargé de développement d’une structure sportive
associative et chargé de projets évenementiels, le club s’offre la possibilité
de pouvoir développer avec une approche professionnelle les différents axes
(projets club, éducatif, sportif et de formation) qui lui ont permis d’obtenir le
label FFF pour encore 1 saison.

Le début de saison aura vu les collectifs rencontrer des fortunes diverses
amenant les séniors 1 et 2 a se frotter aux meilleures équipes du district, et
de fait se maintenir en haut de tableau se révele un challenge a leur portée
mais ambitieux. C'est le cas de beaucoup de collectifs jeunes également,
signe qu'il ne faut jamais s'arréter de travailler pour conserver sa place
parmi les meilleurs ! Les bons signes viennent des catégories U15 qui joutent
pour la montée en D1 de district a I'neure ol nous écrivons ces lignes et les
U13F passées en championnat masculin et qui sont loin d‘étre ridicules ...

Cela demande beaucoup d’investissement du coté des bénévoles et
nous en profitons pour refaire un appel aux personnes voulant s’investir
dans un club a la fois compétitif, familial et convivial. N’hésitez pas a
taper a la porte du club que ce soit via un dirigeant, un éducateur ou
méme un ami du club. Il y a de la place pour tout le monde, que ce soit
au niveau sportif, administratif ou méme logistique (matériel, buvettes,
locaux).

Coté animations, le loto a eu lieu le 22 Novembre
dernier et a rencontré un trés beau succés en regard
des difficultés économiques de tout un chacun. Nous
espérons le méme accueil pour nos futures ventes de
ravioles, nos stages multisports pendant les vacances
scolaires ou encore nos animations tournées vers nos
sponsors ou nos tournois.

Nous en profitons pour remercier chaleureusement tous
les acteurs du club sans qui cela ne fonctionnerait pas.
En commencant par nos éducateurs, bien sir, qui donnent sans compter
pour le bonheur de tous nos petits et grands enfants, les bénévoles qui
assurent le « bien vivre » régnant au sein du club et nous tenons également
a donner une mention spéciale a nos arbitres qui nous permettent par leur
nombre grandissant de pouvoir étre en compétition au plus haut niveau
départemental (régle FFF). lls sont au nombre de 6 cette saison au club,
nombre incroyable pour un club de notre envergure ...

Nous avons lancé un appel aux bénévoles, il est important
également d’en appeler a nos généreux donateurs toujours
plus importants pour boucler le budget croissant de notre
club. Commencez par venir un week-end sur nos stades,
nous sommes s{rs que cela vous encouragera a contacter
Renaud, notre responsable sponsors.

Tous les leviers évoqués ci-dessus sont les ingrédients
indispensables pour encore viser plus haut pas forcément
en niveau sportif mais par exemple le nouveau label club qui
insiste sur la structuration de I'association pour en garantir
sa pérennité.
Allez I’'ESB !!!

Pour Lawour di wadllot et de wos 2 villages

M
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o CHEMIN DES ARTISTES
G, e
w R "Ghemin des Artistes 2 Montéléger ! ENCORE UNE REUSSITE !

Le 11 et 12 Octobre 2025, notre village de Montéléger participait pour la quatriéme fois a la
manifestation du «Chemin des Artistes»..

: L'espace Cathelin accueillait 8 artistes venus d’ici et d’ailleurs apportant des touches de
Peinture, sculpture, . oty n n . 2 |
photographie, arts numériques... couleurs et de matieres différentes faisant encore de cette manifestation un véritable succes :
400 artistes exposent dans

36 communes de I'Agglo. Myriam Artelia (peintre) Josiane Lopez (sculptrice)
Caroline Benacchio Bernard Viallet (peintre)
(sculptrice) Roland Salti ( sculpteur)

Caring Camerano (peintre) Luisa Rampon (sculptrice)

600 visiteurs sur les 2 jours, dans une bonne humeur et un partage convivial le temps du
vernissage le samedi soir.

Le succes de cette exposition nous invite sans aucun doute a réserver le prochain premier
fr week-end d’octobre 2026, date incontournable a laquelle nous vous donnons rendez-vous.

vatence Et si vous souhaitez exposer vos ceuvres et nous faire connaitre vos talents a Montéléger, que
© LaRégion AGGL® vous soyez professionnels ou amateurs, nous vous attendons I'année prochaine. Contactez-
AL

nous nous vous dirigerons vers les modalités d'inscription le moment venu.

oo agramt
iwanceds O

A vos pinceaux pour cette nouvelle année 2026 !

A’Abri du Chéteau - Janvier 2026
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Psychomotricité Mo = Dacos
auddarnced
La psychomotricité est axée sur la prévention, le dépistage et 21 octobre 2025 DUMAS Charline Céline Lison éﬁ Ijlu(lillligl'ti?geslyne o 11\ i Eoscab'\;% é?ﬁchel André
la réeducation des troubles psychomoteurs a tous les ages de 498 Chemin de I'Erisse veuve GARZON 391 Route des Rebatiéres
la vie. . . 49 391 Route des Rebatiores . % octobre 2025
Le concept de psychomotricité est sous-tendu par I'idée gi #/ijltL %)n2nse Laure Lilians Marie JgGI-eI;OCNOM(gIr\I]E]l\lIJ(? Marie Dominica
H H 1 fa i -Lau 1l | veuv
que les m_anlfestatlons corporelles d'un |ng|V|du etsa 291 Route des Rebatieres 5Montée du Chateay
vie psychique, affec_tlvg et intellectuelle, s'influencent e 30 octobre 2025
mutuellement du fait d'un lien étroit et permanent entre le COTTE Marcelle Jeanne Marguerite \I;léﬂ%Né)(‘)l’UI\:IrEg%oise Thérése
corps et I'esprit. Et ce, dés la venue au monde veuve ROLLAND ! 2
P P < 391 Route de Lorient 5Montée du Chateau
o _ _ e = R— H g
Lobjectif étant de restaurer des fonctions psychomotrices @ MW% VPN a2 e Marguerite BUIS Colette Anne Marie
altérées, favoriser un mieux-&tre psychocorporel et lui veuve GOURDOL veuve CHANAL
. O VAT 000 ? p 5 Montée du Chéteau
permettre une meilleure adaptation a son environnement. 09 a0t 2025 5 Montee du chateau e
e P
: . _ : _ _ BORIASSE Jonathan Jacky Jean S TERZIAN Raymonde
Le cabinet accueille des patients dés leurs premiers mois SIMIAND Line Yolaine veuve BREYTON veuve GAUDESCHOUX
de vie jusqu’a la personne agée. 5Montée du Chateau S
N'hésitez pas a nous contacter ! 20 septembre 2025 15 aoiit 2025 15 novembre 2025 )
b CERDAN Cyril Franck PICOT Richard André gg';\cf;]lllr'g Jean Alfred Andre Georges
. N o i 14 Allée des Vignes L R
Psychomotriciennes : Pauléne FARGIER : 06.15.31.56.58 B s GUECRIERGEY
/ Laetitia Vauthey : 07.66.02.27.24 25 octobre 2025 GSELL Maurice Charles A8 MOCTIATE 2L2s
A A VIARD Iréne Marguerite Berthe
HOFF Gabin Pierre Benjamin SMontes du Chateau . veuve VAN SCHOORISSE
i 20 septembre 2025 5 Montée du Chateau
GOURDAINSyMa .......................................... PEYRONEL Christiane Jeanne Lucie
5 Montée du Chateau 29 novembre 2025
.............................................................. VUILLEMIN Claude Marie Georges
03 septembre 2025 5 Montée du Chateau

LAURENT Michel Pierre Albert oo

391 Route des Rebatiéres 07 décembre 2025
.............................................................. APEL'AN Serge

08 septembre 2025 391 Route des Rebatieres

MATEO EliaS e
5 Montée du Chateau 16 décembre 2025
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' PAULEAU Eliane Marie Blanche

15 septembre 2025 . A

DRAGON Yvonne Elise 5MonteeduChateau .............................
veuve MESTRALLET 18 décembre 2025
SMoneeduChdteau =~~~ PICCINATO Giovanna Marie

28 septembre 2025 veuve SEREUSE

AUBERT Henriette Augustine Louise 5 Montée du Chateau

vewe BOCCOZ TR e
5 Montée du Chéteau 18 décembre 2025
------------------------------------------------------------ CAO Emilie veuve MIGNERY

29 septembre 2025 5 Montée du Chateau

SAPIN Andrée Marcelle e

5 Montée du Chateau




LE PETIT JOURNAL DES MONTELE’ JOIE

TOUJOURS EN LIEN AVEC VOTRE VILLAGE

RENOVER, MODIFIER, AGRANDIR....
QUELLES FORMALITES PREVOIR ?

UNE DECLARATION PREALABLE POUR....

Le jour de I'An, une femme se regarde dans le miroir
completement déprimée. Elle demande a son mari :

- Couverture de toit
- Fenétre de toit sans création de surface

- Pose de panneau photovoltaique sans
création de surface

- Veranda de moins de 40m?

- Abri de jardin entre 5bm? et 20m?

- Cldture privative ou mitoyenne

- Menuiseries extérieures

- Percement d'une porte ou d'une fenétre
- Extension de garage de moins de 40m?

- Transformation du garage en piéce habitable

- Piscine non couverte entre 10m? et 1000m?

- Abri de jardin supérieur a 20m?
- Piscine non couverte supérieur a 100m?

- Piscine couverte dont la hauteur du dome est
supérieure a1,80m

- Extension du batiment principal
- Verranda d'une surface supérieur a 40m?

- Modification de la fagade ou de la structure
porteuse du batiment

- Extension de garage de plus de 40m?

AMENAGEMENT DES COMBLES :
UN CAS UN PEU PARTICULIER

Si votre maison se situe en zone urbaine, une
déclaration préalable suffit si la surface créée est
inférieure a 40m2 En zone non urbaine, elle sera
obligatoire des que la surface dépasse 20m?

Pense béte URBANISME ™

consultez lo mairie pour

confirmation et vérification

450g de Pousses d'épinarg

2 cas de cip
¢ 20 quartiers de : € Ciboulette hachge
H mand. 60mI d'huile g
i 200g de féta en ggg s uile dolive
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2 120 . 5
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4 Vi 5
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- Décorez de Ciboulette hachee

Le mari, soucieux de ne pas vexer son éspouse

répond:

- Bieu $qr won Ma}eﬂ; as uue frés bouue
vue !

INGREDIENTS

200g de grosse crevettes décortiquées  le jus d'un citron vert

1gousse diail pilée

1 pamplemousse rose 2 cas de fromage blanc 0%
100g de tomate cerises coupées 2 2 cas de sauce thaie piment doux
1avocat mdr pelé et coupé en dés 2 cas dhuile dolive

1/2 oignon rouge finement émincé 1 pincée de piment doux en poudre |

1- Dans un saladier, mélangez I'ail, le jus de citron, la sauce
thai et les crevettes décortiquées.

2- Remuez pour bien les enrober, couvrez de fil alimentaire
et placez au frais

3- Pelez le pamplemousse a vif et récupérez les suprémes
au dessus d'un bol pour conserver le jus.

4 Mélangez 'huile d'olive, le fromage blanc et le jus de
pamplemousse avec une fourchette, ajoutez les suprémes
de pamplemousse, les tomates cerises, l'avocat en dés et
les lamelles d'oignon rouges. Mélangez délicatement.

5- Dressez la salade dans les assiettes.

\
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N'hésitez pas a nous
faire part de vos idées
pour le prochain bulletin :
recettes, astuces, histoires
dréles, anecdotes, idées, etc..

a l'adresse mairie@montéléger.fr
ou dans la boite aux lettres de la Mairie.

Merci pour votre participation.







