- MENU

A
RESTAURANT SCOLAIRE DES ECOLES MATERNELLE ET ELEMENTAIRE DE FORS

Menus du 16 au 20 mars 2026

i Mot di @A  fdredi

m BIO AB
Maquereau Velouté brocolis Salade croltons
Roti porc sauce Pizza" 3 fromages" ucisson a l'ail / beu gésiers =5 LABEL
tomate Salade verte Poisson au chorizo Lasagne '@A\g ROUGE L
Quinoa Salade de fruits Riz cantonnais Salade verte
Fromage Liégeois café " Donut's ‘Camembert /i ORIGINE
Fruits de saison Ichocolat Fruits de saison Fruits de saison g?/? FRANCE oF
("0 CIRCUIT o
it COURT
-~ Menus 23 au 27 mars 2026
‘ L+, APPELLATION
Lundi M ardi Jeudi V endredi 2C Conrroree "

. APPELLATION
{&5 D'ORIGINE  poP
7 PROTEGEE

Macédoine Salade pates, Betteraves Carottes rapees
mayonnaise ceufs, mimolette Poisson panée Quiche
Blanquette de volaille * Chili sin carne - Carottes Vichy lardons/poireaux

Semoule Riz Mothais sur feuille Salade verte A
fromage blanc coulis Compote Crumble Tomme de vache —T FAIT MAISON
framboises / fruits pommeimangue pommefframboise Banane

En fonction des arrivages, les menus peuvent étre modifiés

Fournisseurs Allergénes

Viandes: |la boucherie de Fors, les robelles  Fruits: estarellas Présence possible d'allergénes dans
poitevines, SARL Raimond "bio". Pates: Melle et unes pates certains plats. Se référer au tableau
Légumes: les jardins de la Noue "bio", Les  Epicerie : coop de Fors, carced présent sur le site internet de la
jardins de pillemil commune rubrique Enfance-Jeunesse /
Produits laitiers: résalis, coop de Fors Ecole / restaurant scolaire / menus

Pommes: verger des sauvettes
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