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* musigue assstée par ordinateur
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STAGE RAP/MAO

du 6 au 10 avril 2026

Plonger dans l'univers du rap, c’est apprendre
a manier les mots autant que les sons.

Avec Prizm A, les participants découvrent
I'écriture rap: trouver son flow, jouer avec

les rimes, exprimer ce qu'on asurle cceur et
transformer ses idées en textes percutants.
Puis place a la musique: grace a la MAO,
chacun compose sa propre ambiance sonore,
crée un beat, superpose voix et instruments
et donne vie a un morceau complet.

De I'écriture a la composition, puis jusqu'a

la mise en voix, cet atelier offre une immersion
totale dans la création rap contemporaine —
accessible atous, débutants comme initiés.
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Nous sommes partenaires de la carte TATOO ISERE.
Les collégiens peuvent utiliser leur porte-monnaie
numérique comme moyen de paiement de nos ateliers!
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du jeu et une écriture du plateau.
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MAO: musigue
assistée
par ordinateur

8/11 ans
de 9h a10h30
12 enfants
85€ la semaine

12/16 ans
de 10h45 a12h15
12 enfants

85€ la semaine

17 ans et +
de 14h a 17h

12 personnes
165€ la semaine

ou?

Maison

du patrimoine
Saint-Marcel-
Bel-Accueil (38)

Adhésion
association
10€/famille

Le Théatre d’Anoukis est une compagnie pluridisciplinaire de
création contemporaine qui privilégie une approche corporelle
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STAGE DE CINEMA

du 13 au 17 avril 2026

Un voyage ludique au cceur de la création
filmique, pour découvrir toutes les étapes
d'un tournage ! Les plus petits (3-5 ans)
créent un mini-film avec leurs parents:
story-board, marionnettes, modelage,
balade sonore et musique. Les 5-7 ans
explorent générique, stop-motion et secrets
du son. Les 8-14 ans écrivent un scénario,
préparent un tournage, créent affiches

et photos, s’entrainent au jeu d’acteur puis
filment leur propre histoire. Une semaine
pour inventer, jouer et faire du cinéma!
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Nous sommes partenaires de la carte TATOO ISERE.

Les collégiens peuvent utiliser leur porte-monnaie
numérique comme moyen de paiement de nos ateliers!

du jeu et une écriture du plateau.

3/5 ans
de 9ha 10h30
10 enfants (atelier

partagé parent/enfant)

105€ lasemaine

5/7 ans

de 10h45 a12h15
12 enfants

85€ la semaine

8/14 ans
de14h a17h

12 enfants
165€ la semaine

ou?

Maison du patrimoine
Saint-Marcel-
Bel-Accueil (38)

Adhésion association
10€/famille

Le Théatre d’Anoukis est une compagnie pluridisciplinaire de
création contemporaine qui privilégie une approche corporelle

Informations et inscriptions* admin@theatredanoukis.fr » 06 8511 69 54 -
:

© phato: Unsplash, Daniel Cheung * graphis me: ateler-domino.fr



