
Inscription ATELIER « Hatha Yoga au féminin » 
Dimanche 22 mars 2026 de 9h30 à 12h30 

A la salle « Duolab » de Terssac 
Tarifs : 25 € pour adhérent-e-s. 

35 € par atelier pour les non adhérent-e-s. 
Le montant de l’adhésion à « Autan Pour Soi » est de 13 €

A remplir et retourner, par retour de mail.  

Chèque à remettre à votre professeure le jour de l’atelier.

Nom : ………………………………………………………………

Prénom : ………………………………………………Date de naissance : …………………….

Adresse : …………………………………………………………

Ville : ……………………………………………………… Code Postal : ……………….

Téléphone : …………………….

Courriel :    ……………………………@…………………………

Fait à ………………….    Le ………………………          

Nous vous remercions de bien vouloir indiquer à votre professeure tout problème particulier concernant votre 
état physique afin que ce dernier fasse l’objet de la meilleure considération en toute discrétion.

Conformément à la loi du 20 juin relative à la protection des données personnelles, nous n’utiliserons vos données que dans la mesure où 
cela est nécessaire à votre participation à cet atelier.

En ce qui concerne le droit à l’image, nous vous remercions de bien vouloir signaler si vous ne souhaitez pas apparaître sur d’éventuelles 
prises de vue.
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