
Vivez le quotidien d’un agriculteur 

  Journée immersive   

FERMIER.E
Les Gourmandises du Mas de Bruguerolle - Xavier Fahy

Matin

9h00 - 9h30
Accueil des participants autour d’un café 

9h30 - 11h00 
Visite de la ferme avec explication de l’agroforesterie

11h00 - 12h30
Atelier cueillette selon la saison

12h30 - 14h00
Menu gourmand inclus (plat, dessert, boisson)

Cuisine maison et de saison

Après-midi

14h00 - 15h30
Atelier confection de confiture

15h30 - 17h00
Initiation à la vie de la ferme et dégustation de confiture,
chaque participant repartira avec une barquette de fruits

Programme

Contact & Inscription 

Xavier FAHY
-

06 31 52 29 06 
masdebruguerolle@gmail.com

Lieu de l’immersion

870 route de Barjac 
30500 Saint Ambroix

Parking sur terrain privé

infos pratiques
Participants : 8 à 16 personnes
Accessibilité : Adaptée aux PMR

Chiens admis (si attachés sur un point fixe)
Toilettes disponibles sur place

À prévoir : Bottes, casquette, lunettes de soleil, crème 
solaire, gourde d’eau, sécateur

Limite d’inscription
2 jours avant l’activité 

50 € / Pers
 (plus de 12 ans)

35 € / Pers   
(de 6 à 12 ans)

21 juin 2026
-

22 juillet 2026
-

26 août 2026


