
 

MENUS DES REPAS  

DES SENIORS A L’AGORA 

 

 

 

Mercredi  
1 avril 

Mercredi  
8 avril 

Mercredi  
15 avril 

Mercredi  
22 avril 

Mercredi  
29 avril 

Salade 
d’endives 

 
Bœuf à la 

carbonnade 
 

Ecrasé de 
pommes de 

terre 
 

Maroilles 
 

Tarte au sucre 

Tomate 
mozzarella 

 
Lasagnes de 

bœuf 
 

Salade 
 

Brie 
 

Panna-cotta 
framboise 

Salade de 
concombre 

 
Couscous 

Poulet- merguez 
 

Camembert 
 

Tarte au citron 
meringuée 

Tarte à l’oignon 
 

Cuisse de poulet  
 

Pommes de 
terre sautées et 

flageolets 
 

Bleu 
 

Eclair chocolat 
 

Quiche lorraine 
 

Linguini à la 
carbonara  

 
Comté 

 
Fromage blanc 
aux myrtilles  

 
 

Pensez à réserver votre place au plus tard le vendredi précédent 
en téléphonant au CCAS de ROMBAS au 03 87 67 92 23. 

 

 

 


