iunai 18 nov. 201 v. 2015
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Entrée , .
—_ Concombre i la bulgare Céleri rave Pite , pesto betterave , feta Velouté de potiron
_ ou ou ou ou
Choux rouge Salade choux chinois Salade emmental, noix Carotte rapés
Pat
prinezl Coeur de merlu Cuisse de poulet Galette épinard, emmmental Steack haché de beeuf
i ou ou ou ou
Saumon Réti de porc Steack fromagé Sauté de kangourou
Lagumes
Petit pois Boulgour Carottes de sud(cumin) Frites
. ou ou ou ou
/ M,, Coquillette Epinard Gratin de pomme de terre Haricot vert persillées
My
Produit
e Kiri Cantal Yaourt végétal coco Saint paulin
ou ou oun ou
Emmental Camenbert Yaourt soja vanille Vache qui rit
Sessert
Kiwi Cocktail de fruit Doonuts Liégeois fruit
ou ou ou ou
Clémentine Poire au sirop Doonuts Liégeois fruit
Szns 2 plan zfimeataire, les plats peuvent 2lre permutss entre 2UK ot ramplacds par leur Sgub T sans toutef

perturber 125 frécuences recommanddes du GEMRCN..Menus proposss sous réserve d2 dispanrbilitd des produits cu d'zpprovisionnament....

Visa cu Gesticnnaire,

Visa du.Shef d'étabilesement,
Carole SIGLHER

Syivie TABACZYNSKY



LAnF
wndi 25 nov, 2019 au vendredi 29 nov, 2015
o Poireau Endive roquefort, noisette Taboulé Salade, mais
% ou ou ou ou
Tomate, mais Salade choux, carotte Salade verte QOeuf mayonnaise
Plat
princizal Paupiette dinde Omelette nature Roti de veau Filet meuniére
ou ou ou ou
Nugget de poulet Omelette 1égumes Cuisse de pintade Filet meuniére
Légumas
Choux fleur béchamel BI¢ féve poivron champignons Ragoiit carotte, navet Riz pillaf
ou ou ou
Pomme de terre au four Torti Ratatouille
Proguiz
faitier Créme caramel Fromage blanc Samos Emmental
ou ou ou ou
Yaourt au fruit Fromage blanc au fruit Carré frais Saint nectaire
Bessart
Mandarine Compote Mille feuille Creme vanille
ou ou ou ou
Orange Compote Tropézienne Créme chocolat

Dans ce plan 2fimentaire, fes plats peivent Stre permiutes entre sux 5 remalacds par jeur Squlvaient sane toutsfols periurber les fréguences zecommandaes du GEMRTN. Manus 2rovosaes sous réserve Je disponibité des sroduits ou d'zpprovisionnemant.. .

Visa du Gestonnaire,
Carole SIGUHER

Viga du Chef d'établissemeant.

Syhvie TABACZYNSKY



iundi £ déc. 2019 au vendreal & aéc. 2015
IL“ _.uﬂiﬂ - h\ﬂ \I“ \l“ (]
Entrée
I Macédoine Salade, thon Crépe fromage Tomate brebis
% ou ou ou ou
Betterave Coeur de palmier Crépe champignon, salade Concombre
Ptat
prinipal Saucisse de porc Boeuf bourguignon Chili sans carne Poisson panée
ou ou ou ou
Escalope de poulet Tripe Moule mariniére
légumes
Gratin brocolis Pomme vapeur Riz Epinard
ou ou ou ou
Macaroni Purée de carotte Frites
Preduit
litier Saint méret Samos Tomme du monts de Lacaune Yaourt bio
ou ou ou ou
Yaourt nature Cantal Emmental Vache qui rit
Dessar
Compote Banane Pomme au four Finger
ou ou ou 0 Y
@i/?CftWﬁv P . e
Compote Mandarine Salade de fruit frais Crame-chocolat

_—

Dans ze plan zlimentaire, les plais peuvent Stre permutes antre aux ol remoiacés par ieur équivaient sans toutefnis perturber Jes frédnuencas racnmmanddes du GIMRCM. Menus proposes scus réserve de disponibilizd des praduits ou d'approvisionnement. .

Wisa du Gestionnairs,
Carpie SIGUIER

Viga dy Chel d'élablissement,
Sylvie TABACZYNSKY



iundi ¥ aéc. ZU1i%

au vendredi 13 déc. 2017
Mard AM encpred o0 ,ll.(hmﬁ&.mNQ* S
. Pamplemousse Velouté dubarry Salade Emmental, noix
W . " .
Salade gourmande, gésier.. Céleri rémoulade REPAS Champignons a la grecque
2lat

principsd Cuisse de poulet Emincé de beeuf Quiche fromage

ou ou ou ou

Escalope milanaise Sauté de porc, ananas DE Quiche tomate, chévre
Légumes
Ratatouille Riz créole Penne, légumes
ou ou ou ou
Purée Gratin de poireau NOEL
Produit
faizier Yaourt aromatisée Petit louis Kiri
ou ou ou ou
Les 2 vaches aux fruits Société creme Samos
Mmmmmﬂﬂ
Kiwis Mousse chocelat Kiwis
ou ou ou ou
Pomme Mousse citron Banane

Bans 2 plan alimentaire, Jes plats peuven: dre permutes enire e o3 remplacds nar lour Squreslent sans toutefoe nerturker los fréquences recommanddes du GIMATN,.. Menus proposes sous rézerve de disponibifité dzs praduits ou d'approvisionnement..

Visa du Gestionnairs,
Carole SIGUIER

‘isa du Chef d'élablissement,

Syivie TABACZYNSKY




