Carottes rapées (bio)
vinaigrette i
4

Aiguillette de poulet
sauce creme

Carottes fondantes ¥ |

Coulommiers & la coupe |
(Iait) *

Fruit de saison
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Céleri frais
mayonnaise
Pavé de colin =
sauce ciboulette

~
U

saveur vanille
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Coquillettes (ble) <3

Pilon de poulet
sauce jus

Haricots verts

Gouda (lait bio)

Purée de poire é
(fuit) ©
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Fromage frais sucré
au lait entier (lait) =




= Riz nigois v

(riz (bio), tomates, Tartinade petits pois
poivrons, olives noires, menthe

vinaigrette)

Chipolatas # Emincé de boesuf

au Jus sauce marengo ugg tde colin

Farfalles ,
sauce butternut cheddar

Purée colcannon Fondue de poireaux
(chouvert @ & Lentilles i sauce a la créme
g Riz

pommes de terre)

- Yaourt (local) &
petit frevillais
saveur fraise

Cake pistache fleur
d'oranger (farine locale) z%-

Créme dessert ‘
saveur chocolat (lait) *®
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Vendredi

Betteraves (bio)

43 5% Acras a la morue
vinaigrette

Cassolette dieppoise
(des de poissons) -~

Réti de porc # Sauté de beeuf ‘

sauce aux champignons au paprika N
Sauté de porc #

sauce portugaise poivron

Pommes de terre rondes &

Poélée forestiere

(champignons, haricots B

carotte, poireau

Emmental (lait) *

Dessert lacte gélifie Tartelette flan @€

Purée de pomme/ananas Petit beurre (bio) - pastelsinata
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Emincé de poulet sauce
tikka massala
Pave de colin d’Alaska -2
sauce mornay ‘

Semoule *

Brocolis Jardiniére de légumes

(carottes, petits pois,
navets, harcots)

Tarte flan (Iait bio)
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Sauté de porc #
a l'arrabiata

Ratatouille
Riz

Spécialité fromagere

tartare ail et fines herbes |
(lait) =

Produit
Francais

e'd:a‘r:ihl: @Végétarien



{/

l/,/“ )

ﬂ\-'-

Mardi | Jeudi | Vendredi

Filet de hoki
sauce aux petits legumes Parmentier au canard
- haricots blancs
et purée
de pommes de terre

Petits pois

T Yaourt nature sucré
Emmental rapé (lait) ®

Gateau fagon financier
(farine locale) &%

Dessert lacté gélifie
saveur vanille

Mini choux patissiersv”:‘
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