
Qu’est-ce qu’on mange  
de bon ce mois-ci ?

Cuisine centrale 
intercommunale 
du Val de Drôme

Attention : Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergènes.

Retrouvez la liste de l’ensemble 
de nos fournisseurs locaux  
sur valdedrome.com ou  
en scannant ce QR code

Produits issus de l’agriculture localeProduits issus de l’agriculture biologique * Produits subventionnés par l’aide de l’Union Européenne 
à destination des écoles

Lundi
(menu sans viande)

Betteraves et pop-corn salé
Quiche aux légumes du soleil

Ossau-Iraty* 

Mardi
Salade de chou à la tomme 

Sauté de poulet sauce suprême
Semoule
Pommes*

Jeudi
(menu sans viande)

Salade verte*
Dahl de lentilles, 

patates douces et pois cassés 
Riz 

Flan Espagnol Cuajada maison

Vendredi
Cake aux olives

Saumon en papillotte
Haricots verts 

Yaourt*

du 20 au 24 avril 2026▶ Semaine #17

Lundi
(menu sans viande)

Salade de lentilles et crudités
Moussaka végétarienne

Riz
Fromage blanc*

Mardi
Salade de pâtes italienne
Sauté de bœuf printanier 

Légumes
Compote

Jeudi
(menu sans viande)

Salade verte*
Risotto de petit épeautre

aux asperges
Cookies maison

Vendredi Férié

du 27 au 30 avril 2026▶ Semaine #18

Lundi
(menu sans viande)

Salade orientale
Gratin de quenelles 

Haricots verts
Bananes*

Mardi
Rillettes de sardines

Chili con carne au bœuf
Riz

Pommes*

Jeudi
(menu sans viande)

Radis*, beurre
Pizza spéciale base butternut

au fromage
Yaourt*

Vendredi Férié

du 4 au 7 mai 2026▶ Semaine #19

Lundi
(menu sans viande)

Carottes râpées*
Gratin de ravioles

Yaourt*

Mardi
Houmous et tortilla
Saucisses de porc 
Légumes poêlés
Fruit de saison*

Jeudi
(menu sans viande)

Férié

Vendredi Férié

du 11 au 12 mai 2026▶ Semaine #20

Lundi
(menu sans viande)

Repas anti-gaspi !

Mardi
Chou et carottes*

Blanquette de volaille
Riz

Fromage blanc*

Jeudi
(menu sans viande)

Concombre* et fêta
Tacos végétarien 

aux falafels 
Fruit de saison*

Vendredi
Pancake aux légumes

Colin
Légumes vapeur et aïoli

Dessert surprise

du 18 au 22 mai 2026▶ Semaine #21

Lundi
(menu sans viande)

Férié

Mardi
Carottes râpées* et maïs

Pilons et hauts de cuisse de poulet
Riz

Yaourt*

Jeudi
(menu sans viande)

Feuilleté au fromage
Hachis parmentier végétarien 

Fruit de saison*

Vendredi
Salade de crudités et avocat* 

Spaghettis 
carbonara aux lardons 

Compote

du 26 au 29 mai 2026▶ Semaine #22


