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Nos menus intégrent en rythme annuel
de produits de qualité supérieure (Bio,
AOC, AOP, Haute Valeur
Environnementale, etc...)
dont 20% de bio minimum.
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Armonys

@ Pates
@ Sauce carbonara
. Fromage rapé

0 Fruit de saison

Feuilleté au fromage

Haut de cuisse creme
champignons

Haricots verts

Créme dessert vanille
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\{Zarottes a croquer
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“"*“‘// Sandwich blanc de poulet,

beurre, emmental
Chips + Eau

Yaourt a boire +
Gateau fourré chocolat

Seudiid vendredi1?

0 Potage de légumes
@ Sauté de dinde au curry
@ Rizpilaf

Liégeois chocolat

Terrine de campagne

Ro6ti de porc, jus aux herbes

Purée de pomme de terre et
chou-fleur

Glace
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Menus du 20 g 24 aVril 2026

22/04 Menu préparé par les enfants avec le Chef
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/,[ W‘{omates cerises

UE-NIQUE
\\::A:;/Sandwich paté
Chips + Eau

Compote +
Madeleine

/77-'\\\‘Sandwich jambon, beurre,

i
i

PIGIUE -NIQUE
A K\_,-;/ Chips + Eau

W
iemmental, salade

Fruit de saison

Mini Brownie

ereredi22

@ Crudité a croquer
@0 Pizza
' salade verte

0 salade de fruits

jeudi23

@ Concombre alacréme
@ Saucisses
@ Coquillette

@  Yaourt aux fruits

vendredi24

Salade, croitons, dés de
fromage

Nuggets de poulet (maison)

Frites

Mousse au chocolat

Lectune de U'équilibre nutritionnel et précisions concennant les menus

@ Fruits et légumes
@ Céréales, légumes secs
® Produit sucré

@ Viande, poisson,
® Produit laitier

® Matiére grasse cachée

oeuf

décret n°2022-65. Menus susceptibles d’évoluer selon I'approvisionnement.

M Chez Armonys, on cuisine! : Nos repas sont préparés avec soin par une équi%e de cuisine engagée, a partir d’'une majorité de produits frais. Viandes

crues de beeuf, porc, agneau/mouton et volaille servies en I’état (hors viandes hachées et préparations de viande) : Origine France, conformément au

I Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des intolérances alimentaires .
Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire ou de consulter le classeur mis a disposition.




