SEMAINE DU 27-04-2026 AU 03-05-2026

MIDI
VERLINGHEM MAIRIE “
Entrée < Melon
# Carottes rapées
Plat < @ Jambon blanc* *>Beaufilet de colin sauce
& Pommes de terre persillées créme
& Petits pois # Epinards hachés cuisinés
Riz

Fromage Tomme grise

Chantaillou
Dessert  EiFruit de saison (BIO) Yaourt aromatisé

FIFruit de saison (BIO) Yaourt nature sucre
B CE2 “  Global G.A.P o Contient du porc
@ Saveuren Or w  \/PF = MSC
Végétarien 1 Bio

(> DURSNT

RESTAURATION
\ crlinghem

Pizza au fromage

Egréné végétal + sauce
tomate
Pates

- Fruit de saison
< Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc
\ L 1SS
‘ aam —



SEMAINE DU 04-05-2026 AU 10-05-2026 DU

MIDI ‘ E)NT
VERLINGHEM MAIRIE “ ’b RESTAURATION
Nertinghem

Entrée  Elraboulé Tomate vinaigrette

Salade de riz aux petits

légumes
Plat Emincé de volaille sauce MBoulette panée de blé Beignets de calamar

colombo fagon thai sauce créme Purée de pomme de terre

& Pommes vapeurs Courgettes crémées Sauce tartare

% Haricots verts K% Pates
Fromage Vache qui rit

Carré de I'Est

Dessert EiFruit de saison (BIO) % Compote pomme vanille FIFruit de saison (BIO)

FAFruit de saison (BIO) % Purée pomme péche FiFruit de saison (BIO)
® CEo . lobal GAP B . & Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
_ c *  Global G.A. < C<')nt'|enF du pore S?veur en Of possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
W \VPF = MSC Végétarien i Bio

*Pré d
Recette du chef @ HVE Kl Local resefgrra (] \ .— i E
‘ aam —



SEMAINE DU 11-05-2026 AU 17-05-2026
MIDI ‘b. DUE)NT

VERLINGHEM MAIRIE “ e on
\Q“ nghem
Entrée  FlCarottes rapées (BIO) -4 Melon
vinaigrette - Pastéque
Plat Momelette ¥ @EAcarbonnade de boeuf
Sauce tomate Frites

& Pommes vapeurs

Fromage
Dessert  EiFruit de saison (BIO) Flan saveur caramel
FAFruit de saison (BIO) Flan saveur chocolat
@ CE2 £ Global G.A.P ' Contient d B s o Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
obal &.A. <')n ’|en. U pore ?veur en LF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
W \VPF = MSC Végétarien i Bio
Recette du chef ' HVE £ Local A

*Présence de porc
VBF U U {i
‘ aam '__




SEMAINE DU 18-05-2026 AU 24-05-2026

MIDI
VERLINGHEM MAIRIE “
Entrée -+ Pastéque
Trio de carotte, céleri et mais
Plat ©’Carbonara* (lardons*) Sauté de poulet rbti sauce
FiTorsade (BIO) brune
Ratatouille de légumes
Fisemoule (BIO)
Fromage Gouda
Edam
Dessert Créme dessert vanille <+ Fruit de saison
Creme dessert chocolat . Fruit de saison
B CE2 £ Global G.AP <’ Contient du porc &
W \VPF = MSC Végétarien i Bio
Recette du chef ' HVE £ Local ¥ VBF

Saveur en Or

DU
(~ EJNT
Nertinghem

ﬂCéIeri rémoulade

E2& Coleslaw
2 Colin d'Alaska pané NPalet végétarien a
Boulgour aux petits Ilégumes  l'italienne sauce provencale
Sauce duglérée FiPomme vapeur (BIO)

i Petits pois
K27 petit Brie Bio Le lillois
EiChanteneige (BIO)
FiFruit de saison (BIO) Cookie Pépite chocolat noir

F1Fruit de saison (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc
p . 1SS
‘ aam —



SEMAINE DU 25-05-2026 AU 31-05-2026

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE “

Entrée

Plat o» BEARsti de porc* sauce
dijonnaise
' Pommes vapeurs
Lingot blanc

Fromage Recette Madame Loik
Tomme grise

Dessert EIFruit de saison (BIO)
EIFruit de saison (BIO)

B CE2 £ Global GAP < Contientdu porc @

W \VPF = MSC Végétarien i Bio

Recette du chef ' HVE £ Local ¥ VBF

Saveur en Or

(> DURSNT

RESTAURATION
\ crlinghem

Salade aux cro(tons Tomate au persil

Salade mimosa Méli mélo de carottes
rapées vinaigrette

=Pavé de hoki sauce créeme B Tortillini Epinards Ricotta

FiRiz (BIO)
& Carottes
QﬂYaourt aromatisé - Fruit de saison
framboise (BIO) - Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc
p . 1S
‘ aam —



SEMAINE DU 01-06-2026 AU 07-06-2026
MIDI ‘b. DUE)NT

VERLINGHEM MAIRIE “ RESTAURATION
\Qm nghem

Entrée Elraboulé
Salade de pates aux petits
légumes
Plat FiEmincé de volaille (BIO)  ¥Egréné de boeuf a la Tarte saumon ciboulette NMdBoulettes végétales tomate
sauce poulette bolognaise Salade iceberg mozzarella sauce basquaise
Fondue de poireaux a la Pates Julienne de légumes
creme (carottes, courgette, céleri)
Riz Fisemoule (BIO)
Fromage KA%7petit Brie Bio Le lilois ~ ® Saint Nectaire Cantafrais
EiChanteneige (BIO) & pont I'Evéque Tomme noire
Dessert Yaourt aromatise ElFruit de saison (BIO) < Fruit de saison [cake
Yaourt aux fruits FiFruit de saison (BIO) < Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
B CE2 £ Global GAP oy Contient du porc B Saveur en Or wr  VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
we  MSC Végétarien F1 Bio Recette du chef % HVE *Présence de porc

E1 Local ¥ vBF @& AOP [i] Patisserie du chef {) ‘.l .— i E
E— aam —



SEMAINE DU 08-06-2026 AU 14-06-2026 DUF
ONT

MIDI ‘»
VERLINGHEM MAIRIE “ RESTAURATION
\Qm nghem

Entrée < Melon
# Carottes rapées

Plat Boulettes a I'agneau sauce v @ jambon blanc* MRaviolis aux légumes #2Colin pané sauce créme
creme de curry Sauce tomate Riz aux petits légumes
Purée de pomme de terre Pates
® Brocolis

Fromage FiEdcamembert Bio Le lillois Fraidou K27 petit Brie Bio Le lillois
FiRondelé (BIO) Mimolette EiGouda (BIO)

Dessert  EiFruit de saison (BIO) Créme dessert vanille EiFruit de saison (BIO) Liegeois chocolat
EIFruit de saison (BIO) Créme dessert caramel EIFruit de saison (BIO) Liégeois vanille

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

B CE2 £ Global GAP oy Contient du porc B Saveur en Or wr  VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
we  MSC Végétarien F1 Bio Recette du chef % HVE *Présence de porc

E1 Local ¥ vBF @& AOP [i] Patisserie du chef {) ‘.l .— i E
E— aam —



SEMAINE DU 15-06-2026 AU 21-06-2026

DU
\I\;IIIE?'\’ILINGHEM MAIRIE “ ‘»’ n:suf?-.!{!

Entrée  KACéleri rémoulade
Macédoine mayonnaise

Plat ¥ Axoa de boeuf **Pavé de hoki sauce
FiTorsade (BIO) hollandaise
' Pommes vapeurs
‘% Haricots verts

Fromage Petit moulé ail et fines herbes
Emmental

Dessert EIkAYaourt aromatisé myrtille EiFruit de saison (BIO)

\Q”h N ghg m

NiTarte aux fromages
Salade iceberg

Fipetit suisse fruit (BIO)
Elpetit suisse (BIO) + sucre

= Fruit de saison

Tomate vinaigrette
E2& Coleslaw

Pavé au veau haché sauce
creme

i Pommes de terre rissolées

Flan saveur vanille

(BIO) QFruit de saison (BIO) < Fruit de saison Flan saveur chocolat
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
B CE2 £ Global GAP oy Contient du porc B Saveur en Or wr  VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
w  MSC Végétarien F1 Bio Recette du chef % HVE *Présence de porc
EJ Local Y% vBF @& AOP [] Patisserie du chef

B VI SS—



SEMAINE DU 22-06-2026 AU 28-06-2026 DUF
ONT

MIDI ‘*
VERLINGHEM MAIRIE “ RESTAURATION
\Qm nghem

Entrée WCarottes répees MENU PLAISIR DE FIN
Salade iceberg aux croQtons D’ANNEE
< Melon
- Pastéque
Plat Emincé de poulet sauce o BEReti de porc* sauce Nuggets végétal Paélla aux Poissons
basquaise aux oignons Sauce tomate
Ratatouille de légumes &' Pommes vapeurs Pates
Flsemoule (BIO) Chou fleur au beurre
Fromage ®Pont I'Evéque K17 petit Brie Bio Le lillois
®Ccantal EiRondelé (BIO)
Dessert  EiFruit de saison (BIO) Créme dessert caramel Donut au chocolat Fruit de saison
FAFruit de saison (BIO) Créme dessert vanille Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

B CE2 £ Global GAP oy Contient du porc B Saveur en Or wr  VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
we  MSC Végétarien F1 Bio Recette du chef % HVE *Présence de porc

E1 Local ¥ vBF @& AOP [i] Patisserie du chef {) ‘.l .— i E
E— aam —



SEMAINE DU 29-06-2026 AU 05-07-2026
MIDI ‘b. DUE)NT

VERLINGHEM MAIRIE “ RESTAURATION
\Qm nghem

Entrée FiConcombre (BIO) sauce =~ REPAS FROID
ciboulette i Carottes rapées
Fisalade (BIO)

Plat "*Boulettes de boeuf sauce  Cordon bleu (volaille) =Pavé au saumon haché  B4Oeufs durs mayonnaise
au ras el hanout # Pommes vapeurs sauce créme Elsalade de pommes de
Légumes couscous # Epinards hachés cuisinés FiRiz (BIO) pilaf terre fagon piémontaise
Semoule

Fromage Coulommiers Tartare ail et fines herbes
Chantaillou Carré de I'Est

Dessert  EiFruit de saison (BIO) EiklYaourt aromatisé cerise < Fruit de saison Brownies
EiFruit de saison (BIO) (BIO) - Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

B CE2 £ Global GAP oy Contient du porc B Saveur en Or wr  VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Végétarien Fi Bio Recette du chef % HVE *Présence de porc
[l Local Y VBF & AOP [0 Patisserie du chef {) \
E— P . L



