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SENIORS
Vous avez + de 65 ans et êtes inscrits au CCAS ?

Venez en mairie, avec votre pièce d'identité et un justificatif de domicile, pour 
mettre à jour vos coordonnées.

SERVICE ENFANCE

GALAGALA
CONSERVATOIRECONSERVATOIRE

DUDU

Centre culturel
Robert Hossein

Mercredi 15 avril 2026
19h30

Entrée libre

Mars 2026 | Mairie de Nozay | Service communication | Crédit : Freepik

CONSERVATOIRE

Nozéens !

événements sportifs

bougez avec les

réservez vos matinéesréservez vos matinées

SPORT

Événement gratuit et ouvert à tous !
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En partenariat avec :

& M. Bruno Berthier, psychologue 

et m

édiateur thérapeutique par 

le jeu vidéo à Villejust 

Pour les enfants à partir de 6 ans,

aux fam

illes, ainsi qu'à toute personne intéressée
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Com

prendre et encadrer les pratiques de jeux vidéo aux enfants

Com

prendre et encadrer les pratiques de jeux vidéo aux enfants

Jour 1 | Soirée prévention et sensibilisation

18h30 – 19h30 : Conférence de M. Bruno Berthier, psychologue :
•	 Présentation des bienfaits du jeu vidéo (développement cognitif, 

coopération, plaisir)
•	 Explication des risques liés à un usage excessif (temps d’écran, 

sommeil, comportements)
•	 Apport de repères concrets pour accompagner les enfants
•	 Temps d’échanges et questions/réponses avec les familles

19h30 – 20h30 :
•	 Temps de jeu encadré autour de jeux vidéo adaptés
•	 Mise en avant de jeux coopératifs et familiaux
•	 Présence active des intervenants et de l’animateur pour 

accompagner les familles

Jour 2 ‑ Jeux en famille autour du gaming

15h30 – 18h30 :
•	 Temps de jeu encadré autour de jeux vidéo adaptés
•	 Mise en avant de jeux coopératifs et familiaux
•	 Présence active des intervenants et de l’animateur pour 

accompagner les familles

Ce projet, s’appuyant sur une approche éducative, ludique et 
familiale, permet d’aborder les usages du jeu vidéo de manière 
positive et encadrée.

MÉDIATHÈQUE FRANCIS HUSTER

Médiathèque Francis Huster
14h30 ou 16h - À partir de 4 ans

Sur inscription : 01.64.49.58.22

Samedi 11 avril

FESTIVAL
JEUNE
PUBLIC

COLOREZ-VOUS

vendredi 17 avril | 16h

médiathèque francis huster

animé par l’illustratrice vanessa hie
gratuit

tout public à partir de 5 ans

Les Petits Ateliers pour les petits Nozéens de 3 mois à 3 ans, sur 
inscription :
Atelier « Faire ensemble » au Bâtiment Enfance pour les enfants 
qui se déplacent seuls.
Vendredi 17 avril 10h15 : Espace de motricité : parcours 
aménagé.
Ateliers bébés lecteurs à la médiathèque pour les 3 mois/3 ans : 
Mardi 7 mai : séance lecture libre entre 9h45 et 11h.
Renseignements et inscriptions préalables :
lespetitsateliers@nozay91.fr ; 06.81.46.24.18

PETITS ATELIERS

TOUT PUBLIC
GRATUIT

SANS INSCRIPTION

TOUT PUBLIC - À PARTIR DE 5 ANS
GRATUIT

SUR INSCRIPTION : 01.64.49.58.22


