Menus du restaurant scolaire de Vouvray

. . 7\
Du 27 avril au 15 mai 2026 Restauval
N

VYouvray,
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Salade de tomates Salade de blé de lamer g3 Salade de haricots verts .. Concombre mimosa
Semaine Salade de crudités Salade de riz Betteraves vinaigrette Salade verte, croitons et ceuf
#2 Cuisse de poulet réti Longe de porc 4‘:\, Fricassée de volaille
du 27 au thym fu\” 2u miel Vs 3 Ia forestiere e Gratin de pates i
avril Pommes de terre vapeur - Carottes sautées Lentilles aux légumes Férié
au 1° ] )
_— Saint Paulin / Yaourt 1 Emmental lYaourt ' Fromage blanc / Fromage Brie / Fromage blanc
Compote pomme-péche Banane Glace Corbeille de fruits
Compote de pommes Kiwi
iégeois chocolat / Barre bretonne
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates mimosa Champignons a la creme Carottes vinaigrette
. Salade de blé mimosa - Tomates vinaigrette SEIERD TR G Ehf "~ Salade de crudités
Semaine PN Sauté de beuf
i B Saucisse de Toulouse ¥ aute de boeut . ;
du 04 Clafoutis de courgettes £ yizes/ 3 la tomate 12 Brandade de poisson
au 08 et emmental P Carottes Riz B4 Salade verte Férie
mai o
Fromage / Yaourt Camembert / Yaourt Cantal / Yaourt Gouda / Yaourt
Pomme Cake au citron Corbeille de fruits Créme a la vanille au lait BIO §
Créme au chocolat au lait BIO™
Créme chocolat / Pain et chocolat
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque Salade de haricots rouges_
=asteque mais Tomates vinaigrette
Radis beurre - :
. Salade de lentilles
. . . . N
Semaine o, Haut d(? cuisse de poulet Pizza aux légumes du soleil Chipolatas T“";-’/
du 11 | & a la tomate o et fromage D
au 15 Petits pois [EH Salade verte Pates Férié Fermé
/ - int Paulin / Y.
mat Biliche de chévre / Yaourt Yaourt /| Emmental ! el T e
Gateau au yaourt F Corbeille de fruits Compote de fruits
Yaourt nature sucré / Pain au chocolat

- Produit issu de I'agriculture biologique

“wy

ﬂ% Label rouge &»«\ Viande de porc francaise

5 Volaille frangaise

AOP @

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

C(xw;
==f Bleu Blanc Coeur

POLSSON

Roatauval

iiiifl Poisson frais

f
’“"/ La viande de boeuf serwe sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Choix des maternelles souligné

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Glucides complexes Protéines

Fibres et vitamines Calcium Glucides simples

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Vouvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray

TERRE DE LOIRE

Du 18 mai au 05 juin 2026 Retalval

@ Emmental / Fromage blanc

Yaourt @

Salade de blé Betteraves mimosa Rillettes de poisson Salade verte aux crodtons
Semoule au thon Salade de chou blanc [ P Salade de mache et crolitons
Semaine Sauté de porc au romarin ¢, Spaghettis P #:2 Poulet réti au jus ﬁﬁ Repas a theme Izéltz: f:rr?a?: \4:;‘?
du 18 . : o . , .
b Petits pois ¥ a la bolognaise Potatoes Journée de I’Europe Carottes sautées 3
au s de lentilles Escale en Espagne
mai Gouda / Yaourt 3 Camembert / Yaourt Yaourt / Fromage P Fromage / Yaourt
Glace Corbeille de fruits @ Kiwi g Flan patissier (lait BIO @ )
Créme a la vanille / Gateau -
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Melon Radis beurre Salade de crudités Courgettes marinées p
Salade de haricots verts de saison = Salade de crudités ==
Quiche a la provengale Paupiette de veau . . 5 Sy
(Iégumes, ceufs, lait BIO)@ sauce tomate Dos de colin au citron Sauté de beeuf aux herbesjiz"
Férié Salade verte @ Petits pois @ Haricots beurre Riz @

Mimolette / Yaourt

Fromage blanc @

Fromage / Yaourt Fromage / Yaourt

Quatre-quarts Corbeille de fruits

Yaourt au chocolat / Gateau maison

Salade de pates prg Betteraves vinaigrette I ncombre vinaiar 5] Pizza au fromage Salade de tomates
Salade de blé == Radis beurre o Concombre vinaigretts I Pizza margarita Salade de mais i
Semaine Poisson du marché Réti de porc e : . =
i . e Tian de légumes
du 1o Chipolatas sauce ciboulette Palla aux herbes de Provence'™= 9 £
au 05 Ratatouille Fj Purée de pommes de terre & Courgettes sautées Semoule Jj
Jjuin Fromage / Fromage blanc Chévre / Yaourt Fromage / Yaourt Yaourt / Camembert @ Tomme blanche / Yaourt
Yaourt Abricots / Ananas frais Céne de glace Compote de fruits @ Salade de fruits frais @
Compote de pommes / Brioche
. &/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Produit issu de I'agriculture biologique kil Poisson frais RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

meaned | égende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéeres grasses

Glucides complexes

@Label rouge ]ﬂ-‘fﬂ-‘{Viande de porc frangaise

T
2'_ =
= Volaille frangaise Bleu Blanc Cceur

Protéines

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Fibres et vitamines

Calcium

Glucides simples

Lipides



wa,@db%= scaﬂamEspagm
Jeudi - mai- 2026

Salade de poivwong guilles el olives

Paella de (o mey
Fvomage / Yaowll

% %%

Crveme calalane

Restauval



VYouvray, & __

TERRE DE LOIRE

Concombre créme de
ciboulette
Tomates au basilic

Jambon
Purée de carottes Jj

Fromage fondu / Yaourt
Corbeille de fruits 5

Salade de tomates
Pastéque
Couscous végétarien
(pois chiches, légumes) ==

Semoule ﬁ

Fromage/ Yaourt

Créme caramel

Radis beurre
Salade de crudités

F§ Pates alabolognaise Vi

Saint Paulin / Yaourt

Corbeille de fruits

Menus du restaurant scolaire de Vouvray

Salade verte et emmental
Radis beurre

Galette de blé noir
(jambon, ceuf, fromage)

Salade verte ﬁ

Yaourt / Fromage

Péche
Abricots

Pizza du jour

Poisson du marché
sauce échalote

Epinards @
Edam / Yaourt

Abricots
Nectarine

Céleri a 'orange
Carottes rapées vinaigrette

Omelette aux herbes B
et pommes de terre ==

Salade verte

Eﬁ Camembert / Yaourt

Pasteque

Salade de crudités mimosa @

Lasagnes
aux légumes

@ Pont ’Evéque / Yaourt

Corbeille de fruits

Compote de fruits / Gaufre

Salade de riz
Réti de porc 4,.,/
alatexane M

Haricots verts @

Petit suisse / Fromage

Compote de fruits @

Croissant / Lait au chocolat

Taboulé

Boulettes de boeuf 'Y
au paprika Ta/

Ratatouille  Jf§

By

Fromage / Yaourty, v

Entremets

Jus de fruits / Gateau au chocolat

QEmm

Du 08 au 26 juin 2026

Melon
Salade de tomates et mais

Colin pané
sauce citronnée

Riz B

Fromage/ Yaourt

Fromage blanc a la confiture 2]
Fromage blanc au sucre ™

Repas a theme

Cap sur ’Amérique
du Nord

Betteraves vinaigrette
Melon

Dos de lieu
au basilic

Blé iy

ental / Fromage blanc

ot

Yaourt aux fruits E

Restauval

Carottes rapées au citron 2]
Salade gourmande =

%

Beeuf a la lyonnaise {:

Poélée de légumes

PS5 Emmental / Yaourt

Gateau au yaourt

Salade de crudités @
Melon

Purée de légumes @

Mimolette / Yaourt

Mousse au chocolat
Mousse au caramel

Tomates vinaigrette Jj
Concombre vinaigrette™

Sauté de porc "{Eg,::/
ala paysanne

Courgettes en gratin @

Fromage / Yaourt

Tarte aux fruits

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@Label rouge oA Viande de porc frangaise
v i
= Volaille frangaise = 'w=f

Bleu Blanc Coeur

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Glucides complexes

ey
= La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Protéines

Calcium Glucides simples

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
Fibres et vitamines

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Cajo swy CAménique duw Nend

Jeudi I8 juiny 2026

Salade céswy
Wac and chesse
Salade vete

Yaounl / Fomage

»

Donut’s

Restauval



Youvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray Du 29 juin au 24 juillet 2026 pebiauval
TERRE DE LOIRE v
Semaine Tomates vinaigrette 42 Salade de lentilles s . . Haricots verts vinaigrette e
- = - Quiche lorraine -
du 29 Concombre vinaigrette == Salade de pois chiches === Pasteque S
. frr B = T .
juin Saucisse grlllee\{;ﬁg/ Pizza au fromage #:3 Poulet a I'aigre douce ¥ Dos de colin a I’aneth Repas
a1 03 Duo de légumes 8 Salade verte Fj __ Tian de légumes Riz @ de fin d’année
illi Fromage blanc / Fromage Camembert / Yaourt @Emmental / Yaourt Tomme / Yaourt
Juallet Semoule au lait Fruit de saison E§j_Fromage blanc et coulis a part Corbeille de fruits -ﬁ"
. Flan nappé au caramel / BN _i_\__“
: : b Z Zn_ .o . > 2
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Y Vendredi
Toast de rillettes de poisson Salade de riz <EIECD d:]::;::ts verts Fj Repas a theme Melon
Emm:::x(_jr(:;/;IaHIe i Boulettes de boeuf Quiche au fromage Animation du Chef Filet de lieu a la tomate
_ Petits pois Carottes ¥ Salade verte - Pates E
@ cantal / Yaourt Fromage/ Yaourt Yaourt / Fromage @ Camembert / Yaourt
Corbeille de fruits Compote de fruits E Salade de fruits frais ﬁ Glace
Fromage blanc / ) Aa Yaourt aromatisé / 7 Compote pomme-banane/ Liégeois au chocolat /
A Yaourt nature sucré / Gateau . - . ! s -
Gateau chocolat pompon Pain et chocolat a croquer Pain et confiture Gateau maison
Salade strasbourgeoise Carpaccio de tomates Salade verte aux croitons @ Concombre a la creme
S[e{mame Escalope de volaille grillée Lonfleddebﬁorc \‘:m:/ Omelette ﬁ Colin aux épices
u 13 - a la diable n
aul7 Ratatouille @ Férié Haricots verts Pommes de terre sautées Eﬂ Blé @
sillot Yaourt / Fromage Buchette de chévre / Yaourt Eﬂ Emmental / Yaourt Gouda / Yaourt
Jut . Riz au lait au chocolat Eﬁj . .
Nectarine (lait BIOE@ ) Fromage blanc Corbeille de fruits
Créme a la vanille / Beignet Compotes variées /| Gateau maison Flan nappé au caramel / Gaufre Yaourt;ﬁ(’t)l::r;zesucrel
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque Paté de campagne Légumes a la grecque @ Salade de crudités Salade de riz @
Gratin de pates @ Poulet réti aux herbes : Couscous boulettes d’agneau Chipolatas Filet de poisson sauce citron
aux légumes et fromage Tomates roéties a la provencgale Légumes couscous Boulgour 7 Courgettes
Tomme / Yaourt Brie / Yaourt - Kiri / Yaourt @ Eﬁ Fromage bIanchromage @ Camembert / Yaourt
Glace Crumble aux fruits @ Marbré Corbeille de fruits Salade de fruits frais
Yaourt aromatisé / Gateau maison Gélifié au chocolat / Croissant Comgofe pomme_-banane/ Petits suisses / Galettes St Michel Créme caramel / Gateau maison
ain et confiture
® s
a‘?l“-%/ Bleu Blanc Coeur R == La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Produit issu de I'agriculture biologique Poisson frais RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses
44!'&7 Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides

17
@Label rouge '— Viande de porc frangaise Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Youvray, A Rectaunant scolaie de Vounsay

Finn dannée scolaine
Venduedi 03 juillel 2026

Owdmvw&‘m&

» %

Restauval
NS



7
@ Jeudi 09 juibbet 2026

Tomales mozzanello

% %%

Ly
N —
&g Keloal>
Friles
@ Salade veyte
\

Fvomage / Yaswold

»

Tarle aw chocslal

Restauval



Vouyray, &

TERRE DE LOIRE

Menus du restaurant scolaire de Vouvray

Du 27 juillet au 21 aoiit 2026

Restauval
N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de tomates E Salade de pates B Terrine de poisson Melon Courgettes rapées aux oIives@
Filet de poisson Sal{té de Yolaille ﬁé Quiche lorraine Sauté de porc fg;é/ Pizza au fromage et légumes o
aux herbes ala créme * e Ak

Pommes de terre vapeur
Tomme noire / Yaourt

Petits suisses sucrés

Gratin de courgettes EE
Mimolette / Yaourt
Pastéque

Salade verte EE
Fromage / Yaourt
Corbeille de fruits ﬁ

Haricots verts persillés FH
Samos / Yaourt
Moelleux au citron

Salade verte @ -
Emmental / Yaourt Ej

Salade de fruits frais 3

Compote de pommes / Brioche

Yaourt nature sucré /
Pain et chocolat a croquer

Créme au chocolat / Brioche

Créme a la vanille / Quatre quarts

Yaourt aromatisé / Croissant

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi — Repas végétarien

Vendredi

Fromage blanc / Emmental E
Corbeille de fruits

Gouda / Fromage blanc

Yaourt aux fruits

Samos / Yaourt o
Clafoutis aux fruits

g ) Salade verte et croitons Tzatziki et toast Melon Salade de riz
emaine | . . - ; N
£i1 03 #:3 Cuisse de poulet grillé @ Lieu sauce hollandaise Repas a théme Gratin de pates VJ Moussaka
1107 Frites Duo de carottes et céleri [ Animation du Chef ~ alatomate i Salade verte I
- 7§ Fromage blanc / Fromage Fromage / Yaourt F:i Camembert / Yaourt Fromage / Yaourt
aotl o _—
Compote de fruits Pain perdu Fromage blanc au sucre [ Péche
Créme 2 la vanille / Beignet Pain et.::lllqiggl:fa\:uélnttartiner Yaourt nature sucré / Gateau Flan nappé au caramel / Gaufre Compotes variées /| Gateau maison
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Sgumsson sec Salade de riz s Concombre vinaigrette Salade de crudités Salade verte et croatons
cornichon ou beurre IS
Dos de colin meuniére Chipolatas T Omelette au fromage Pates Escalope de volaille
Semoule [ Carottes P Ratatouille a la bolognaise Tj/ Potatoes

Fromage / Yaourt
Corbeille de fruits

Fromage / Yaourt
Liégeois

Jus de fruits / Beignet

Gélifié a la vanille /Petit Lu

Créme au chocolat / Gateau maison

Yaourt nature sucré /
Pain et chocolat a croquer

Compote de pommes / Brioche

Melon Salade de blé Rillettes Terrine de légumes Tomates vinaigrette i
Paupiette de veau Réti de porc w& ~» Haut de cuisse de poulet . .
. .‘.‘A"‘;“/ A by . -
Semaine alalyonnaise a la moutarde ¥ : @;@ a l'orientale__ F~’ el Il fromagi Merlu sauce ﬂron
du 17 . Riz 4] Haricots verts =3 Courgettes F Salade verte Ei Pates i

& Cantal / Yaourt mmental / Yaou romage / Yaou etit suisse / Fromage oulommiers / Yaou

@ cantal / Yaourt E tal / Yaourt F | Yaourt Petit IF Coul | Yaourt
au 21 Glace Nectarine Gla!eaBl:(;‘ E‘T;;nz Pasteque Corbeille de fruits
aotit : (lait BIO ) ;
Lait chocolaté / Galettes St Michel .{us de fruit / Cre[ne ala V?m"e/ Yaourt aromatisé / BN .Yaourt nature‘sucre

Pain au chocolat Gateau maison Pain et chocolat a croquer

Produit issu de I'agriculture biologique

@Label rouge

= Volaille frangaise

Raslowval

\WViande de porc frangaise

1“5:’{ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

PPﬁEHEWE" Poisson frais

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses

Glucides complexes

Protéines

Fibres et vitamines

Calcium Glucides simples

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restauval




Vouvray, f

. A 7N\
s e Menus du restaurant scolaire de Vouvray Du 24 au 28 aoiit 2026 Re$tadval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Melon Salade de crudités Eﬁ
Escalope de dinde Poi
oisson
. sauce tomate
Semaine
du 24 Semoule Gratin de légumes Fermé Fermé Fermé
au 28
aotit Samos / Yaourt Fromage / Yaourt
Entremets Patisserie maison
. . . . Jus de fruit
Créme a la vanille / Beignet Pain et chocolat a tartiner
s
L 1= a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Produit issu de I'agriculture biologique Poisson frais RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
"ikv et |
@Label rouge ]@E/Viande de porc francaise Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis

Reslewval

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

== Volaille frangai . " . - . S -
olalle lrancalse Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides




