Mairie de Presles W
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Repas végétarien

Lundi 4 Mai ‘ Mardi 5 Mai ‘ Mercredi 6 Mai Jeudi 7 Mai
Betteraves BIO , Vinaigrette : CEuf mimosa : Tarte a la provengale Tomates BIO, Vinaigrette
R DR 1
Escalope Viennoise , Sauce tomate : . X : ; Mac'and'cheese au cheddar (gratin de
. . Chili sin carne pois BIO ; Sauté de porc aux carottes et au thym R
basilic . . pates au fromage)
fm=mmmmmmmm oo 1
Fusillis BIO | Courgettes BIO braisées, Riz BIO créole | Semoule BIO
R DR i
Fromage ' Laitage X Fromage Laitage
fm=m=mmmmmmmmmmmm oo 1
. ' . . ' . . Tarte fine du Chef aux pommes et au
Yaourt BIO aux fruits . Fruit BIO de saison . Abricots au sirop
. . chocolat
L e e e m e m e — = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles

Menu du Lundi 11 Mai au Mercredi 13 Mai 2026

Menu école du Nantouillet

Mercredi 13 Mai

Lundi 11 Mai ‘ Mardi 12 Mai
]
1

Salade de haricots rouges aux oignons , Vinaigrette

et
Sauté de poulet BBC au curry : Cheeseburger
I it
Ratatouille du chef , Pommes de terre sautées : Potatoes au paprika
R R it
Fromage : Yaourt sucré
I it
Compote de pommes et cassis : Fruit BIO de saison
L e e e m—m e —————————

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Melon

Roti de boeuf , Sauce barbecue

Fusillis BIO

Fromage

Poire au coulis de framboises et amandes



Mairie de Presles @
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

Repas végétarien

Mardi 19 Mai

Lundi 18 Mai

Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai

. o . : L : . Tomates BIO mozzarella, Concombres BIO , Sauce
Saucisson a l'ail, Cornichons Salade verte , Vinaigrette I Radis , Beurre . .
. . Vinaigrette fromage blanc ciboulette
_____________________________________ e R ————_ -l .
Escalope de dinde , Sauce a la : Saucisse végétale au blé et : Roti de porc LABEL ROUGE, Sauté de boeuf label rouge au Filet de hoki MSC , Sauce curry
créme : pois , Sauce rougail : Sauce aux épices jus coco
_____________________________________ _l.__________________..I__________________________________________________________________________________________________________________
Haricots verts , Pommes de : . : . .
. Riz BIO . Coquillettes BIO Purée de courgettes BIO Semoule BIO
terre au four . .

_____________________________________ _|.__________________.I__________________________________________________________________________________________________________________
Fromage : Fromage : Laitage Fromage Fromage
_____________________________________ L T RS ORI SN ———
Suisse aromatisé : Liégeois a la vanille : Fruit BIO de saison Moelleux aux abricots Fruit BIO de saison

L m e e m e — = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

Animation Manga / Japon Repas végétarien
Mardi 26 Mai ‘ Mercredi 27 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai
: Toasts , Avocat , CEuf dur : Concombres BIO, Vinaigrette Saucisson a lail , Cornichons : Melon :
e e 1 fmm==mmmmmmmmm oo .
: Emincé de beeuf , Sauce soja : Lasagnes Bolognaise du chef Filet de hoki MSC , Sauce provengale : Cordon bleu végétarien :
Fm==mmmmmmmm oo 1 fm===mmmmmmmmmme oo .
' Nouilles . Salade verte Ratatouille du chef . Courgettes BIO braisées .
fmm==mmmmmmmmm oo 1 e .
' Fromage ' Laitage Fromage X Fromage .
e e E 1 R .
1 . . . 1 1 1
Panna cotta, compotée de litchi et
' P ' Fruit BIO de saison Quatre quart du Chef aux framboises | Fruits BIO de saison .
. amande . 1 1
L e mmm e e e ——— = 4 L e e m e e e —m—— == 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles W
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026

Repas végétarien

Lundi 1 Juin Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin

. Melon : Paté de campagne , Cornichons Taboulé a la semoule BIO Tomates BIO, Vinaigrette Friand au fromage
SRR EEEEEEE 1

: Pastasotto de courgettes au : Filet de colin MSC, Sauce a . . X . Cuisse de poulet roti aux
. . . L Quiche Lorraine du chef Hachis Parmentier du chef

, fromage ail et fines herbes | l'oseille herbes
f=mmmmmmmmmmm e 1

: : Petits pois et carottes Salade composée Salade verte Haricots beurre a l'ail
SR EEEEEEEEEEEE 1

: Fromage : Fromage Fromage Fromage Laitage
fmm==mmmmmmmmmmmee- 1

N ' ) . ) ) Crépe 2 la confiture de fraise ) )

, Bétonnet de glace au chocolat | Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison
1 1

L mmm e e == 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles
Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

Repas végétarien

Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin

Lundi 8 Juin Mardi 9 Juin Mercredi 10 Juin

. |

Salade de perles de pates au . s s . : Tomates BIO au basilic, Lentilles corail fagon houmous
o Melon Saucisson a lail, Cornichons | . .
surimi MSC . Vinaigrette au persil et son toast
_________________________________________________________________________________________________________________ Fmm e
Escalope de porc LABEL ROUGE N . Tarte fine aux oignons et : . L : Calamars a la romaine , Sauce
. Hot dog a la volaille 1 Tajine boulettes végétales .
, Sauce miel moutarde mozzarella . . provengale
_________________________________________________________________________________________________________________ _l. [ Uy S —— .I______________________________________
Tomates a la provencale , Riz ) " ) | Courgettes BIO braisées ,
. Frites Salade verte . Boulgour tomaté .

BIO créole . . Pommes de terre au four
_________________________________________________________________________________________________________________ _l. - e e e e .I______________________________________
Laitage Fromage Laitage : Fromage : Fromage
_________________________________________________________________________________________________________________ i T
Fruit BIO de saison Glace a l'eau Fruit BIO de saison : Far breton aux pommes : Salade de fruits du chef

L e e e e e m == 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles W
Menu du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

Repas végétarien

Lundi 15 Juin ‘ ‘ Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin
. : : Carottes BIO rapées a la Salade de riz BIO mais et
Salade verte, Vinaigrette 1 Concombres BIO, Vinaigrette L. Melon i L
. . vinaigrette poivrons , Vinaigrette
fommmmmmmmmm oo 1
Escalope de dinde , Sauce : Nuggets végétariens , Sauce : Filet de saumon r6ti , Sauce .
) . . Bolognaise au boeuf Jambon blanc LABEL ROUGE
créme . tartare . beurre blanc
fe=mmmmmmmmm e 1
Petits pois BIO au jus : Pommes de terre persillées : Boulgour BIO Pennes BIO Gratin de courgettes BIO
fmmmmmmmmmm oo 1
Fromage : Fromage : Laitage Fromage Laitage
fe=mmmmmmmmm oo 1
5 . : . : . - . . . Smoothie bananes et fruits
lle flottante et créme anglaise | Yaourt BIO aux fruits . Abricots rotis au miel Clafoutis aux cerises rouges
1 1
L m e e m e m e — == 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles W
Menu du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

Repas végétarien

Lundi 22 Juin ‘ Mardi 23 Juin Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin
: Pasteque : Taboulé a la semoule BIO Paté de campagne , Cornichons Salade grecque a la feta AOP Friand au fromage
SRR LR EEEEEEE 1
: X . : Sauté de boeuf label rouge au Filet de poulet, Sauce L )
. Lasagnes ricotta épinards . i . Jambon braisé Moussaka de thon aux légumes
. . jus Napolitaine
bl 1
H ' . Haricots verts BIO a lail , Riz . . . o
. . Frites ; Petits pois BIO au jus Salade verte , Vinaigrette
! . BIO créole
f==mmmmmmmmmme e 1
: Fromage : Fromage Laitage Fromage Laitage
fm==mmmmmmmmmmmm oo 1
: . Coupe de fraises et son ) ) Millefeuille de génoise a la R
. Donut . Fruit BIO de saison - Pasteque
. . crumble confiture d'abricot
L m e e e m = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




Mairie de Presles W
Menu du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

Repas végétarien

Lundi 29 Juin ‘ ‘ Mercredi 1 Juillet Jeudi 2 Juillet Vendredi 3 Juillet
Houmous , Toasts : Melon : Tomates BIO , Vinaigrette Concombres , Vinaigrette Pasteque
fom=mmmmmmmm oo 1
Sauté de porc au caramel : Pizza aux trois fromages : Omelette nature Gyros Salade composée (pates HVE)
fmm=mmmmmmmmm e 1
Brocolis BIO poélés , Pommes | ' ) )
. Salade verte . Coquillettes BIO Frites
de terre au four . :
fommmmmmmmmmm oo 1
Fromage : Laitage : Fromage Produit laitier Produit laitier
fmmmmmmmmmmmm e 1
Smoothie bananes et fruits : Batonnet de glace au chocolat : Fromage blanc aux fruits Batonnet de glace a la vanille Fruit BIO de saison
rouges . g ' g g
L e mm e m e — = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




