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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 04 mai mardi 05 mai jeudi 07 mai vendredi 08 mai

MENU MORCEAUX

Betteraves BIO, Vinaigrette Potage de légumes Tomates BIO, Vinaigrette

Blanc de poulet Egrené de boeuf Filet de colin MSC

Fusillis BIO Courgettes BIO braisées, Riz 
BIO créole Pâtes

Fromage Laitage aromatisé Laitage

Compote BIO Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

G O U T E R S : 

AU GOUTER : 
- Dès de poire

 - Pain & barre de chocolat
 - Yaourt nature

- Dès de bananes
 - Pain & confiture

 - Fromage blanc nature

- Compote
 - Tarte aux pommes et chocolat 

du chef
 - Yaourt nature

- Compote
 - Pain 
 - Kiri

MENU MIXE

MIXE DE POULET MIXE DE BOEUF MIXE DE COLIN

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET BETTERAVES BIO ET COURGETTES BIO ET PETITS POIS

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE

AU GOUTER : - Compote
 - Yaourt nature

- Compote
 - Fromage blanc nature

- Compote
 - Yaourt nature

Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai

MENU MORCEAUX

Salade de haricots rouges 
aux oignons, Vinaigrette

Concombres BIO, Sauce au 
fromage blanc

Sauté de poulet BBC au curry Egrené de boeuf

Ratatouille du chef, Pommes 
de terre sautées Potatoes au paprika

Fromage Laitage

Compote de pommes et 
cassis Fruit BIO de saison

G O U T E R S : 

- Compote
 - Madeleine 

 - Yaourt aromatisé

- Compote
 - Pain & Barre de chocolat 

 - Lait

MENU MIXE

MIXE DE POULET MIXE DE BOEUF

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET COURGETTES BIO ET CAROTTES BIO

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE

- Compote
 - Yaourt nature

- Compote
 - Fromage blanc nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai

MENU MORCEAUX

Saucisson à l'ail, Cornichons Potage de légumes Tomates BIO mozzarella, 
Vinaigrette

Concombres BIO, Sauce 
fromage blanc ciboulette

Escalope de dinde, Sauce à 
la crème

Jambon blanc
(jambon dinde)

Sauté de boeuf label rouge 
au jus

Filet de hoki MSC, Sauce 
curry coco

Haricots verts, Pommes de 
terre au four Riz BIO Purée de courgettes BIO Semoule BIO

Laitage nature Fromage Laitage aromatisé Fromage

Compote BIO Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

G O U T E R S : 

- Pruneaux dénoyautés 
 - Langue de chat 
 - Velouté nature

- Compote
- Pain & Chocolat
 - Yaourt nature

- Compote
- Moelleux aux abricots

- Velouté nature

- Compote
- Pain de mie

- Crème de gruyère

MENU MIXE

MIXE DE DINDE MIXE DE JAMBON OU DINDE MIXE DE BOEUF MIXE DE HOKI

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET HARICOTS VERTS ET EPINARDS ET COURGETTES BIO ET CAROTTES BIO

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Yaourt nature

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Fromage blanc

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 25 mai mardi 26 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai

MENU MORCEAUX

Toasts, Avocat, Œuf dur Potage de légumes Melon

Émincé de bœuf, Sauce soja Filet de hoki MSC, Sauce 
provençale Blanc de poulet

Nouilles Ratatouille du chef Courgettes BIO braisées

Fromage Fromage Laitage nature

Fruit BIO de saison Compote BIO Fruits BIO de saison

G O U T E R S : 

- Compote
- Pain de Campagne 

- Fromage frais

- Ananas au naturel
- Quatre quart du chef aux 

framboises
 - Yaourt aromatisé

- Compote
 - Pain & Gelée
 - Pot de glace

MENU MIXE

MIXE DE BOEUF MIXE DE HOKI MIXE DE POULET

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET HARICOTS VERTS ET PETITS POIS ET COURGETTES BIO

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE

- Compote
 - Yaourt nature

- Compote 
 - Yaourt nature

- Compote
 - Fromage blanc nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 01 juin mardi 02 juin jeudi 04 juin vendredi 05 juin

MENU MORCEAUX

Melon Potage de légumes Tomates BIO, Vinaigrette Friand au fromage

Jambon blanc
(jambon dinde)

Filet de colin MSC, Sauce à 
l'oseille Egrené de boeuf Sauté de poulet

Pâtes Petits pois et carottes Purée de pommes de terre Haricots beurre à l'ail

Fromage Laitage aromatisé Fromage Laitage

Bâtonnet de glace au 
chocolat Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

G O U T E R S : 

- Compote
- Pain beurre

- Fromage blanc nature

- Dés de pommes
 - Brioche 

- Lait

- Compote
- Crêpe à la confiture de fraise

- Yaourt nature

- Compote
 - Pain & confiture
 - Velouté nature

MENU MIXE

MIXE DE JAMBON OU DINDE MIXE DE COLIN MIXE DE BOEUF MIXE DE POULET

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET BETTERAVES BIO ET PETITS POIS ET CAROTTES BIO ET HARICOTS BEURRE

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

- Compote 
 - Fromage blanc nature

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Yaourt Nature

- Compote
 - Velouté Nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 08 juin mardi 09 juin jeudi 11 juin vendredi 12 juin

MENU MORCEAUX

Salade de perles de pâtes au 
surimi MSC Melon Tomates BIO au basilic, 

Vinaigrette
Lentilles corail façon houmous 

au persil et son toast

Escalope de de porc LR
(escalope de dinde) Sauté de volaille Ergené de boeuf Filet de colin MSC sauce 

provençale

Tomates à la provençale, Riz 
BIO créole Purée de pommes de terre Boulgour tomaté Courgettes BIO braisées, 

Pommes de terre au four

Laitage Fromage Laitage Fromage

Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Salade de fruits du chef

G O U T E R S : 

- Dés de poires
 - Beignet

 - Fromage blanc nature

- Compote
- Pain & confiture
- Yaourt aromatisé

- Compote
- Far breton aux pommes

 - Lait

- Dés de banane
 - Pain & Barre de chocolat

 - Fromage blanc nature

MENU MIXE

MIXE DE PORC OU DINDE MIXE DE VOLAILLE MIXE DE BOEUF MIXE DE COLIN

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET HARICOTS VERTS ET BETTERAVES BIO ET CAROTTES BIO ET COURGETTES BIO

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Yaourt Nature

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Fromage blanc nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 15 juin mardi 16 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin

MENU MORCEAUX

Betterave vinaigrette Concombres BIO, Vinaigrette Melon Salade de riz BIO maïs et 
poivrons, Vinaigrette

Escalope de dinde, Sauce 
crème

Filet de merlu MSC sauce 
tomate Bolognaise au boeuf Jambon blanc Label Rouge

(jambon dinde)

Petits pois BIO au jus Pommes de terre persillées Pennes BIO Gratin de courgettes BIO

Laitage Fromage Fromage Laitage aromatisé

Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison Smoothie bananes et fruits 
rouges

G O U T E R S : 

- Compote
 - Pain & Marmelade 

 - Yaourt nature

- Compote
 - Petit Beurre 

 - Fromage blanc nature

- Compote
- Clafoutis aux cerises

 - Velouté nature

- Ananas au naturel
- Pain & Confiture
 - Yaourt nature

MENU MIXE

MIXE DE DINDE MIXE DE MERLU MIXE DE BOEUF MIXE DE JAMBON OU DINDE

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET PETITS POIS ET EPINARDS ET CAROTTES BIO ET COURGETTES BIO

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

- Compote 
 - Yaourt nature

- Compote
 - Fromage blanc nature

- Compote
 - Velouté nature

- Compote
 - Yaourt nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



G O U T E R S : 

AU GOUTER : 

AU GOUTER : 

Légende : 

Menus MAI JUIN 2026
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Multi accueil "Les Marmottes"

Presles

lundi 22 juin mardi 23 juin jeudi 25 juin vendredi 26 juin

MENU MORCEAUX

Pastèque Taboulé à la semoule BIO Salade grecque à la feta AOP Friand au fromage

Filet de colin MSC sauce 
ciboulette

Sauté de boeuf label rouge 
au jus

Jambon braisé
(jambon dinde)

Moussaka de thon aux 
légumes

Pâtes Purée de pommes de terre et 
haricots verts Petits pois BIO au jus -

Fromage Laitage Fromage Laitage

Fruit BIO de saison Coupe de fraises Fruit BIO de saison Pastèque

G O U T E R S : 

- Compote
 - Palmiers

 - Fromage blanc nature

- Dès de poire
- Pain & confiture
 - Yaourt nature

- Compote
 - Génoise à la confiture d'abricot

 - Fromage blanc aromatisé

- Compote
 - Pain 
 - Kiri

MENU MIXE

MIXE DE COLIN MIXE DE BOEUF MIXE DE JAMBON OU DINDE MIXE DE THON

PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE PUREE DE POMMES DE TERRE

ET CAROTTES BIO ET HARICOTS VERTS ET PETITS POIS ET AUBERGINES

LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE LAITAGE NATURE

COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

Compote
 - Fromage blanc nature

Compote
 - Yaourt nature

Compote
 - Fromage blanc nature

Compote 
 - Velouté Nature

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


