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RESTAURANT SCOLAIRE RENE CASSIN

LA CHAPELLE DE GUINCHAY
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MENUS du 4 au 29 mai

Lundi 4 mai

Crépe au fromage
Jambon grillé
Haricots plats persillés

Mardi 5 mai

Salade de perles aux 3 couleurs
Moelleux de beoeuf sauce marengo
Courgettes aux herbes de

Mercredi 6 mai

Ciselée d’Iceberg
Tajine de poulet
Semoule Bio

Jeudi 7 mai
Menu Street Food
Tomates cerise
Pizza au fromage
Yaourt Bio au sucre de canne

Vendredi 8 mai
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Radis beurre
Blanquette de volaille
Riz Bio
Petit suisse nature
Compote pommes/framboises

Taboulé (semoule Bio)
Crépe au fromage
Haricots verts en persillade
Buchette mélangée a la coupe
Liégeois vanille

Carottes rapées vinaigrette au
miel
Boulettes de beeuf a la creme
Spaghettis
Yaourt local Etrez
Gateau banane chocolat
(ceufs Bio)

Betteraves cuites vinaigrette
Hachis parmentier
Petit Nova aromatisé
Pastéque Bio

Saint Nectaire a la coupe AOP Provence Cantal a la coupe AOP Donut au sucre
Cocktails de fruits au sirop Yaourt nature fermier Désiris HVE Mousse au chocolat
Kiwi
Lundi 11 mai Mardi 12 mai Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai
1 700
Salade de pommes de terre Salade verte Roulade de volaille F PONT
mimosa Lasagnes a la bolognaise Roulé au fromage E ASCENSION
Pépites colin 3 céréales Yaourt fermier brassé HVE Désiris Petits pois R
Chou-fleur a la mimolette alafraise Fromage Blanc I
Camembert Bio a la coupe Marmelade de fruits maison a Banane Bio E
Créme dessert chocolat base de pomme
Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai

Filet de colin d’Alaska MSC
meuniére
Epinards béchamel
Boulgour au beurre
Chanteneige
Fraises

Lundi 25 mai

Mardi 26 mai

Mercredi 27 mai

Jeudi 28 mai

Vendredi 29 mai

b Fournisseur : RPC a MANZIAT (01)

F Salade paysanne Salade des riziéres Pastéque Poisson doré au beurre
E Coquillettes HVE sauce Poulet aux olives Emincé de dinde au paprika Ratatouille
R bolognaise Jardiniére de légumes Semoule Riz
I Yaourt fermier brassé HVE Désiris Carré frais Tomme noire Fromage blanc
E alavanille Compote de pommes Bio Mousse au chocolat au lait Muffin aux pépites de
Pomme maison chocolat
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