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Menu végétarien
Salade céleri-carotte vinaigrette

'd

Concombre vinaigrette

Salade mélée aux crolitons, mais

Paté de foie cornichon

5

)

Crépe emmental

Riz créole e

———
Sauté de porc a la provencare
Boulgour aux épices
Ratatouille légumes

Pates lasagnes bolognaise

Escalope de poulet viennoise

Haricots beurre persiliés
Pommes de terre grenailles roties

Fénié

Edam

Type suisse aux fruits

Crog lait

Biiche chévre vache

I

Compote pommes-fraises Clafoutis du chef aux bananes

\ / \\L

Timbale de glace vanille fraise

Ou
\ Glace vanille en batonnet /

LEGENDE

-

Mousse au chocolat lait

De saison

Plat
végétarien

= 77
—

e Porc Frangais

Recette du
chef

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)




— LUNDI

f{-fﬂn Q
:' J % O
b

04/05

p

<

— MARDI —

05/05

Déjeuner
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Salade tourangelle (haricots vert,
tomate, pdt)

Salade d'endives, pommes

54

CEufs durs thon mayonnaise

Roti beeuf et dinde au jus
d'herbes

Epinards hachés
Blé curcuma

Pasta party
Sauce Poulet curry
Fromage rape

o
<.-'-7
Jambon braisé

Petits pois aux oignons
Purée de pommes de terre
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Carottes rapées vinaigrette

Menu végétarien
Spaghetti
Bolognaise de lentilles

]

Coulommiers

Mimolette

Bleu de Bresse

Type emmental

.

Dessert lacté saveur vanille

pr
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Y |

lle flottante et créme anglaise

a2

54

Ananas roti \
\—Gmmbbe::gvﬂ ?—/ 3
omme >

Ou o ) .
Dessert lacté au chocolat ~ / \\ Kiwi tutti frutti \
e h Corbeille de fruits A
»
) Eufs Plat
De saison Plein Air végétarien

Le Porc Frangais

Tutti Frutti
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Betteraves ciboulette vinaigrette

id

Batavia dés de mimolette
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Steak haché poulet a a tomate

Pommes de terre sautées
Poélée de légumes

Chipolata et merguez grillées
Saucisses brasse
Semoule et légumes couscous

Carottes braisées persillées

14/05
Saucisson sec et cornichon
£y
Sauté de bosuf & la provencale )'-:4
Férié Pont de I”ascension

Tomme blanche

Petit moule ail et fines herbes

Camembert

Yaourts aromatisé

Eclair au chocolat

/

Fraises au sucre

7
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LEGENDE

De saison

Origine
rance

Viande Bovine
Francaise (VBF)

O

Y,,%/ Le Porc Francais




) s = LE MENU DE LA SEMAINE < ScOlarest

Déjeuner

~ WNDI — — MARDI —  MERCREDI \ — JEUDI —  VENDRED

A\

18/05 ’ 19/05 20/05 21/05 ’ 22/05

Cervelas et pommes de terre Tomates et carottes persiliées Menu végétarien o Salade des de pasteque
vinaigrette = Salade de torsades au pesto de A “ 84 Melon
: radis ' &, £ 4.
}‘ﬁ/ Betteraves vinaigrette :
Gratin d rGettes 3 Nuggets de volaille 1 l Escalope pané végétale Emincé de volaille kébab _ )
rg I|n ﬁa?gg é] N bes afla Flageotets carotte ] o Gratin du pécheur
olog e boeu Epinards sauce béchamel Petits pois et jeunes carottes Ratatoqille _Iégumes
Frites Blé pilaf Riz pilaf
Gouda Croc lait Brie Croute noire
Samos
, Mousse au chocolat noir Timbale de glace vanille chocolat .
g ‘ . Ou Gaufre liégeoise au sucre !

\ . - / C i its au si f
Banane ol // \\ /j \ Glace vanille en batonnet / \ / \\\ ocktail de fruits au sirop

A 3 . (Eufs Plat
& j De saison Plein Air e végétarien

utti Frutti Le Porc Francgais




