
Semaine
du 13
au 17
avril

Lundi Mardi Mercredi - Repas végétarien Jeudi Vendredi

Betteraves vinaigrette Chou rouge vinaigrette Salade de crudité Tomates vinaigrette Salade de riz

Rôti de dinde
 au curry

Filet de poisson
 au citron Pâtes

Emincé de porc
au paprika Rôti de bœuf

Carottes vichy Pommes de terre vapeur à la bolognaise végétale Courgettes sautées Gratin de brocolis

Fromage Saint Paulin Fromage Bûche de lait de mélange Fromage

Banane Yaourt aromatisé Compote de pommes Moelleux au citron Corbeille de fruits

Semaine
du 20
 au 24
avril

Centre
de loisirs

Lundi Mardi Mercredi Jeudi - Repas végétarien Vendredi

Taboulé Pizza du jour Radis beurre Légumes à la grecque Concombre vinaigrette

Poisson du jour Escalope de volaille
Emincé de porc

aux épices
Hachis Parmentier

 végétarien
Chipolatas

Petits pois Haricots verts Coquillettes Salade verte Carottes sautées

Yaourt Fromage Tomme Camembert Fromage

Salade de fruits frais Corbeille de fruits Entremets à la vanille Corbeille de fruits Tarte au chocolat

 

Du 13 au 24 avril 2026Menus du restaurant scolaire de Sonchamp



Semaine
du 27
avril
au 1er

mai

Lundi Mardi Mercredi Jeudi – Repas végétarien Vendredi

Betteraves vinaigrette Salade de crudités Concombre vinaigrette
Salade de riz

Jambon grillé
Sauté de volaille

 au curry
Filet de poisson

au citron Omelette à la provençale

Pâtes Carottes persillées Purée de légumes
Petits pois Férié

Gouda Fromage
Brie

Yaourt

Pomme Moelleux au chocolat Glace Fruit de saison

Semaine
du 04
au 08
mai

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi

Feuilleté au fromage Chou blanc vinaigrette Salade de tomates
Rillettes

Escalope de porc
 au jus

Boulettes de soja
 sauce tomate

Rôti de dinde
 aux herbes Steak haché

Brocolis béchamel
Semoule

Frites Haricots verts Férié

Petit suisse
Fromage Edam Fromage

Fruit de saison  Flan pâtissier Compote pomme-banane
Banane

Menus du restaurant scolaire de Sonchamp Du 27 avril au 08 mai 2026



Produit issu de l’agriculture biologique

La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

 
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis

Semaine
du 11
au 15
mai

Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette Salade de riz

Spaghettis
Escalope de porc

à la crème
Filet de poisson

au citron

 à la bolognaise de lentilles Frites Courgettes sautées Férié Fermé

Yaourt Camembert Emmental

Banane Glace Compote de pommes

Semaine
du 18
au 22
mai

Lundi Mardi Mercredi – Repas végétarien Jeudi Vendredi

Pizza du Chef Crêpe au fromage Salade de crudités Salade de pommes de terre

Escalope de volaille
 grillée Pilons de poulet Œufs durs Repas à thème Boulettes de bœuf

Gratin de chou-fleur Ratatouille Epinards béchamel
Journée de l’Europe
Escale en Espagne

Petits pois

Petit suisse Yaourt Chèvre Fromage

Fruit de saison Ananas
Semoule au lait BIO

à la vanille Fraises au sucre

Semaine
du 25
 au 29
mai

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi

Radis beurre Concombre vinaigrette Tomates à l’échalote Salade de crudités

Gratin de pâtes Croque-monsieur
Haché de veau

aux épices  Sauté de volaille

Férié aux légumes Salade verte Haricots beurre Semoule

Yaourt Fromage Edam Fromage

Pomme Smoothie aux fruits Gâteau au yaourt Kiwi

    Viandes françaises                  contient du porc

            Poisson                   volaille                   bœuf

Menus du restaurant scolaire de Sonchamp Du 11 au 29 mai 2026




