ALSH SAINT JEAN DU FALGA ®
Du 18/05/2026 au 22/05/2026

Menu

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Lentilles Bio a l'indienne @
Riz

Fromage blanc sucré

Flan au chocolat

Salade de pates - Vinaigrette au basilic
Réti de porc local 90 - sauce facon cocktail
/Pavé de merlu MSC@ - Sauce citron

/Escalope de pouIetO - Au jus (viande, sans gluten)
Carottes au jus

Saint Méret Bio @

Ananas

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette
/RAti de porc local D0 - sauce fagon cocktail

Aiguillettes de poulet FR 0 - sauce paprika
/Omelette nature
Blé

Tomme noire IGP©
Compote fraiche pomme Bio rhubarbe @0

Tomates - Vinaigrette

Paupiette au veau FR O - sauce a I'échalote
/Nuggets végétarien de blé

Purée de pommes de terre

Coulommiers

Banane Bio @

Paté de campagne @ _, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise

/Surimi - Sauce mayonnaise

Poisson blanc meuniére MSC® - , citron
Ratatouille

Edam Bio @

Tarte aux pommes

Vendredi

Bio Q Régional O Origine France (2] Produit labellisé (1) Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



