
Programme de la
médiathèque de Fréhel

mai-juin 2026

Art floral
Composez de jolis bouquets au fil des saisons : de quoi
mettre de la g﻿aieté dans la maison ! Sur inscription.
Samedi 23 mai et jeudi 25 juin à 10h
Matériel à apporter sur le site : lirici.dinan-agglomeration.fr 

Concours photo
Envoyez votre plus belle photo sur le thème du sport !
Trois lots sont à gagner. Le public sera invité à voter pour
son cliché préféré en août.
Du 4 mai au 31 juillet - règlement à la médiathèque
Envoi par mail : mediatheque@mairie-frehel.fr

Rencontre avec un auteur :
Laurent Coulloumme-Labarthe
L’entrepreneur évoque dans son livre “Les collines vertes”
ses expériences et des anecdotes sur la fondation de son
entreprise Biogroupe. Réservation conseillée. 
Jeudi 21 mai à 18h

Ciné-surprise
Dans ce film de 2025, adapté d'un célèbre roman, l’IA est
au service de la police,  mais son inventeur est assassiné.
Deux policiers mènent alors l’enquête. Sur inscription.
Vendredi 29 mai à 18h30

Adultes

https://lirici.dinan-agglomeration.fr/recherche/viewnotice/clef/LESCOLLINESVERTES--COULLOUMMELABARTHEL--LELYSBLEU-2022-1/id/1955213/expressionRecherche/collines+vertes/tri/%2A


Conversations en anglais
Débutant·e ou confirmé·e, rejoignez l'atelier de discussion
pour progresser en anglais. Complet pour 2025-2026.
Tous les mar﻿dis à 10h, hors vacances scolaires 
Salle des associations (face à la médiathèque)

Permanences informatiques
Besoin d’aide pour utiliser votre ordinateur, votre tablette
ou votre téléphone ? Nous sommes là pour vous guider.
Tous les vendredis matins ou sur RDV (sauf le 15 mai)

Gaming : Tournoi EA Sports FC™ 26
Mesurez-vous aux autres joueurs et joueuses sur les plus
célèbres terrains de football ! Dès 8 ans, sur inscription. 
Mercredi 3 juin à partir de 14h

Tout public

Exposition : les planètes
Plongez dans le monde captivant des planètes de notre
système solaire et découvrez leurs différents destins.
Prêt gracieux de la Bibliothèque des Côtes d’Armor. 
En juin, aux horaires d’ouverture

Opération papillons de jour
Le Grand Site de France Cap d'Erquy Cap Fréhel investit la
médiathèque ! Au programme, échanges sur les espèces
locales et ateliers créatifs pour les enfants. Tout public.
Samedi 6 juin de 10h30 à 12h

Ateliers numériques
Chaque semaine, des sujets différents sont proposés pour
apprendre à utiliser les outils informatiques.
Sur inscription - places limitées.
Le mardi et/ou le jeudi. Dates et thèmes à retrouver sur
notre site Internet : lirici.dinan-agglomeration.fr

https://grandsite-capserquyfrehel.com/suivre-le-guide/les-rendez-vous-du-grand-site/


Escape-game : Où est Charlie ? 
Le directeur de la boutique magique a disparu et les objets
sont hors de contrôle. Retrouvez-le pour rétablir l'ordre
avant l'ouverture du magasin ! 
De 2 à 5 joueurs dès 7 ans, sur inscription.
Mardi 7 juillet à 15h

Jeunesse

Croq'histoires 
Ouvre grand tes oreilles pour dévorer les histoires :
tu vas te régaler ! Avec Lire et faire lire. Dès 3 ans.
Tous les mercredis à 10h30 (hors vacances scolaires)

Ciné-surprise 6+
Projection d’un film mystère à savourer en famille !
Une bande de chiens abandonnés par leurs humains
doivent apprendre à vivre dans la nature, non sans peine...
Sur inscription.
Mercredi 8 juillet à 18h

12ème édition :
Nos petits et grands héros

du 17 juin au 19 juin 2026

Bébé bouquine (0-3 ans)
Des histoires, des comptines, des chansons et des jeux de
doigts : en famille ou avec nounou, bébé va adorer !
Jeudi 28 mai à 9h30
Samedis 2 et 30 mai et 27 juin à 10h30

Gaming : Le Vaillant Petit Page
Incarnez Laïus, un héros de conte, et relevez les défis pour
donner une leçon au méchant Ragecuite.
De 1 à 2 joueurs dès 7 ans, sur inscription. 
Mercredi 24 juin de 14h à 18h - sessions de 1h



3 place de la Grande Abbaye
02 96 41 51 12

mediatheque@mairie-frehel.fr
https://lirici.dinan-agglomeration.fr/frehel

Horaires
Lundi : 14h-18h

Mardi : 10h-12h30
Mercredi : 10h-12h30 / 14h-18h

Jeudi : 16h-18h
Vendredi : 10h-12h30 / 16h-18h

Samedi : 10h-16h

Console Switch 2
en libre accès 
les mercredis !
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