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semaine du 20 au 24 juillet 2026 CENTRE AERE

Jour

Menu
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lundi 20 JUILLET

SALADE HARICOTS VERTS

COLIN PANE D ALASKA / RIZ

CAMEMBERT

NECTARINE

Mardi 21 JUILLET

MELON

SAUTE DE PORC A LA TOMATES /PENNES

FLAN CARAMEL

Mercredi 22 JUILLET

CONCOMBRE BULGARE

COUSCOUS VEGETARIEN

BUCHE DE CHEVRE

PASTEQUE

Jeudi 23 JUILLET

SALADE VERTE @n

SAUCISSE DE TOULOUSE /PUREE

SALADE DE FRUITS DE SAISON

Vendredi 24 JUILLET

TABOULE

4 k
ESCALOPE DE DINDE CREMEUSE/CARC Tosuzes/”

FAISSELLE

BANANE

Tous les jours : Pain

LE PAIN DE ZAZOU




