
§ menu végétarien

* Fait maison

Circuits courts ou produits bio

SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

choux fleur vinaigrette*§ betteraves maïs salade à la grecuqe*

04-mai pommes darphin*§ carry de poisson* blé

au salade riz* bolognaise*

08-mai banane§ gâteau aux amandes* yaourt vanille

carottes rapées* crêpe au fromage

11-mai quiche* poulet grillé*

au salade pommes sautées*

15-mai glace gervita aux fraises*

terrine de campagne salade strasbourgeoise* œufs durs mayonnaise*§ salade de tomates*

18-mai steak saumon grillé* croissant au fromage*§ émincé de poulet chasseur*

au purée de patate douce* duo haricots* salade semoule*

22-mai fruit de saison yaourt fraise compote de pommes§ cabécou de bigeat

concombres à la crème* melon tartine de rillette d'oie*

25-mai paëlla rôti de porc* sauté de veau à la provençale*

au maison* carottes au jus* pommes rösties

29-mai fromage blanc financier aux fraises* fruit de saison

haricots verts vinaigrette* salade tomates emmental* asperges vinaigrette melon

01-juin kefta vegétarien*§ aiguillettes de cabillaud hachis de cochonaille* cordon bleu maison*

au pâtes*§ légumes rôtis* salade petits pois carottes

05-juin cantal crumble pommes fraises* glace yaourt aux pêches

carottes rapées* melon choux fleur vinaigrette* salade de chèvre chaud*

08-juin lasagnes poulet tandori* feuillantine au jambon* rôti de dinde*

au de saumon* poëlée de légumes* salade lentilles*

12-juin fruit de saison charlotte aux fraises* emmental compote de pomme

maïs surimi* wrap de fromage* melon tartine tomate mozza*§

15-juin jambon grillé sauce madère* brochette de bœuf* aiguillettes de poulet marinées* risotto de légumes

au pâtes* haricots verts pommes noisettes à l'espagnole*§

19-juin flognarde aux pommes* yaourt abricot salade de fruits frais* cabécou de Bigeat§
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