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NUE FAIRE A 1EMMD 2

Quand on est petit...

Pour les enfants de la Moyenne Section au CE1 - Education artistique

Parcours Découverte (musique et danse)l

EVEIL 1 (ELEVES SCOLARISES EN MOYENNE SECTION) & EVEIL 2 (ELEVES SCOLARISES EN GRANDE SECTION)

1h par semaine avec 2 professeurs (musique et danse) en cours collectif.

INITIATION 1 (ELEVES SCOLARISE EN CP)

2h collectives par semaine : 45 min de musique, 45 min de danse & 30 min d’atelier découverte instrumentale.

Pour les nouveaux éléves et les éléves sortant d’Eveil 2.

A l'issue de I'Initiation 1, les éléves poursuivant en musique intégrent le cursus musical.

Les éléves souhaitant s’orienter vers le cursus danse doivent impérativement suivre le cours d’Initiation 2 Danse
au préalable*.

INITIATION 2 DANSE UNIQUEMENT - (ELEVES SCOLARISE EN CE1)

1h de danse par semaine en cours collectif.

* Conformément aux orientations pédagogiques du Ministére de la Culture.
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Quand on aime la musique...

Pour les enfants, a partir du CE1, Ados & Adultes - Enseignement artistique musique

Parcours Etude : Exploration, Réalisation, Approfondissement

Cycle 1 — Exploration ; Cycle 2 — Réalisation ; Cycle 3 - Approfondissement
Instruments proposés

Classiques : Violon, Alto, Violoncelle, Contrebasse, Clarinette, Saxophone, Guitare acoustique, Piano.
Musiques Actuelles : Guitare basse, Guitare électrique, Batterie, Steeldrum, Handpan.

Le parcours musique, cursus

CYCLE 1 — SEQUENCE EXPLORATION (DUREE DE 3 A 5 ANS) - FORFAIT TARIFAIRE

* 30 min d’'instrument en cours individuel pour les instruments classiques,

* 1hde pratique collective (ensemble instrumental des que le niveau le permet),
* 1h de Formation Musicale obligatoire.

Passage en cycle 2 avec validation des 3 UV.

CYCLE 2 — SEQUENCE REALISATION (DUREE DE 3 A 5 ANS) - FORFAIT TARIFAIRE

* 40 min d’instrument en cours individuel pour les instruments classiques,

* Pratique collective (ensemble instrumental ou chceur mixte),

* 1h15 de Formation Musicale (non obligatoire pour les Cycles 2 en 3¢ & 4° année)*.
Passage en cycle 3 avec validation des 3 UV.

* Formation Musicale obligatoire pour les Cycles 2 en 1° et 2° année.

CYCLE 3 — SEQUENCE APPROFONDISSEMENT (SUR DEMANDE) - FORFAIT TARIFAIRE

¢ 50 min d’instrument en cours individuel,
*  Pratique collective (ensemble instrumental ou chceur mixte),
* 1h15 de Formation Musicale non obligatoire

Présentation d’un projet musical pour I'obtention du CEM (Certificat d’Etudes Musicales).
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Parcours Projet ou Libre en musique

Pour les ados & les adultes, la pratique hors cursus

COURS ADOS/ADULTES - FORFAIT TARIFAIRE

¢ 30 min d’instrument en cours individuel,
*  Chceur mixte ou ensemble instrumental (optionnel),

e +4/-1h15 de Formation Musicale ados/adultes (optionnelle mais recommandée).

Pour les ados & les adultes, les ateliers

PRATIQUES COLLECTIVES SEULES POSSIBLES

* Atelier Musiques Actuelles (niveau initié) : +/- 1h * Ensemble de Musiques Actuelles (débutants) : +/-1h

* Atelier de guitares adultes ou juniors : 1h * Ensemble de Musiques Actuelles (confirmés) : +/-1h30
* Atelier vocal : +/- 1h 30 (selon le nb d’éléves) * Atelier Impro-Jazz (niveau confirmé) : +/- 1h 30

* Choeur mixte adultes (a partir de 15 ans) : 1h 30 * Musique de chambre : +/- 1h

* Orchestre de chambre (niveau initié) : +/- 1h15 * Atelier de Steelband, Atelier Handpan : +/- 1h

* Feldenkrais : 1h15

Quand on aime la danse...

Pour les enfants a partir du CE2, Ados & Adultes - Enseignement artistique danse
« Classique, Modern’jazz, Contemporaine »

Parcours Etude : Exploration, Réalisation, Approfondissement

CYCLE 1 — SEQUENCE EXPLORATION (DUREE DE 3 A 5 ANS) - CLASSIQUE ET/OU MODERN’JAZZ, FORFAIT TARIFAIRE

* 2coursd’l halh 15 selon niveau, par semaine.

CYCLE 2 — SEQUENCE REALISATION - (DUREE DE 3 A 5 ANS) - CLASSIQUE ET/OU MODERN’JAZZ, FORFAIT TARIFAIRE

* 2 cours d’1h 30 par semaine,

* 2% esthétique obligatoire, sans surco(t tarifaire.
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CYCLE 3 — SEQUENCE APPROFONDISSEMENT (SUR DEMANDE) - FORFAIT TARIFAIRE

e 2 cours d’1h 30 par semaine,
* 2¢esthétique obligatoire, sans surco(t tarifaire,

*  Projet chorégraphique pour I'obtention du CEC sous forme de modules (Certificat d’Etudes Chorégraphiques).

Pour les ados & adultes, danses : Classique, Modern’jazz, Contemporaine

FORFAIT TARIFAIRE POUR 1 OU PLUSIEURS PRATIQUES COLLECTIVES

* Atelier modern’jazz adultes/ados : +/- 1h 30

* Atelier street-jazz/Hip-hop ados : +/- 1h 15

* Atelier juniors danse contemporaine : +/- 1h 15
e Atelier adultes danse contemporaine : +/- 1h 15
* Atelier chorégraphique danse classique : +/- 1h

Quand on aime la musique & la danse...

Pour les enfants, le double parcours musique & danse

TARIFICATION SPECIALE (REDUCTION DE 40% SUR LA TOTALITE DE LA COTISATION)

Le cardio-danse...

A partir de 15 ans

* 1h par semaine.

Le bien-étre...

Pilates - A partir de 18 ans

Stretching Postural méthode Jean-Pierre Moreau® - A partir de 18 ans

Gym douce Posturale méthode Bernadette de Gasquet® - A partir de 18 ans
Corps & Souffle - A partir de 18 ans

FORFAIT HEBDOMADAIRE POUR 1 OU PLUSIEURS COURS HORS PILATES & CORPS ET SOUFFLE*

* En cas d’inscription supplémentaire dans un de ces deux cours (Pildtes et/ou Corps et Souffle), une application de
deux forfaits tarifaires s’effectuera avec une remise pour la 2¢ discipline.
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