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semaine du 06 au 10 juillet 2026 CENTRE AERE
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Lundi 6

JUILLET

COLESLAW

PAVE DE COILIN PROVENCALE  PUREE I{k

CAROTTES

COMPOTE DE POMMES

mardi 7

JUILLET

BETTERAVES VINAIGRETTE

GRATIN DE MACARONI

JAMBON EMMENTAL

FLANBY
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DE FRANCE
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Mercredi 8

JUILLET

SALADE VERTE

POULET ROTI /RATATOUILE: RIZ

EMMENTAL

GLACE CHOCOLAT

Jeudi 9

JUILLET

SALADES DE TOMATES

ROTI DE PORC /SEMOULE

CREME DESSERT VANILLE

Vendredi 10

JUILLET

CAROTTES RAPEES

LASAGNES EPINARD CHEVRE

NECTARINE

Tous les jours : Pain

LE PAIN DE ZAZOU




