SAINT MARCEl

L' ECLAIRE

VEILLEE AU CRET DES ROCHES

LIEU : Crét des roches a Saint-Marcel I’Eclairé

Du jeudi 16 au Vendredi 17 juillet
Pour les enfants agés de 6 a 12 ans

ALLER : Le départ est prévu du centre de loisirs : le jeudi 16 juillet a 9h30

(Rendez-vous au plus tard a 9h00 au centre de loisirs)

RETOUR : Le retour est prévu le vendredi 17 juillet vers 17h00

OBJECTIFS :

1°) Découvrir I’environnement naturel, a travers la faune, la flore et I’histoire de ce lieu.
2°) Passer une nuit en dehors du cocon familial, aller vers I’émancipation et I’autonomie.
3°) Créer du lien de sociabilisation avec les autres membres du groupe durant ces deux journées.

LISTE DU MATERIEL :

Eléments transportés par I’enfant dans son sac a dos

Eléments emmenés par le centre de loisirs sur le lieu de la veillée

1 sac a dos

1 petit sac de voyage

1 gourde (bonne contenance, isotherme dans 1’idéal)

1 pyjama

1 paire de chaussures de marche

1 veste et 1 pantalon pour le soir

1 tenue adaptée a la randonnée

1 tente (taille selon nombre de camarade(s))

1 casquette ou bob ou chapeau

1 sac de couchage

1 pique-nique complet (jeudi midi) + 2 gofters (jeudi et vendredi)

1 gant de toilette

2 sacs poubelle : 1 pour déchets + 1 pour vétements sales

1 lampe frontale ou torche

Papier toilette ou lingettes (pour petites et/ou grosses commissions)

1 doudou (si besoin)

1 paire de lunettes de soleil (optionnel) - prévoir I’étui

1 petit oreiller

1 créme solaire (indice 50 ou +)

Si besoin traitement spécifique

1 K-way ou poncho (selon météo annoncée)

PRIX :

Pour cette activité veillée, prix de 2 journées de centre de loisirs classique du jeudi 16 et vendredi 17 juillet + prix de
2 repas pour le repas du jeudi soir et du vendredi matin, aucun autre supplément n’est demandé.

L’INSCRIPTION :

Les enfants de plus de 6 ans participeront quoi qu’il en soit a ’ensemble de ces 2 journées (voir programme
d’animation), mais pour ceux qui souhaitent participer a cette veillée, merci de me confirmer la présence de votre
enfant par retour de mail ou bien me le confirmer de vive voix sur les temps d’accueil avant le lundi 13 juillet 9h00.

INFORMATIONS :

Si vous avez besoin de plus d’informations, n’hésitez pas a :

- Venir me voir sur les temps d’accueil du matin entre 7h30 et 9h00 ou du soir entre 17h00 et 18h00

- Me contacter par mail ou téléphone

CONTACT :
Monsieur BERGERON Yann
clsh.stmarcel@gmail.com

07/86/01/77/26



mailto:clsh.stmarcel@gmail.com

LE PROGRAMME :

JEUDI
Avant 9h00 : arrivée au centre de loisirs, check des sacs a dos et des sacs pour la veillée auprés d’un
animateur
9h30 : départ de la randonnée
12h00 : pause pique-nique (1 ravitaillement sera fait sur le lieu de repas par un membre de I’équipe)
13h00 : jeux dans les bois (jeu de cachette, de recherche ou de construction selon les envies)
14h00 : suite de la randonnée
16h00 : arrivée au crét des roches, goliter
16h30 : ravitaillement + arrivée des packages pour la nuit pour les enfants participant a la veillée, les autres
enfants redescendront au centre de loisirs.
17h00 : installation du camp pour la nuit (en tente ou a la belle étoile selon chacun et la météo)
18h00 : activités libres (ballon, molkky, pétanque etc...)
19h00 : repas (celui-ci sera un repas froid réalisé€ par 1’équipe d’animation au courant de la journée).

Merci de m’informer si votre enfant a des restrictions alimentaires ou des allergies.

A la souche - J ==

20h00 : veillée (celle-ci est gardée secrete)
22h00 : Pour ceux qui le souhaitent balade a la lampe frontale apres le coucher du soleil
22h30 : Coucher

VENDREDI

8h00 : réveil échelonné

8h30 : petit déjeuner (1 ravitaillement sera fait sur le lieu du petit déjeuner par un membre de 1’équipe)
9h00 : désinstallation du camp (les affaires seront réunies et ramenées au centre de loisirs afin de les récupérer
en fin de journée)

9h30 : les enfants rejoindront leurs groupes respectifs pour reprendre le programme d’animation li¢ a leurs
tranches d’ages

12h00 : repas

14h00 : battle of the color

16h00 : gotter

16h30 : retour au centre de loisirs

A partir de 17h00 : accueil

PARCOURS PREVU
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Distance Durée Dénivelé

11km 5h00 290m




