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Un festival de musique sur Fréhel !

"Le Festival des Arts O'Matik revient pour sa quatrieme édition du 12 au 14 juin, cette année sur le
theme du voyage ! Au programme : concerts de musique des quatre coins du monde, spectacles,
cirque, atelier, marché artisanal, jeux, restauration et buvette. Nous vous attendons nombreux et
nombreuses le vendredi 12 et le dimanche 14 au Jardin d'Hyacinthe (impasse du Fournil, Pléherel)
et le samedi 13 sur le parking de I’Anse du Croc. Infos pratiques, programmation et billetterie sur
www.lesartsomatik.com et sur nos pages Facebook et Instagram."

Vous avez la parole

Les réunions de quartier se terminent ! Vous étes cordialement invités(ées) a la derniere soirée a
Sables-d'Or-les-Pins, le jeudi 18 juin a 20 h, dans la salle du nouvel Office de Tourisme. Ce
guartier inclut Sables-d'Or-les-Pins, La Carquois, Beausoleil, La Ville Durand, La Ville Brau, Le Pont
Bourdais, La Ville Gratien, Le Pregas, La Ville Even... Le nouveau nom de la salle de I'Office de

Tourisme

Information pluviométrie

La pluviométrie au mois de mai enregistrée a la Ville Durand est de 61 mm. Par comparaison, les
précipitations relevées depuis 2000 sont pour la plus haute en 2008 avec 106 mm et la plus basse

en 2019 avec 15 mm.

Vigilance Canicule

L’épisode de tres forte chaleur que nous venons de connaitre, nous rappelle a la vigilance et aux
bons gestes a adopter :

boire de I'’eau ; mouiller son corps ; fermer portes et fenétres en journée....

Un registre canicule est spécialement créé a la mairie a l'intention des personnes agées, isolées,
malades ou en situation de handicap...

Si vous étes concernés, ou si vous connaissez une personne de votre entourage, il vous appartient,
si vous le souhaitez, de procéder au recensement sur ce registre en communiquant le Nom,
Prénom, adresse et numéro de téléphone.

Ces données, qui resteront strictement confidentielles, permettront aux services de la Mairie
(police municipale, élus, agents...) de vous contacter directement, lors de prochains épisodes de

canicule.



La vie des commerces

- FERME DES TEMPLIERS : Prochaine disponibilité de colis de porcs
le samedi 27 juin 06.26.64.31.34

- ESPACE COWORKING « LA BOITE » : Exposition de peinture Jenny Darot
du 15 au 29 juin - Horaires du lundi au vendredi : 9h-12h/14h-17h.

- SALON DE COIFFURE LAURENCE : Sera fermé pour congés du 22 juin
au 29 juin. Rendez-vous apreés les vacances au 02.96.41.56.08.

Sables-d’Or-les-Pins : un nom pour la nouvelle salle

Derniers jours pour trouver un nom pour le tout nouvel espace aménagé dans l’'aile ouest de
I’Office de Tourisme de Sables-d’Or | Aprés une premiere sélection, voici les noms retenus :

1. Salle de la Dune (en souvenir de la Grande dune de 42 m de haut, arasée la en 1922).
2. Salle de la Dune Blanche (nom donné par Roland Brouard a la Grande dune).

3. Salle des Sables (qui a I’'avantage d'immédiatement géolocaliser la salle).

4. Salles des Pins (parce que Sables-d’Or...).
5.

Salle de la Mer (parce qu’elle est toute proche).

Vous pouvez voter pour un de ces cing noms sur notre site Internet : www.frehel.info

Meédiatheque : les activités a venir

Activités : (sur inscription)
- Tous les mercredis a 10h30 : Croq'histoires, dés 3 ans.

- Mardi 16 juin a 14h : Atelier numérique « bloqueurs de pubs »

- Jeudi 18 juin a 14h : bingo picto ! Un jeu pour évaluer ses connaissances des symboles numé-
rigues qui nous entourent

- Jeudi 25 juin a 10h : Art floral sur inscription et a 14h : créer des images avec I'lA
- Mardi 30 juin a 14h : mon espace santé

- Tous les vendredis de 10h a 12h ou sur rdv : permanences informatiques

ler anniversaire de la médiathéque : scéne ouverte

Le vendredi 17 juillet, la médiathéque fétera son premier anniversaire lors d'une journée festive !
A cette occasion, nous vous proposons de monter sur sceéne. Sketch, musique, spectacle vivant,
poeme... Tous les talents sont les bienvenus !

Contactez Aurélie ou Ronan au 02.96.41.51.12 / mediatheque@mairie-frehel.fr

La féte du livre jeunesse Partir en livre revient du 17 juin au 19 juillet, sur le théme "Nos petits et
grands héros" ! Plus d’informations a venir...

Fermeture exceptionnelle de la médiathéque le lundi 15 juin 2026 (cause congés) !



mailto:mediatheque@mairie-frehel.fr
http://www.frehel.info

Fréhel Multisports : repas a emporter

Fréhel Multisports vous propose des repas a emporter le 27 juin au prix de 15 € : couscous (poulet,
agneau et merguez) ou noix de joue de porc et ses légumes, fromages et tartelette. Retrait a 17h30

a la salle de la Ville Oie - Inscriptions et réglement auprés de Mme DION Marie-Annick ou au
06.80.38.42.58.

SAUV’ MEUBLES 22

A I’Ancienne Gare de Port a la Duc, une exposition vente originale s’installe jusqu’au 27 juin,
mettant a I’"honneur le travail artisanal et créatif de Patricia, passionnée de rénovation et de trans-
formation de mobilier. Son objectif : offrir une nouvelle vie a des meubles oubliés, délaissés ou
promis a la déchetterie, en révélant leur potentiel décoratif. Lundi, Jeudi et Samedi 10h-17h
Mardi, Mercredi et Vendredi 14h30-17h

L’exposition propose trois types de prestations, permettant a chacun de trouver la solution la plus
adaptée a son intérieur : meubles relookés, meubles préts a étre relookés, relooking d’un meuble
personnel. Entrée libre. Vous pouvez joindre Patricia au 07.66.74.71.82.

Un vide-greniers a Pléboulle

Le samedi 20 juin 2026 aura lieu un vide-greniers—brocante dans le bourg de Pléboulle. Restaura-
tion et buvette sur place. Renseignements et inscriptions au Charly’s restaurant 06.61.46.07.85.

Dinan Agglomération

Dans le cadre de la révision générale du PLUiH, des permanences a destination des citoyens vont
étre organisées le :

Mercredi 24 juin 2026 - Siege de Dinan Agglomération 8 bd Simone Veil - DINAN

Jeudi 9 juillet 2026 - Salle d’Arvor - 37 bd de la Mer - Saint-Cast-Le-Guildo

L’accueil du public se fera uniquement sur rendez-vous aux horaires suivants : Sh a 12h30 et de
14h a 17h30 @&: 02.96.87.77.75

L’objectif de ces permanences sera de répondre a leur questionnement en matiere d’urbanisme
et un accompagnement éventuel dans les projets de division parcellaire en vue de construire.

Info Rétro

La premiére école des filles

A Pléhérel: « En novembre 1848, le Conseil de Surveillance de I'Instruction examine une requéte
de Melle Rosalie Boudard demande que I’école privée qu’elle vient d’établir dans la commune
pour l'instruction des filles soit reconnue école communale.

Le conseil, apres examen du titre de capacité de Melle Boudard, est d’avis d’accueillir favorable-
ment cette candidature. Le Conseil municipal accepte Melle Boudard comme institutrice commu-
nale, étant donné que les filles ne fréquentent pas pour ainsi dire I’école de l'instituteur et que
les meres de famille accepteront sans doute plus de confiance a une institutrice »

(« Histoire du Pays de Fréhel», Pierre Amiot, 1981)




Petites annonces

- Vends scooter 125cm3 LEDOW avec caisson arriere - 4300 km:s.
Contrble technique OK. Batterie neuve 04/25, courroie neuve
06/26. Permis B obligatoire. Prix : 660 € @&: 06.74.58.44.87

- Table tennis SPONETA 110€, vélo elliptique état neuf DOMYOS
Shape +09 100€, meuble TV en bois 60€ et meuble ordinateur en
bois 60€ @&':06.84.27.28.75

- Vends Mobil-home marque WILLERBY 2008 Dim : 840 m x 4 m
terrasse 18 m2. Disponible début octobre avec enlévement jusque
fin décembre. 2 chambres, belle piéce de vie, cuisine aménagée,
salle de bains, WC séparé. Visible sur Fréhel @&: 06.46.61.29.49

- Vends Kayak Mambo 1 place + siege marque Tribord + pagaye.
272 cm / Largeur : 80 cm. Porte-bidon et attaches-
%&: 06.45.20.04.07

- Vends vélo homme marque MBK ville et tout chemin - trés bon

Longueur :
fixations a I’avant et a I’arriere. Prix : 350€

état 18 vitesses. Pneus, freins, selle neufs, sonnette hollandaise et
sacoche. Entretien réalisé par un professionnel — visible a Fréhel -
Prix: 130 € @&: 06.22.57.84.97

- Vends lampe de salon sur pied 1,80 m avec un projecteur fixe pla-
fond et un second projecteur orientable - A retirer sur Fréhel
%:06.30.43.93.455

- Vends combinaison étanche de voile ou catamaran réglable
8/10/12 ans prix : 10 € / plat a tajine marque EMILE HENRY en
céramique bleu lagon 32 cm cuisson tous feux (acheté 40 €) prix :
15€ / gilet tactique respirant enfant couleur camouflage réglable
8/10/12 ans 9 poches prix : 12€ / piscine gonflable rectangulaire 3
boudins marque INTEX 3.05x1.83x0.50 prix : 10 € / globe terrestre
15€

lumineux avec constellations

&:06.87.74.15.23

sous emballage prix:

- Vends 4 meubles caissons de rangement a tiroirs en pin dont trois
avec roulettes, hauteur 650 mm - 25 € piece. Visibles au Charly’s
Restaurant a Pléboulle @&': 06.61.46.07.85

- Vends bois de chauffage : 2 stéres cyprés sec a casser : 40 € la
stére - 6 stéres cypres 30 € la stére &: 06.71.08.01.17

‘
| Numéros Utiles

Médecins — Maison de Santé :
Dr BROC Arnaud
%2 02.96.88.09.28
Dr MADAY Christian
%2202 96 86 39 86
samedi midi au dim. soir:
Le 15 en cas d’urgence
Le 112 (téléphones mobiles)

Pharmacie AUV, Fréhel
202 96 41 40 07

*%

Psychologue - Maison de Santé :
Lore GAUTHIER Z&06 77 3059 57

%k

Ostéopathe - Maison de Santé :
Ronan BOITARD
206 02371332

* 3k

Orthophoniste- Maison de Santé :

Cécile PEYRET
207 63601837

Infirmiéres :
MAISON DE SANTE
2 02.96.41.59.94

A Pléhérel-Plage
MEUNIER J. & DENOUALS.
% 02.96.41.55.79

* 3k

Kinésithérapeute :
Nathalie DESCLOS centre bourg
& 02.96.41.57.30

* %k

Pompes funébres:
Laurent GUILLEMETTE
2 02.96.41.30.21

* %

Pompes funébres du Cap
202.79.41.02.21

* %

Arvorek Taxi -7j/7
TPMRZ206.16.97.53.06

%k

ADSCE - Services et soins a
domicileZ02.96.41.12.47

FREHEL Info

Merci de faire parvenir toutes les demandes de publication pour
le Fréhel Info, au plus tard le mardi midi, pour une parution le
vendredi. Publication en priorité pour les habitants de Fréhel.
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Siege social :
Mairie de Fréhel
02.96.41.40.12
accueil@mairie-frehel.fr
www.frehel.info
Toute I’actualité en temps réel :
application « localiti »




