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Comment utiliser son compost ? T

énergie & déchets
Le compost est un amendement organique qui améliore les propriétés v

du sol. Il peut étre utilisé pour vos parterres de fleurs, jardiniéres,
pelouses, haies et dans le jardin potager. Il est plus facile a travailler,
laisse passer I'air et retient mieux 'eau.

Quels sont les apports a proscrire du composteur ? —
Restes de viandes, os, graisses, papiers imprimés. /5‘2‘\
Semences et rhizomes (liserons, chiendent), sauf s'ils sont secs. Q "\‘

Coniferes (thuyas, cypres), feuilles de noyer (sauf si elles sont

maturées pendant trois mois). a Q

Le composteur dégage-t-il de mauvaises odeurs ?

Non ! Un compost bien entretenu et bien aéré ne dégage aucune
odeur. Il est donc nécessaire d’ajouter de la matiére seche.
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Lappli du SDED 52 est téléchargeable gratuitement sur le

Google Play et I’Apple Store.
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[e compoatage, la meilleure La recette d’un bon compost
wlua'on, Poa/z /lédu('/ze neb Pour un bon compost, il faut mettre les apports suivants :

déchets ménagens !

Qu’est-ce que le compostage ?

Le compostage est un processus lent de
décomposition de la matiére organique,
identique a celui qui se produit en forét.
Les feuilles et le bois mort se décomposent
lentement pour former I’humus.

Le compostage est la transformation de /
déchets organiques (déchets verts, déchets
de cuisine et de jardin) par des champignons,
bactéries, et par une faune au sol (cloportes,
vers de terre, cétoine doré...). Le produit qui
en est issu, en moins d’un an, est comparable
au terreau :

Les petits plus qui activent et enrichissent le compost

Pour un bon compost, il faut respecter Vi /4 0 » o Certaines plantes comme les orties et la consoude, ainsi
les régles d’or suivantes : X == - B que les litieres et fumiers d’animaux (poules, lapins,
‘ vaches...), la laine, les poils d’animaux, les cheveux,
des appoits éqaddne’o de déchets < R 4 | le marc de café, et les coquilles (ceufs, moules, huitres
i écraseées) peuvent étre ajoutés au compost.

Il faut alterner matieres humides (2/3)
et matiéres séches (1/3).
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