PROGRAMME juin-juillet-aoit-septembre 2026

eDes randonnées sont possibles le samedi ou le dimanche sur proposition (prévenir 15 jours avant)

el es randonnées mentionnées en rouge sont a la journée (prévoir un pique-nique)

MOIS | HEURE DEPART LIEU DEPART JOUR SORTIE KM | Dénivelé ANIMATEUR TeLepHoNE
9h30 SAINT JULIEN D'ARPAON MARDI 16  |VOIE VERTE FLORAC 8 50  |Martine DELPUECH 063169 46 81
JUIN 9HO0 PARKING EMBRANCHEMENT DU ROUVES JEUDI25  |JALCRESTRE 8 200 |Evelyne TURC 06 64 6190 38
9h00 PARKING DU STADE DE BARRE MARDI30  |BARRE DES CEVENNES-LE CASTELLAS 9 250  |Francoise ESTOR 06 6277 07 68
9h00 PLAN DE FONTMORT JEUDI 9 CLAROUDENS 8 100  |Alain PLANTIER 66 83 8879 93
9h00 PARKING FORMARES MARDI 21 |LES LAUBIES 9 150  |Francoise ESTOR 066277 07 68
JUILLET
9HO0 LES AYRES MARDI 28 |LE SOLIER 8 250  |Eliane COUDERC 06 95 54 47 62
18h30 SALLE DE CASSAGNAS VENDREDI 31 |GRILLADE Martine DELPUECH 06 3169 46 81
18h00 ESPACE STEVENSON venDRepl 7 |RANDONNEE ROGER LAGRAVE-CONTE MUSICAL (lampe | 250  |Mireille DUFOURNET 06 66 10 60 23
frontale et picnic)
AOUT 9h00 PARKING EN FACE GRATTEGALS MARDI 18  |AIRE DE COTE 10 200 |Alain DELPUECH 06 83 00 66 51
9h00 PARKING SAINT ANDRE DE LANCIZE JEUDI27  |LAFARE 10 200 |Eliane COUDERC 06 95 54 47 62
17h30 JALCRESTE saMepls  |COUCHE DE SOLEIL AU SIGNAL DU VENTALON (prévoir 4 300  |Eric DUFOURNET 0663 19 15 59
lampe frontale et picnic)
9h30 COL SAINT PIERRE JEUDI10  |RANDO RESTO (resto : maxi 34 personnes) 6 0  |Alain DELPUECH 06 83 00 66 51
SEPTEMBRE
9H00 PARKING SALLE DES FETES BEDOUES MARDI 15  |BEDOUES-MALBOSC 10 250  |Pierre ALADEL 07 70 02 08 44
11H30 VIELJOUVES HAUT (St André de Lancize) MARDI22  [LA ROCHE 12 300 |Elisabeth SERVIERES 063078 99 57
10H00 COOPERATIVE PENDEDIS JEUDIOL  |SENTIER DU ROC TROUE 9 300 |Evelyne TURC 06 64 6190 38
OCTOBRE
18H00 SALLE DE CASSAGNAS VENDREDI 16 |ASSEMBLEE GENERALE Martine DELPUECH 06 31 69 46 81




