


LE TOUR DE FRANCE À LANNEMEZAN
Tour de France 2026

ITINÉRAIRE HORAIRE

5ème étape : LANNEMEZAN > PAU

28/04/2026

Mercredi 8 juillet 2026

Distance : 158,5 km

Départ fictif : 14h05, place de la République

Départ réel : 14h15, sur la D929, soit à 5,5 km du lieu de rassemblement 

Caravane publicitaire

Evacuation du parking : de 11h35 à 12h15 

Passage sur la ligne de départ : de 11h40 à 12h20 

Parking : Chemin de Pavet, route de Lagrange (D517), route de Lannemezan (D17), rue du Professeur Henri Dessens

Course

Signature : de 12h55 à 13h55 
Rassemblement de départ : place du Château 

Appel : 14h00 

KILOMETRES HORAIRES

à parcourir parcourus ITINERAIRE
Caravane 
publicitair

e
47 km/h 45 km/h 43 km/h

FRANCE
HAUTES-PYRÉNÉES (65)

VC LANNEMEZAN (VC-D939-D817-D10) Départ fictif 11:40 14:05 14:05 14:05

D10 Passage à niveau N° 126. 11:44 14:10 14:10 14:10
Carrefour D10-D929

D929 Passage à niveau N° 125. 11:46 14:12 14:12 14:12

158.3 0 LANNEMEZAN Départ réel 11:50 14:15 14:15 14:15
157.3 1 UGLAS (près) 11:52 14:16 14:16 14:16
156.5 1.8 Bordes Plégades (RÉJAUMONT) 11:53 14:17 14:17 14:17
152.2 6.1 TAJAN (près) 12:00 14:23 14:23 14:23
149 9.3 MONLONG 12:05 14:27 14:27 14:28

146.8 11.5 La Plaine 12:09 14:30 14:30 14:31
145.5 12.8 GAUSSAN (près) 12:11 14:31 14:32 14:33
144.9 13.4 La Bourie (LARAN) 12:12 14:32 14:33 14:34
143.5 14.8 Le Goua (près) (MONLÉON-MAGNOAC) 12:14 14:34 14:35 14:36
141.9 16.4 Cantaou (CIZOS) 12:17 14:36 14:37 14:38
138 20.3 CASTELNAU-MAGNOAC (D929-D632) 12:23 14:41 14:42 14:43

136.1 22.2 D632 Lac du Magnoac (LARROQUE) 12:26 14:43 14:45 14:46
133.9 24.4 PUNTOUS 12:29 14:46 14:47 14:49
132.4 25.9 La Rivière 12:32 14:48 14:50 14:51
128.5 29.8 Lac de Puydarrieux (près) (PUYDARRIEUX) 12:38 14:53 14:55 14:56
123.2 35.1 TRIE-SUR-BAÏSE (D632-D939) 12:47 15:00 15:02 15:04
120.6 37.7 D939 Montine (près) (FONTRAILLES) 12:51 15:03 15:05 15:08

GERS (32)
118.2 40.1 Montagnan (BARCUGNAN) 12:55 15:06 15:08 15:11
116.7 41.6 Tire-Houec (près) (MANAS-BASTANOUS) 12:57 15:08 15:10 15:13
115.6 42.7 La Carrère (BARCUGNAN) 12:59 15:09 15:12 15:14
110.2 48.1 SAINT-MICHEL 13:08 15:16 15:19 15:22
103.7 54.6 BERDOUES 13:19 15:25 15:28 15:31
100.5 57.8 MIRANDE (D939-D1021-D137) 13:24 15:29 15:32 15:36
95.5 62.8 D137 Le Couy (ESTIPOUY) 13:32 15:35 15:39 15:43
88.8 69.5 MONTESQUIOU (D137-D943) 13:43 15:44 15:48 15:52
81.5 76.8 D943 BASSOUES (D943-VC-D943) 13:54 15:53 15:57 16:02
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Tour de France 2026

ITINÉRAIRE HORAIRE

5ème étape : LANNEMEZAN > PAU

28/04/2026

Arrivée : 

Largeur : 6,50 m

Ligne d'arrivée : rue du Maquis Le Béarn, à l'extrémité d'une ligne droite finale de 560 m

KILOMETRES HORAIRES

à parcourir parcourus ITINERAIRE
Caravane
publicitair

e
47 km/h 45 km/h 43 km/h

75.7 82.6 MASCARAS 14:04 16:00 16:05 16:10
74.2 84.1 La Gravette (SAINT-CHRISTAUD) (près) 14:06 16:02 16:07 16:12
72.1 86.2 LAVERAËT 14:10 16:05 16:10 16:15
67.5 90.8 MARCIAC (D943-D3-D3 B-D943) 14:17 16:11 16:16 16:22
60.9 97.4 ARMENTIEUX (près) 14:28 16:19 16:25 16:31

HAUTES-PYRÉNÉES (65)
59.8 98.5 Tucoulet (près) (AURIÉBAT) 14:30 16:21 16:26 16:32
55.2 103.1 MAUBOURGUET (D943-D835-D935) 14:37 16:27 16:32 16:39
48.8 109.5 D935 NOUILHAN 14:47 16:35 16:41 16:48
45.4 112.9 VIC-EN-BIGORRE (D935-D835-D6) (entrée) 14:53 16:39 16:45 16:52
44.8 113.5 D835 VIC-EN-BIGORRE 14:54 16:40 16:46 16:53
39.6 118.7 D6 SANOUS (près) 15:02 16:46 16:53 17:00

PYRÉNÉES-ATLANTIQUES (64)
38.4 119.9 D7 CASTEIDE-DOAT 15:04 16:48 16:55 17:02
36.1 122.2 LAMAYOU (près) 15:08 16:51 16:58 17:05
33.3 125 Viellepinte (près) (PONTIACQ-VIELLEPINTE) 15:13 16:55 17:02 17:09
31.2 127.1 MAURE (près) 15:16 16:57 17:04 17:12
29.4 128.9 Castelnau (près) (MOMY) 15:19 16:59 17:07 17:15
26.9 131.4 BALEIX 15:23 17:03 17:10 17:18
25.6 132.7 Côte de Baleix 15:25 17:04 17:12 17:20
20.1 138.2 GABASTON 15:34 17:11 17:19 17:28
16.9 141.4 SAINT-JAMMES (D7-D943) 15:39 17:15 17:23 17:32
14.9 143.4 D943 MORLAÀS 15:42 17:18 17:26 17:35
11.7 146.6 Quartier Haute-Vue 15:48 17:22 17:30 17:40
9.6 148.7 Quartier Berlanne 15:51 17:25 17:33 17:42
7.9 150.4 PAU (D943-VC) (entrée) 15:54 17:27 17:35 17:45
0 158.3 VC PAU 16:07 17:37 17:46 17:56
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Le Tour de France est la 
plus célèbre course cycliste 
au monde, un événement 
sportif et populaire suivi 
par des millions de specta-
teurs. Chaque été, les meil-
leurs coureurs traversent 
les plus beaux paysages de 
France, entre montagnes, 
villages et sites historiques. 
Véritable fête du sport, le 
Tour met à l’honneur le pa-
trimoine, la convivialité et 
la performance. 

Mercredi 8 juillet prochain, 
Lannemezan aura l’hon-
neur d’accueillir le départ 
de la 5ème étape via Pau. 
Cette étape de plaine 
prendra le départ fictif à 
côté de la mairie, puis les 
cyclistes descendront la 
rue Alsace Lorraine pour 
se diriger sur la rue Belle-
vue, traverseront la voie 
ferrée, puis au croisement 
ils prendront la direction 
de l'hôpital et s'engageront 
dans le rond-point direc-
tion Castelnau-Magnoac.
Le départ réel sera alors
donné par le directeur  
du Tour de France,  
Christian Prudhomme, 
depuis son véhicule sur la 
ligne droite juste avant le 
village d'Uglas.

Vous trouverez dans les pages 
à suivre, les informations 
concernant les animations, les 
contraintes de circulation et de 
stationnement afin que chacun 
puisse profiter de cette belle 
fête populaire. N'oubliez pas 
d'aller sur le site internet de 
la ville pour consulter les der-
nières infos ! lannemezan.fr



LE TOUR DE FRANCE À LANNEMEZAN

FESTIVITÉS 

Tous les axes 
coloriés en 

ROUGE resteront 
interdits à la 
circulation et 

au stationnement 
mercredi 
8 juillet

jusqu'à 23h



LE TOUR DE FRANCE À LANNEMEZAN
Animations du mercredi 8 juillet 2026

Après le départ prévu à 14h05, la municipalité a décidé 
de poursuivre la fête sur la ville avec de nombreuses 
animations tout au long de la journée.
⮑ Tout d'abord, un écran géant sera installé Place 
des Droits de l’Homme pour permettre à tous de 
suivre l’étape en direct en partageant un moment 
convivial.
⮑ Place de la Poste, petits et grands pourront profiter 
de jeux en bois, d’un stand de maquillage et d’un sculp-
teur sur ballons. Le Local Jeunes de la ville proposera 
des ateliers ludiques et sportifs animés par les jeunes.
⮑ Place du 14 Juillet, un espace restauration réuni-
ra des food-trucks, dont Le Vagabond, Nardou, l'Ate-
lier du Brunch et L’Embrun. Des buvettes seront pré-
sentes, telles que le Football Club du Plateau, le Cercle 
Amical Lannemezannais, l'Amicale des Pompiers, et le 
Basket Club. L’association Alliance Résilience propo-
sera à la vente des smoothies frais, la poissonnerie La 
Marena, la boucherie Maison Lissillour et le caviste la 
Grappe d'Or s'associeront pour vous régaler.
⮑ L’animation se poursuivra en fin d’après-midi avec 
la Batucada Graine de Samba, qui déambulera dans 
le centre-ville à partir de 17 h. La journée se clôture-
ra en musique avec un concert du groupe DCA au 
kiosque, aux alentours de 19 h.
⮑ Tout au long de cette journée festive, les restaura-
teurs, bars, food trucks, buvettes associatives et les 
commerçants de la ville vous accueilleront pour parta-
ger ensemble cet événement exceptionnel. Lorsque la 
rue Thiers sera dégagée des véhicules Tour de France 
stationnés depuis 7h le matin, elle deviendra pietonne. 
Ceci permettra aux commerçants dès 15h d'ouvrir 
leur boutique et de proposer ainsi aux habitants et  
touristes, venus voir le départ de la 5ème étape, leur 
boutique et animations en lien avec le Tour de France.

Si le Tour de France suscite toujours la ferveur popu-
laire, il n’en demeure pas moins un élément perturba-
teur de la circulation dans les villes concernées. 
À Lannemezan, des bouleversements de circulation 
sont à prévoir dès 6h le mercredi 8 juillet 2026. 
Fermetures et restrictions de circulation :
Sortie N°15 de l'autoroute Capvern sera dédiée 
au TDF et l’accès restera possible par la sortie 
N°16  pour des raisons de fluidité. Les rues affectées 
aux véhicules TDF et au parcours seront interdites au 
stationnement dès le lundi 6 juillet à 20h et à la 
circulation le mercredi 8 juillet dès 6h.
Parking accessibles :
Un parking sera créé au niveau de l'entrée Est de la 
ville, non loin du garage Fiat, sur la côte Pinaouet. 
Un autre sera mis en place avec 2 accès, un par l'ave-
nue de la Gare, et l'autre par la rue des Côteaux. Puis 
reste celui à côté du stade de foot avec un accès boule-
vard des Tilleuls et un autre vers le cimetière.
Conseils pratiques :
Privilégiez la marche pour rejoindre le centre-ville. 
Anticipez vos déplacements car les routes seront en-
combrées et prévoyez un temps supplémentaire. Res-
pectez les signalisations et les consignes des forces 
de l’ordre pour votre sécurité.
Vous trouverez toutes les informations liées à la cir-
culation, stationnement, animations, restauration, 
toilettes… en flashant le QRCode ci-dessous. Ain-
si le jour J vous saurez comment vous déplacer, où 
vous garer et vous connaitres les animations mises 
en place, les moyens de restauration possibles.

  
Même le cinéma le Grand Rio vous propose de vous évader en vélo




