
Du 29 Juin au 3 juillet qualité Du 6 au 10 juillet qualité 

 MAIRIE DE MONTAGNE

RESTAURANT SCOLAIRE

MENU DU 29 JUIN AU 31 JUILLET 2026

Rôti de porc 
Frites

Mimolette
Fruit frais de saison

LU
NDI

Tomates basilic
Filet de merlu au citron

Purée de carottes
GlaceM

ARDI

M
ER

CRED
I

Repas végétarien
Œufs mayonnaise

Salade de riz
(tomate, concombre, pois chiches,…)

Suisse sucré
Fruit frais de saison

JE
UDI

JE
UDI

Repas surprise !!!
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I
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I
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DRED

I
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I
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DRED

I
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Menus validés  par Maylis BELANGE - Diététicienne -

Toutes nos viandes de 1ère catégorie sont fraiches et d'origine "France"
Le poisson du jour: poisson frais  

   IGP                   AOP                MSC FAIT MAISON            LABEL ROUGE

FRAIS    Bleu Blanc Coeur                   BIO HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE
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Origine des 

produits:



ALLERGENES 

Semaine du 29 juin au 3 Juillet

MENU
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Rôti de porc x x x

Frites

Mimolette x

Fruit frais de saison
LU

NDI

Tomates basilic x x

Filet de merlu au citron x x x x x x x

Purée de carottes x

Glace x x x x x x x
M
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M
ER

CRED
I

Œufs mayonnaise x x x x x x x

Salade de riz x x x x x

Suisse sucré x

Fruit frais de saison
JE

UDI

Pique nique

Pastèque

Sandwich jambon fromage x x x x x

Chips x x x x x

Glace x x x x x x xVEN
DRED
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