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Lundi

Carotte Bio rapée
vinaigrette

Egrené végétal sauce
basquaise

Purée de pomme de
terre bio

Brebis creme x1

Purée Bio de pomme

Mardi

Salade piémontaise
sans viande

Poisson pané sauce
tartare

Haricots plats a
I'espagnole (tomate ail
persil)
=0

Yaourt brassé
fromagerie des chémes
et sucre

0
Melon charentals

Mercredi

Tarte aux fromages -ho

Roti de dinde label
rouge au romarin
R
Aubergines aux herbes
de Provence

Cantal AOP

Salade de pasteque
pomelos Basilic

Jeudi

Rapé de courgettes bio
vinaigrette

Raviolis sauce tomate
et emmental rape

Brie Bio

Moelleux citron sans
sucre

Label Rouge
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Vendredi

Salade de tomates
vinaigrette

Sauté de boeuf au
paprika
Haricots beurre a l'ail
et au persil
i )

Fromage blanc nature

Purée pomme banane
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sauce sauce tartare <7 | | label rouge au 20 A au paprika
; 25 ; emmental rape
basquaise romarin
4 Haricots plats : s o Haricots beurre
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Brebis creme Yaourt brassé Moelleux citron Fromage blanc
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chémes et 20
sucre ,
Purée Bio de Salade de Purée pomme
pomme pasteque banane
Melon pomelos Basilic
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Les plats proposés peuvent contenir des traces des 14 allergénes majeurs et ne conviennent pas aux personnes allergiques. La liste des allergénes est donnée a titre indicatif.
Seuls les plateaux spécifiques sans allergénes, disponibles sur demande préalable, sont adaptés aux personnes allergiques.
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