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ALSH SAINT JEAN DU FALGA ®
Du 13/07/2026 au 17/07/2026

Menu

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette

Haut de cuisse de poulet roti FRO - sauce au thym
/Quenelle au brochet - Sauce Nantua

Mélange de petits pois et carottes

Mimolette

Compote fraiche pomme Bio biscuitée @0

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Filet de colin MSC @ - Sauce citron
Aubergines a la tomate

Suisse sucré

Nectarine jaune

Salade verte - Vinaigrette

Effiloché de porc - Sauce facon poutine
/Boulettes végétariennes - Sauce provencale
/Boulettes végétariennes - Sauce provencale
Potatoes

I;mmental Bio e
Eclair au chocolat

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Omelette fraiche

Courgettes a la Béchamel

Carré de Ligueil

Banane Bio

Vendredi
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