
Du 06 juillet au 10 juillet 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Melon   Betteraves vinaigrette   Oeuf dur bio et mayonnaise   Salade verte aux pignons de pin (végétarien)   Salade de pommes de terre, thon et crevette

sauce mayonnaise

  Palet au fromage (emmental)
Paupiette au veau sauce aux oignons

  Rôti de dinde LR froid cornichon
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Steak haché de boeuf bio sauce poivre
Pané de blé, tomate et mozzarella

  Parmentier végétarien, purée de patate
douce et pommes de terre (végétarien)

  Filet de colin meunière

  Epinards à la crème   Brocolis vapeur
Piémontaise froide

  Macaronis bio semi-complètes     Poêlée crétoise (courgette, carotte et chou
fleur)

  Tomme grise bio   Yaourt aromatisé à la fraise bio   Camembert bio   Edam   Dessert lacté saveur vanille bio

  Coupelle de fruits   Fruit bio   Cookie aux pépites de chocolat noir (DCG)   Crème dessert chocolat bio   Pêche

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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