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 Édito

Marie-Cécile GESSANT 
Maire de Sautron
Conseillère régionale
mariececile.gessant@sautron.fr

E
n raison de la période préélectorale qui 
a débuté en septembre 2019, et afin de 
respecter la neutralité requise, ce traditionnel 

édito sera plus court que par habitude. En effet, 
comme vous le savez, l’année 2020 sera marquée 
par les élections municipales qui se dérouleront 
les 15 (premier tour) et 22 (second tour) mars 
2020. Je vous invite à consulter l’article qui traite 
de ce sujet dans ce magazine pour avoir toutes les 
informations pratiques nécessaires.

Vous pourrez également retrouver au sein des 
pages de ce magazine les différents sujets de 
l’actualité sautronnaise, dans tous les domaines 
de l’action municipale.
Le dossier de ce trimestre est consacré à 
l’agriculture sautronnaise, qui est une activité 
importante sur notre territoire, et qui participe 
pleinement à son attractivité.

Cet édito de période des vœux est l’occasion 
d’adresser à nouveau les remerciements de la 
ville à toutes celles et tous ceux qui œuvrent 
quotidiennement pour faire de Sautron la ville que 
nous aimons et où nous aimons vivre : les élus 

municipaux, les membres du CCAS, les Conseillers 
Sages, les Conseillers de quartiers, les Conseillers 
Municipaux Enfants, les différents membres des 
groupes de pilotage ou des dispositifs municipaux, 
les agents communaux et métropolitains, nos 
partenaires privés ou publics, les directions et 
équipes pédagogiques des écoles… qui donnent 
de leur temps et de leur énergie pour notre ville. 
Sans oublier bien entendu les responsables et 
bénévoles associatifs, ainsi que les commerçants 
et professionnels, qui participent activement à la 
qualité du cadre de vie sautronnais.

Toujours en raison des élections, le prochain 
magazine sera distribué un peu plus tard que 
par habitude, certainement dans le courant de la 
seconde semaine d’avril 2020.

A chacune et chacun d’entre vous, je souhaite de 
très belles fêtes de fin d’année et une excellente 
année 2020.

Marie-Cécile GESSANT, 

Maire 

Conseillère régionale

    Bibliothèque municipale, la saison des prix littéraires se prépare
    Heure du conte « Tout rond »
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Le bureau ouvert organisé à la demande de la ville par SFR en septembre dernier a permis à plus de 200 
Sautronnais d’avoir des réponses techniques adaptées à leur situation personnelle concernant le déploiement de 
la fibre optique.

Vous souhaitez obtenir 
des informations pour 
votre habitation ?
•  Inscrivez-vous sur www.boutique.

orange.fr/eligibilite ou sur www.sfr.fr/
box-internet/test-eligibilite-adsl-vdsl-
fibre.html

•  Vous pouvez également consulter la carte 
de l’ACERP : https://cartefibre.arcep.fr/

A noter : si la ville suit avec beaucoup 
d’attention ce sujet, elle ne dispose pas 
de données précises concernant les 

différentes adresses, ni de planning précis 
de déploiement, ces informations relevant 
exclusivement du domaine de compétences 
de SFR.

Début des études 
pour le raccordement 
en aérien
Concrètement, tous les foyers raccordables 
entièrement en souterrain peuvent 
aujourd’hui souscrire une offre fibre 
auprès de l’opérateur de leur choix. Il 
reste maintenant à desservir les foyers 
sautronnais dont le raccordement doit 
passer en aérien via un ou plusieurs 
poteaux. Attention, parfois ce point 
de blocage aérien est situé très en 
amont du foyer. C’est le cas par exemple 
pour certaines rues du quartier de la 
Hubonnière et plusieurs rues situées dans 
le secteur du Bois Colin.

SFR, l’opérateur en charge du 
déploiement à Sautron, doit diligenter 
une étude pour chaque poteau afin de 
s’assurer de la faisabilité technique 
(poids, portée au vent…) et obtenir 
l’autorisation du propriétaire du poteau. 
Une fois cette autorisation obtenue, 
SFR dispose alors d’un délai de 6 mois 
pour passer la fibre en aérien, avant 
parfois de revenir en souterrain vers 
chaque foyer.

FIBRE OPTIQUE

le point sur le déploiement à Sautron

•  1 986 foyers sont aujourd’hui 
raccordables à Sautron

•  3 476 foyers en tout seront 
raccordables en 2020

•  Les 900 foyers restants seront 
raccordables en 2022

En chiffres : 

Depuis son ouverture au public il y a 
plus d’un an, le Ludo’Sport rencontre 
un vif succès auprès des familles, 
enfants et sportifs sautronnais. Afin 
de répondre à la demande des 
u t i l i s a t e u r s ,  d e s  t o i l e t t e s 
autonettoyantes ont récemment été 
installées. Elles seront opérationnelles 
en fin d’année 2019/début d’année 
2020 (en attente de raccordement aux 
réseaux).

Ouvert gratuitement et accessible aux 
personnes à mobilité réduite, ce bloc 
sanitaire agrémenté d’un bardage bois 
comporte un wc, un urinoir ainsi qu’un 
lavabo.  L’ensemble est nettoyé 
automatiquement après chaque 
utilisation. Un entretien plus complet est 
régulièrement effectué par un agent 
municipal.
Le coût total de cet équipement s’élève à 
un peu moins de 56 000 € TTC.

Installation de toilettes 
autonettoyantes au Ludo’Sport 

©
 D

R
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Les élections municipales et communautaires auront lieu les dimanches 15 et 22 mars 2020. Le site internet 
www.service-public.fr vous permet de vérifier en ligne votre situation électorale (lien disponible également sur 
www.sautron.fr), car pour pouvoir voter, il faut être inscrit sur les listes électorales. Pour Sautron, 29 conseillers 
municipaux et un conseiller communautaire (qui siègera à Nantes Métropole) seront élus.

Informations pratiques

Comme par habitude, il y aura 8 bureaux 
de vote répartis autour de l’Espace 
Phelippes-Beaulieux et du site de La Ferme. 
Les résultats seront annoncés au bureau 
centralisateur de l’Espace Phelippes-
Beaulieux à l’issue des opérations de 
dépouillement. Ils feront également l’objet 
du dossier du prochain magazine daté 
d’avril 2020, qui sera distribué un peu plus 
tard que par habitude, semaine 14 ou 15.

  La ville a toujours besoin de bénévoles 
afin de tenir les bureaux de vote et 

ÉLECTIONS MUNICIPALES ET COMMUNAUTAIRES 2020

il est encore temps de vous inscrire 
sur les listes électorales

procéder au dépouillement. Si vous êtes 
intéressé, vous pouvez vous adresser à 
l’accueil de la mairie (14 rue de la Vallée, 
02.51.77.86.86.).

Vous êtes absent mais 
vous souhaitez voter ?
Les procurations sont à établir le plus tôt 
possible auprès de la Gendarmerie de 
Sautron. La personne que vous désignez pour 
voter à votre place doit obligatoirement être 
inscrite sur la liste électorale de Sautron. A 
noter, une procuration peut être établie pour 
une durée maximum d’un an.

La ville de Sautron a de nouveau été distinguée par l’Association des Anciens Maires 
et Adjoints de Loire-Atlantique (ADAMA 44) pour la meilleure participation électorale 
de sa strate de population aux élections européennes de 2019. Elle remporte donc 
pour la troisième fois consécutive la « Marianne du Civisme ». Cette distinction sera 
offi  ciellement remise lors de la cérémonie des vœux 2020 par André LOUISY, Président 
de l’ADAMA 44.
En Loire-Atlantique, avec 60 % de participation, Sautron devance les villes de Basse-
Goulaine et du Pouliguen, dans la catégorie de communes de 4 001 à 10 000 
habitants.

Les électeurs sautronnais récompensés pour leur civisme

-  L’inscription est automatique pour les jeunes de 18 ans (si les 
formalités de recensement ont été accomplies dans les délais).

-  En dehors de cette situation, si vous n’avez jamais été inscrit sur 
la liste électorale à Sautron, l’inscription doit faire l’objet d’une 
démarche volontaire avant le vendredi 7 février en mairie de 
Sautron.

-  Si vous avez déménagé récemment, y compris sur la commune, 
pensez à signaler votre nouvelle adresse avant le vendredi 
7 février en mairie de Sautron.

Renseignements à l’accueil de la mairie ou au 02.51.77.86.86.

S’inscrire sur les listes électorales
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Bureaux 1 et 2
Salles Iris et Tournesol, 
rue de la Ferme

Bureau 3
La Ferme salle de l’Étable, 
rue de la Ferme

Bureau 4 
La Ferme maison d’habitation, 
rue de la Ferme

Bureau 5, 6, 7, 8
Espace Phelippes-Beaulieux, 
21 rue de la Forêt

Les huit bureaux de vote se situent 

aux endroits suivants :
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Le département de Loire-Atlantique se distingue depuis plusieurs années par un dynamisme démographique 
supérieur à la moyenne nationale, avec une progression de 1,3 % par an sur les cinq dernières années (2011-
2016, années prises en compte par l’INSEE). Si cette progression est le signe de son attractivité, l’une des 
conséquences est malheureusement la densification de la circulation au sein de l’agglomération nantaise, 
notamment aux heures de pointe. Sautron n’échappe pas à ce phénomène.

CocliquO sautronnais : 
pour les petits trajets 
dans Sautron et vers 
Nantes
Durant l’été dernier, la ville et Nantes 
Métropole ont accompagné la mise en 
place du dispositif CocliquO sautronnais, 
déjà expérimenté à Orvault. Son objectif ? 
Permettre un covoiturage simple et 
gratuit le long de l’axe rue de Bretagne-
rue de Nantes entre Sautronnais. 
L’ i n s c r i p t i o n  e s t  g r a t u i t e  s u r 
www.cocliquosautronnais.fr 
Le dispositif compte aujourd’hui une 
petite centaine de membres, piétons ou 
conducteurs.

A noter également l’existence d’un groupe 
facebook « co-voiturage sautronnais » 
créé par une Sautronnaise, Aurore 
DEZAUNAY, où chacun peut proposer ou 
solliciter un trajet 
(https://www.facebook.com/
groups/336420917173338/).

ouestgo.fr le service 
de covoiturage de 
proximité, convivial 
et solidaire imaginé 
par les collectivités 
publiques

Pour les covoiturages du quotidien sur le 
Grand Ouest, ouestgo.fr met en relation 
gratuitement celles et ceux qui veulent 

Avec l’objectif de baisser le nombre de 
voitures en circulation sur le territoire 
de Nantes Métropole, mais aussi de 
faciliter les trajets pour lesquels l’offre 
de transports en commun se révèle peu 
efficace (ex. entre deux communes de 
l’agglomération), la TAN et Nantes 
Métropole ont lancé au mois de novembre 
le service covoit’Tan. Ce dispositif 
innovant propose une offre intégrée au 
réseau de transport en commun TAN qui 
pe rmet  aux  conduc t eu r s  d ’ ê t r e 
indemnisés pour les trajets et aux 
passagers de payer l’équivalent d’un 
ticket Tan.

+ d ’ infos sur  www.tan. f r  ou en 
téléchargeant sur votre smartphone 
l’application « klaxit »

covoit’Tan, le nouveau service de covoiturage 
urbain intégré au réseau Tan

PLUS DE TRAJETS PARTAGÉS

c’est moins de voitures sur les routes !

partager leur véhicule, quotidiennement 
ou occasionnellement, que vous soyez 
passager ou conducteur. Pour tous les 
covoiturages du quotidien, ouestgo.fr 
permet aux particuliers, entreprises, 
associations, collectivités locales de 
l’Ouest… de créer leur communauté 
d’intérêt pour animer et organiser leur 
déplacement en covoiturage selon les 
besoins de chacun.

Pour un covoiturage solidaire, ouestgo.fr 
propose également des solutions de 
mobilité aux personnes isolées ou en 
recherche d’emploi grâce à des particuliers 
volontaires pour les accompagner dans 
leurs besoins de déplacement.
In fo rmat ions  et  insc r ip t i on  sur 
www.ouestgo.fr

L’info en +
Créé en 2012 afin d’inciter 
les automobilistes du Nord-Ouest de 
l’agglomération à partager leurs trajets 
pour rejoindre la métropole nantaise, et 
donc diminuer le nombre de véhicules 
en transit dans Sautron, le parking de 
covoiturage sautronnais propose 35 
places en bas de la rue de la Vallée, au 
niveau des services techniques 
municipaux.
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Un accompagnement 
technique

Le conseiller en énergie partagé est 
ainsi intervenu dans plusieurs dossiers 
municipaux afin d’apporter ses 
connaissances en matière énergétique : 
à l’exemple du projet de réhabilitation 
de l’école de la Forêt, de l’opportunité d’y 
installer des panneaux photovoltaïques, 
du dossier de valorisation Certificat 
d’Économie d’Énergie (CEE) et du 
renouvellement du contrat d’exploitation 
pour le chauffage des bâtiments 
municipaux.

Le bilan des 
consommations 
énergétiques 
communales
Il a également établi un bilan énergétique 
(fluides) complet sur trois années en 
analysant toutes les consommations 
énergétiques des bâtiments communaux, 
en lien avec leur superficie, leur utilisation 
et leur performance énergétique.
Ce bilan a été présenté au conseil municipal 
d’octobre : sans surprise, les écoles 
sont très consommatrices en énergies, 
notamment du fait de leur superficie 
et de leur occupation importante par 
les élèves. Les gymnases et l’espace 
Saltera ont eux aussi des consommations 
importantes.

Un travail qui va 
continuer
Dans les mois à venir, le conseiller en 
énergie partagé va proposer à la ville des 
actions concrètes et hiérarchisées pour 

CONSEIL EN ÉNERGIE PARTAGÉ, MIEUX CONNAÎTRE

les consommations énergétiques 
municipales pour mieux les maîtriser
Comme évoqué dans le magazine n°214 de janvier 2018, la ville s’est engagée jusqu’en 2021 avec l’Agence 
de l’Environnement et de la Maîtrise de l’Énergie (ADEME) et Nantes Métropole dans une démarche de 
« conseil en énergie partagé ». Elio FERRONI, technicien de Nantes Métropole mutualisé dans le cadre 
d’une convention métropolitaine entre 9 communes de moins de 10 000 habitants, a ainsi consacré 367 
heures à la ville de Sautron pour mener à bien plusieurs missions.

Dans un style minimaliste design et très original, Lu’GUÉRIN, de 
l’atelier graphique « Quatre Vingt Trois », réalise des illustrations 
en dessinant et empilant les lieux cultes, éléments de patrimoine, 
symboles… représentant une ville. Après La Baule, Nantes, 
Pornichet, Paris, Saumur, et bien d’autres villes, Lu’GUÉRIN a 
illustré la ville de Sautron. Chapelle de Bongarant, Halle de la 
Linière, environnement boisé, caractère résidentiel, écureuil… 
sont quelques-uns des éléments symboliques composant 
l’illustration sautronnaise qui a été utilisée pour la traditionnelle 

carte de vœux municipale. A noter, cette même illustration est également vendue 
par l’artiste au format affi  che (32 x 45 cm) à l’Atelier des Belettes (1 bis allée du 
Capitaine GRANT à Sautron) au prix de 25 euros.

Vœux 2020 : l’artiste Lu’GUÉRIN magnifie 
Sautron

réduire les consommations énergétiques 
communales et va accompagner leur 
mise en œuvre. Il cherchera également 
à optimiser les conditions d’abonnement 
auprès des fournisseurs d’énergie et 

mènera des actions de sensibilisation afin 
de permettre un changement durable des 
comportements.

+ d’infos sur www.ademe.fr

La salle Saltera
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 Environnement & Cadre de Vie

Qu’entend-on par 
« pesticides » ?
Aussi appelés produits phytopharmaceutiques, 
ou phytosanitaires, ces produits chimiques 
servent à traîter les plantes, à l’exemple des 
herbicides, des fongicides et des insecticides, 
entre beaucoup d’autres produits.

Les solutions 
alternatives 
aux pesticides

Jardiner sans pesticides, c’est possible ! Vous 
pouvez par exemple :
-  planter des plantes locales, au bon endroit 

selon l’exposition et la nature du sol,
-  cultiver à proximité les unes des autres des 

plantes qui s’apportent des bénéfices 
mutuels,

-  utiliser les plantes et les animaux auxiliaires 
pour lutter contre les maladies et les 
ravageurs,

-  favoriser la biodiversité, alterner les 
cultures, adopter le paillage pour protéger 
vos végétaux des herbes indésirables et de 
la sécheresse.

A noter que les pesticides de biocontrôle, à 
faible risque ou utilisables en agriculture 
biologique, restent autorisés.
Fiches pratiques, dossiers et conseils sont à 
retrouver sur www.jardiner-autrement.fr 

Ne jetez pas vos anciens
pesticides !
Vous possédez encore de tels produits chez 
vous ? Surtout ne les jetez pas à la poubelle 
ou dans les canalisations, mais rapportez-
les en déchetterie, si possible avec leur 
emballage d’origine. Ils seront traités par 
des professionnels dans des conditions 
respectueuses de l’environnement.

Et pour la ville 
de Sautron ?
Inscrits dans une démarche « zéro phyto », 
les services municipaux des espaces verts 
et les équipes de Nantes Métropole 
n’utilisent plus de tels produits et ont 
recours à des techniques alternatives, le 
plus souvent mécaniques. 

Beaucoup de personnes l’ignorent encore, mais depuis le 1er janvier 2019, les particuliers ne peuvent plus 
acheter, utiliser et stocker des pesticides chimiques pour jardiner ou désherber. Issue de la loi Labbé, cette 
mesure vise à protéger notre santé et notre environnement.

ABANDON DES PESTICIDES

pour un environnement de meilleur qualité

Désherbage manuel par le service espaces verts de la ville

Engagée dans une démarche de « zéro phyto » depuis plusieurs années, la 
ville de Sautron a récemment franchi une étape supérieure en enherbant 
les allées de l’ancien cimetière durant l’automne avec un gazon spécifique, 
peu poussant, avec une très bonne tolérance au sols secs, peu profonds et 
pauvres, et donc parfaitement adapté aux cimetières.
Régulièrement entretenu mécaniquement par les services communaux, ce 
gazon permet un cheminement normal des usagers.

L’info en + : sur une superficie de 1 120 m², cet ancien cimetière compte 
aujourd’hui 243 concessions occupées.

Enherbement des allées 
de l’ancien cimetière

L’info en +
Lors du conseil municipal d’octobre, la ville a adopté à l’unanimité le vœu 
« nous voulons des coquelicots ».
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 Nantes Métropole

8 engagements 
collectifs
Elaboré en concertation avec tous les acteurs 
locaux volontaires, le PAT de Nantes 
Métropole s’articule autour de huit grands 
axes de travail :
-  Développer des productions alimentaires, 

contribuant à la transition écologique,
-  Sécuriser l’approvisionnement local et 

tendre vers une logistique bas carbone,
-  Permettre à chacun de manger à sa faim, 

sainement et équilibré,
-  Intensifier la lutte contre le gaspillage 

alimentaire,
-  Positionner la métropole comme territoire 

d’expérimentation du modèle alimentaire 
de demain,

-  Éduquer et sensibiliser autour des enjeux 
de l’alimentation,

-  Asseoir l’alimentation comme facteur de 
bien vivre ensemble et de rayonnement,

-  Construire ensemble un système 
alimentaire responsable.

Et 30 objectifs 
chiffrés
Ces engagements métropolitains se 
concrétisent en 30 objectifs chiffrés qui se 
déclinent eux-mêmes en plusieurs dizaines 
d’actions concrètes consultables sur 
https://metropole.nantes.fr

La volonté affichée est d’opérer une rupture 
forte pour engager l’ensemble de la filière 

alimentaire vers un modèle d’alimentation 
durable et la structuration d’un territoire 
vivable, pour répondre aux enjeux du 
changement climatique, de la reconquête de 
la biodiversité et de la santé.

A noter que la ville de Sautron a déjà 
anticipé sur plusieurs de ces actions, 
notamment dans le cadre du programme 
Sautron Développement Durable, à l’exemple 
de la lutte contre le gaspillage alimentaire, 
de la protection des surfaces agricoles sur 
son territoire et du consommer local au 
niveau de la restauration scolaire, entre 
autres exemples.

Plus d’informations sur 
https://metropole.nantes.fr/

PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL (PAT)

vers un nouveau modèle 
alimentaire de la métropole nantaise

Mélina GODEFROY et Damien JOUAN fermette du bois Olive - maréchage bio à Bouaye 

Résultant de la loi d’Avenir pour l’agriculture, l’alimentation et la forêt du 13 octobre 2014, le PAT vise à 
construire une alimentation locale, durable et accessible à tous à l’horizon 2030, autour de 5 objectifs : relocaliser 
l’agriculture et l’alimentation dans les territoires en soutenant l’installation d’agriculteurs ; sensibiliser le public 
sur la qualité des produits ; faciliter l’accès à une alimentation plus saine ; créer du lien entre les acteurs ; 
rapprocher les producteurs des consommateurs en favorisant les circuits courts ou les produits locaux. En octobre 
2019, le Conseil Métropolitain a adopté un plan d’actions et des objectifs chiffrés pour la métropole nantaise.
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ILS SE SONT INSTALLÉS AU COURS DES DERNIERS MOIS

bienvenue à eux !
PULSE PRO
Pulse Pro propose du coaching sportif 2.0, grâce à la technologie Miha Bodytech, avec des séances de 
20 min de coaching EMS (Electro-Myo-Stimulation). Ces séances permettent de travailler tout le corps de manière globale et active 
(équivalent à 4h de sport en salle !) et s’adressent à tous : hommes et femmes de tout âge, peu importe le niveau sportif.
Carole GABY, votre coach certifié, vous accompagne à chaque séance pour définir votre programme et vos objectifs (réduction de 
la masse graisseuse, perte de poids, renforcement musculaire, raffermissement et affinement du corps ou soulagement des douleurs 
du dos). 
Horaires : lundi 16h-20h, mardi-vendredi 8h30-14h et 16h-20h, samedi 10h-17h.
Contact : 22 rue de Bretagne / 06.24.25.16.34. / contact@pulse-pro.fr / www.pulse-pro.fr / Facebook : Pulsepro

NAILS BY HLN
Nails by HLN, un institut spécialisé dans la beauté des ongles de mains et de pieds, a ouvert au 58 rue 
de Bretagne. Il vous propose des services de manucure et de beauté des ongles tels que la pose d’ongles 
en gel, la pose de vernis, la manucure… Il propose aussi du nail art (strass, bijoux d’ongle, effet pigments…). 
Sur rendez-vous.
Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 19h, le samedi de 10h à 18h.
Contact : 58 rue de Bretagne / 02.28.27.43.30. / Facebook : Nailsbyhln-Sautron-Institut-dongles-/ 
Instagram : nailsbyhln

©
 D

R

EGSC
Pour un dépannage, une urgence électrique ou besoin d’un conseil pour un projet, Samuel 
CAUX de EGSC (Electricité Générale Samuel Caux) vous propose ses services. Il intervient pour 
les rénovations, les constructions neuves ou pour tous locaux professionnels, avec un travail de 
qualité, dans le respect des normes en vigueur. Devis gratuits, détaillés et personnalisés.
Contact : 06.36.36.59.06 / egsc44@gmail.com ©
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COIN FROMAGES
Votre Jardin fromager cède sa place à Coin Fromages. Jessica DUREAU reprend les rênes de 
la fromagerie-crèmerie au 14 rue du Cens. Elle vous propose plus de 70 références de fromages 
et un rayon crèmerie avec beurre, crème, yaourts… Possibilité de commander des plateaux fromage.
Horaires : du mardi au samedi de 9h à 13h et de 15h à 19h30 et le dimanche de 8h30 à 12h30.
Contact : 02.28.43.55.01. / Facebook : Coin-Fromages-Sautron / Instagram : coinfromages

ASSISTANTE INDÉPENDANTE
Après une expérience de 13 ans dans le privé en tant qu’assistante de direction, Lorraine COLCOMBET est 
devenue assistante indépendante. Elle propose aux entreprises ses services de façon ponctuelle ou régulière, et 
en fonction de vos besoins.
Contact : 06.13.80.67.92.
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 Enfance Jeunesse

LOI EGALIM

de nouvelles dispositions 
pour la restauration scolaire
La loi pour l’équilibre des relations commerciales dans le secteur agricole et alimentaire et une alimentation 
saine, durable et accessible à tous, du 30 octobre 2018, dite loi EGALIM, impose aux restaurants collectifs de 
modifier la composition des repas en se fournissant en produits de qualité et durables, de proposer un menu 
végétarien et d’éliminer les contenants en matière plastique. A Sautron, la restauration scolaire avait anticipé 
sur certaines de ces dispositions et travaille déjà sur les autres : le point avec Sullivan MILLET, responsable de 
la restauration scolaire sautronnaise.

Menu végétarien…
Pour les restaurants collectifs servant plus 
de 200 repas par jour (en moyenne 
750 repas sont préparés quotidiennement 
à Sautron), la loi pose pour objectif la mise 
en place d’un plan pluriannuel de 
diversification des protéines entrant dans 
la composition des repas, notamment en 
incluant des protéines d’origine végétale. 
Elle prévoit aussi, à titre expérimental et 
pour une période de deux ans, l’obligation 
de proposer au moins une fois par semaine 
un menu végétarien.
S.M. : « à Sautron, nous proposons un 
repas végétarien chaque semaine depuis 
le 1er novembre 2019, conformément à la 
loi. A noter qu’il nous arrivait de le faire, 
moins régulièrement, avant l’entrée en 
application de la loi ».

Produits de qualité et 
durables…
La loi prévoit que les communes devront, 
au plus tard le 1er janvier 2022, délivrer 
des repas comptant 50% de produits de 

qualité et durables, dont au moins 20 % 
de produits biologiques.
S.M. : « dans le cadre de notre marché 
public, nous travaillons déjà dans ce 
domaine depuis plusieurs années afin de 
nous approvisionner en produits de qualité 
et privilégier le local via les circuits courts. 
Les dispositions règlementaires nous 
permettront d’affiner nos prochains 

marchés publics afin de renforcer nos 
exigences en la matière ».

Contenants en matière 
plastique…
La loi prévoit la fin de l’utilisation des 
contenants alimentaires de cuisson, de 
réchauffe et de services en matière 
plastique au 1er janvier 2025, au profit de 
l’utilisation de matériaux inertes et 
durables.
S.M. : « actuellement nous n’utilisons 
aucune matière plastique dans la mesure 
où nous travaillons en liaison chaude et 
n’utilisons donc que des contenants inox 
pour les cuissons. Pour les repas, les 
enfants déjeunent dans des assiettes 
classiques, les verres sont en verre et les 
pichets en inox. Quelques éléments en 
plastique subsistent toutefois, à l’exemple 
des plateaux-repas qui sont servis en 
contenants plastiques à usage unique : ils 
répondent bien entendu aux normes en 
vigueur et seront remplacés avant 2025 ».

Les portes ouvertes des établissements 
secondaires
Collège Gutenberg (avenue de l’Angevinière - Saint-Herblain)
Accueil le samedi 25 janvier 9h-12h - Contact : 02.51.77.81.10.
Collège Sainte-Philomène (31, rue Jean Jaurès - Couëron)
Accueil le samedi 25 janvier 9h30-12h30 - Contact : 02.40.86.18.34.
Collège Saint-Théophane Vénard (55, rue du Chanoine Larose - Nantes)
Accueil le samedi 25 janvier 9h-12h - Contact : 02.51.83.65.55.
Lycée Nicolas Appert (24, avenue de la Cholière - Orvault)
Accueil le samedi 1er février 9h-16h - Contact : 02.51.78.22.00.
Lycée Jules Rieffel (5, rue de la Syonnière - Saint-Herblain)
Accueil le vendredi 7 février 17h-20h, le samedi 8 février 9h-13h, le vendredi 6 mars 
17h-20h, le samedi 7 mars 9h-13h - Contact : 02.40.94.99.30.
Collège et lycée Saint-Dominique (103, avenue de Cheverny - Saint-Herblain)
Accueil le samedi 25 janvier 9h30-14h - Contact : 02.28.01.72.72.

La loi pour l’équilibre des relations commerciales dans le secteur agricole et alimentaire et une alimentation La loi pour l’équilibre des relations commerciales dans le secteur agricole et alimentaire et une alimentation 

Sullivan MILLET
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l’agriculture sautronnaise
L’agriculture péri-urbaine est une activité économique essentielle au développement équilibré de la 
métropole nantaise. C’est aussi un enjeu environnemental fort, notamment en matière de protection des 
sols contre l’artificialisation, de biodiversité, de circuits courts et de l’entretien général des espaces naturels.
Selon l’état des lieux réalisé en 2017 par Nantes Métropole sur la base du recensement agricole de la Chambre 
d’Agriculture de Loire-Atlantique de 2016, la surface agricole exploitée à Sautron en 2016 était de 715 
hectares, soit 40% de la surface totale communale, ce qui classait à l’époque Sautron en huitième position 
parmi les 24 communes de Nantes Métropole. Cet état des lieux est disponible sur www.nantesmetropole.fr
Les données sautronnaises ont un peu évolué depuis et nous vous proposons ci-dessous une vue globale, 
actualisée autant qu’il est possible, de l’agriculture sautronnaise.

Paroles d’agriculteurs :
« Les agriculteurs sautronnais pratiquent 
une agriculture raisonnée et traditionnelle.
Concernant l’élevage, le pâturage est 
privilégié : ainsi les animaux sont laissés 
au maximum dans les champs, soit 8 à 9 
mois selon les conditions météorologiques. 
Ils sont rentrés dans les bâtiments 
d’élevage lors des mois les plus humides.

Les cultures (maïs et céréales) sont 
produites pour alimenter les animaux des 
exploitations, tout comme les récoltes de 
foin, d’ensilage d’herbe et d’enrubannage.

La ville de Sautron peut se réjouir d’avoir 
des agr icu l teurs  respectueux de 
l’environnement (pas d’arrachage de haie 
intempest i f,  pas de t ra i tements 
phytosanitaires intensifs, des tailles 
d’exploitations raisonnables, des mises aux 
normes dans les règles et un bon suivi 
sanitaire) ».

*Ce dossier a été réalisé sur la base des 
données du rapport « L’agriculture de la 
métropole nantaise État des lieux 2017 » 
réalisé par la Direction Énergies 
Environnement et Risques de Nantes 
Métropole. Les données ont été 
actualisées grâce aux informations 
fournies par Chrystelle RICAUD et 
Monique JUDIC, que nous remercions ici.

10 SIÈGES d’exploitation sautronnais
Environ 6-7 SIÈGES d’exploitation 
hors commune, mais qui exploitent des 
terres agricoles sur la commune, 
principalement dans l’élevage bovin

Les sièges d’exploitation :

5 productions différentes :
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1 SIÈGE en élevage bovin 
avec une production de 
lait sans OGM et une 
production de viande

6 SIÈGES en élevage 
bovin pour la viande 
dont 1 certifié biologique

1 SIÈGE est dédié 
à l’horticulture

1 SIÈGE est spécialisé dans 
le cheval, le Centre Équestre 
« La Gourmette »

1 SIÈGE dans l’élevage 
des ovins et caprins, 
avec pour objectif la 
conservation de la race

Limousine, Charolaise, 
Blonde d’Aquitaine et Normande sont 
les principales races pour la viande

La Prim’Holstein est la race élevée 
pour le lait

 La production très largement 
dominante à Sautron est 
l’élevage bovin (lait et viande)

 Une majorité des élevages 
bovins proposent leur viande 
en vente directe

Quelles sont les races 
bovines présentes 
à Sautron ?
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Sources : « L’agriculture de la métropole nantaise État des lieux 2017 ». Cette carte non actualisée à la date de parution du Sautron magazine n°223 permet 
toutefois d’avoir une vision globale des principales activités agricoles représentées à Sautron et de se rendre compte de l’importance des terres agricoles 
sautronnaises par rapport à la taille de la commune.



Sautron magazinejanvier 2020n°22314

 Dossier

Bords de route : 
un fauchage 
raisonné 
Les accotements, fossés, talus, et parfois 
haies, en bord des routes abritent une 
biodiversité importante, qu’il convient 
aujourd’hui de préserver et de concilier 
avec les impératifs de sécurité des 
usagers et la pérennité des infrastructures 
routières. Pour ce faire, Nantes Métropole 
réalise un premier fauchage de sécurité 
en mai aux endroits potentiellement 
dangereux ( intersect ions,  vi rages 
serrés…). Deux autres fauchages de ce 
type sont réalisés entre juin et septembre 
et un fauchage complet est effectué 
entre septembre et mars.

Mieux se connaître 
pour mieux 
travailler ensemble 
Dans le secteur rural, Nantes Métropole 
intervient également dans le curage des 
fossés et le nettoyage des buses. Après 
échanges avec les agriculteurs sautronnais, 
une attention particulière sera désormais 
portée au développement dans certains 
secteurs de plantes invasives, telles que la 
ciguë ou le chardon.

Plus globalement ce temps d’échange a 
permis de sensibiliser les deux parties aux 
contraintes respectives et aux moyens 
matériels mis en œuvre. Pour aller plus 
loin, la ville a proposé une formation/
sensibilisation des agents métropolitains à 
la culture rurale.

A noter que Nantes Métropole est 
également compétente pour l’entretien des 
chemins ruraux et les chemins de 
randonnée.

Fauchage raisonné sur le croisement du chemin de la Choutière avec la VM81 

LES COMPÉTENCES DE NANTES MÉTROPOLE

dans le secteur rural
En application de la loi Notre, Nantes Métropole s’est substituée au Département pour l’entretien des routes 
départementales en secteur rural, qui sont donc devenues « voies métropolitaines » (VM). La métropole est 
également compétente dans l’entretien des chemins ruraux.
Afin d’échanger sur les pratiques respectives et faire remonter les besoins, contraintes et problématiques 
de chacun, la ville a initié durant l’été une rencontre avec les agriculteurs sautronnais et le service « voirie 
verte » du pôle Erdre et Cens de Nantes Métropole.

Une majorité des élevages bovins sautronnais proposent leur viande en vente directe. Nous vous invitons à les contacter directement.

L’Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne à Sautron (AMAP) met en relation directe des producteurs locaux certifiés 
bio, avec les familles qui souhaitent savourer leurs produits. 
Un contrat associe la famille au producteur. Les distributions sont ensuite organisées tous les mardis soirs aux Serres du Cens (Les 
Goulets-44880 Sautron) de 18h30 à 19h30. 

Renseignements sur http://amapsautron.over-blog.com 
Contact par mail : amap.sautron@laposte.net

Où consommer local ?
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Les objectifs 
du PEAN 
-  Protéger durablement les espaces 

agricoles et naturels situés et maîtriser 
l’étalement urbain.

-  Développer une agriculture innovante, 
économiquement viable et pérenne, 
attentive à la répartition de ses moyens 
de production en vue de conforter, 
transmettre et installer des activités, 
en phase avec son environnement 
humain et naturel.

-  Donner de la lisibilité à long terme sur 
la vocation agricole ou naturelle des 
espaces agricoles et ainsi reconquérir 
des terres en friche.

-  Con t r i bue r  à  l a  v i ab i l i t é  d e s 
exploitations agricoles, par la maîtrise 
des coûts du foncier et la capacité à 
permettre un amortissement sur la 
durée des investissements.

-  Renforcer les incidences positives sur 
les milieux naturels.

Le PEAN, un outil 
opérationnel de 
protection et de 
reconquête des 
espaces agricoles 

Pour chaque commune concernée, le 
périmètre du PEAN est détaillé à la parcelle 
près et un plan global d’actions a été 
élaboré (ces deux documents sont 
consultables sur www.loire-atlantique.fr).
Les ventes foncières en zones agricoles et 
naturelles font l’objet d’un examen attentif 
des services instructeurs de la commune 
et de Nantes Métropole afin d’examiner 
l’opportunité pour le département de faire 
j oue r  son  d ro i t  de  p réempt ion 
conformément aux objectifs du PEAN.

Trois PEAN existent en Loire-Atlantique : 
celui des vallées de l’Erdre, du Gesvres et 
du Cens, celui de l’Immaculée à Saint-
Nazaire et celui du littoral de la presqu’île 
guérandaise.

Vue satellite de la zone rurale sautronnaise

UN TERRITOIRE RURAL PRÉSERVÉ

grâce au PEAN
Entré en vigueur en 2014 à l’initiative du Département, le périmètre de protection d’espaces agricoles et 
naturels périurbains (PEAN) des Trois vallées est le plus grand Péan de France avec 17 300 hectares de terre 
protégés, dont 1 065 hectares sur le territoire sautronnais.

À savoir
une enquête publique a récemment été 
menée en vue d’une extension du 
périmètre de protection des espaces 
agricoles et naturels périurbains (PEAN) 
des vallées de l’Erdre, du Gesvres et du 
Cens sur les communes de Notre-Dame-
des-Landes, Vigneux-de-Bretagne et 
Grandchamp-des-Fontaines. Cette 
extension prévoit de porter la superficie 
globale de ce périmètre à 21 200 
hectares en intégrant les terres libérées 
depu is  l ’ abandon du pro jet 
aéroportuaire, et notamment celles en 
propriété départementale, afin de 
garantir leur vocation agricole et leur 
intérêt environnemental.

Plus d’infos sur : www.loire-atlantique.fr
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SENIORS

des aides pour être bien accompagnés 
au quotidien
Avec l’âge, certains seniors peuvent parfois rencontrer des difficultés dans leur vie quotidienne, souvent 
liées à une perte d’autonomie plus ou moins importante qui les isole petit à petit. Face à cet enjeu de 
société, la ville de Sautron propose depuis plusieurs années différents services.

Le service 
de transport 
Ce service propose aux seniors âgés de plus 
de 60 ans (sous conditions de ressources) 
de les transporter depuis leur domicile et 
gratuitement pour leurs rendez-vous 
médicaux ou pour rendre visite à des 
proches hospitalisés (lundi et jeudi / 
Sautron, Nantes et communes voisines) et 
pour aller faire leurs courses (mardi et 
vendredi / Sautron).

« papis.mamies.
lisent » 
Mis en place en 2019, ce nouveau service 
permet aux seniors d’être transportés 
gratuitement et depuis leur domicile à la 
bibliothèque municipale chaque premier 
lundi du mois (cf. Sautron Magazine 
n°221 Juillet 2019) et d’ainsi pouvoir 
profiter de cet équipement culturel 
municipal qui propose par exemple des 

livres audio et des ouvrages en grands 
caractères.

 Pour bénéficier de ces différents types 
de transports, il est nécessaire de remplir 
un dossier d’inscription auprès du service 
Vie Sociale (disponible en mairie ou 
téléchargeable sur le site, rubrique 
« Seniors/Service de transports »). Une fois 
inscrit, il suffit de prendre rendez-vous 
avec l’agent en charge du transport 
(06.80.15.61.23.). 
A noter que le niveau d’aide s’adapte aux 
besoins des personnes âgées : par exemple 
pour les courses, l’agent dépose la 
personne devant les commerces ou peut 
l’accompagner à l’intérieur du magasin.

Le service 
de restauration 
Le service de portage des repas permet aux 
personnes âgées, malades ou handicapées, 
qui ne peuvent pas se déplacer et qui ne 

Lors de la montée dans le véhicule au départ de la résidence de la Blanchardière

En chiffres :
•  1251 déplacements (courses ou 

rendez-vous médicaux) en 2018
•  38 personnes bénéficiant du service 

de transport en 2018
•  1 agent en charge du transport

peuvent pas préparer leur repas, d’être 
livrées à domicile du lundi au vendredi. Le 
service propose également les repas pour 
le soir, le week-end et les jours fériés.
Il est également possible de déjeuner, du 
lundi au vendredi, au sein de la salle de 
restauration de la Blanchardière, pour ceux 
qui souhaitent prendre un repas en 
compagnie d’autres personnes. Il s’agit 
d’un repas servi à l’assiette, comme au 
restaurant.

Pour ces deux services, les usagers 
choisissent eux-mêmes la périodicité : 
chaque jour ou plus ponctuellement. Les 
repas servis sont uniques, complets, 
équilibrés et visés par une diététicienne 
(repas adaptés à un régime, sans sel et/ou 
sans sucre, sur prescription médicale).

 Là-aussi, il est nécessaire de compléter 
un dossier auprès du Service Vie Sociale 
(disponible en mairie ou téléchargeable sur 
le site, rubrique « Seniors/Restaurant de la 
Blanchardière ou Portage des repas »).

Contact Service Vie Sociale : 02.51.77.86.96. 
(le matin de préférence). ou ccas@sautron.fr
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GOÛTERS FESTIFS

un moment convivial offert 
par la municipalité

SENIORS

des aides pour être bien accompagnés 
au quotidien

PERMANENCES

de la mutuelle solidaire de la commune

À l’initiative du CCAS de Sautron, tous les seniors sautronnais âgés de 74 ans et plus (nés en 1944 ou 
avant) sont invités à un goûter festif le dimanche 19 ou le dimanche 26 janvier, de 14h à 18h, à l’Espace 
Phelippes-Beaulieux.

Les deux mutuelles retenues dans le cadre de la mutuelle solidaire de la commune* organisent régulièrement 
des permanences pour aider les Sautronnais intéressés à comparer leur mutuelle actuelle avec leurs différentes 
offres et ainsi définir quel serait le contrat le plus adapté à leurs besoins.

Le temps d’un après-midi, les seniors profiteront d’une animation avec 
le tour du monde en chansons de la compagnie « Passion’Scène », suivie 
comme par habitude, d’une animation dansante.
Les personnes concernées ont reçu une invitation directement à leur 
domicile (courant décembre). Important : le secteur d’habitation 
détermine la date du goûter.
 dimanche 19 janvier pour ceux dont l’adresse est située au Nord de 

la rue de Bretagne, ou qui habitent rue de Nantes,
 dimanche 26 janvier pour ceux dont l’adresse est située au Sud de 

la rue de Bretagne ou qui habitent rue de Bretagne ou sur le secteur 
rural, ainsi que les résidents des établissements pour personnes âgées 
(l’Air du Temps, Les Glycines, la Blanchardière).
Renseignements auprès du CCAS : ccas@sautron.fr ou 02.51.77.86.96. 
(le matin de préférence).

La Mutuelle des Cheminots de la Région 
de Nantes (MCRN) et l’association 
Mandarine organisent des permanences 
une fois par mois, en mairie sociale (6, rue 
de la Mairie), sur rendez-vous.

 MCRN : le deuxième mercredi de chaque 
mois, de 14h à 17h.
Possibilité également de rendez-vous dans 
leurs locaux 4 place des Jacobins à Nantes. 
Contact :  Aurél ie LE COUTURIER 
a lecoutur ier@mutuel lemcrn . f r  ou 
02.40.89.22.91.

 Mandarine : le troisième mercredi de 
chaque mois, de 14h à 17h.
Contact : Philippe BOUCHER-DOIGNEAU : 
07.71.88.71.31. / philippe.boucher-
doigneau@marchedebretagne.com

Pour retrouver toutes les dates des 
permanences, consultez le site de la ville, 
rubrique « Solidarité/Mutuelle solidaire de 
la commune ». 
Plus d’informations auprès du CCAS : 
ccas@sautron.fr ou 02.51.77.86.96. (le 
matin de préférence).

* Rappel : une mutuelle solidaire de la 
commune est une mutuelle comme les 
autres, à la différence qu’elle est négociée 
via la commune, qui ne joue qu’un rôle 
d’intermédiaire, afin d’obtenir les 
conditions les plus avantageuses possibles 
pour tous les habitants qui souhaitent y 
souscrire. Dans ce cadre, chacun peut ainsi 
bénéficier, sous la forme d’un contrat 
individuel, d’une complémentaire santé à 
tarif avantageux.

Goûter des ainés en 2019
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VOUS ÊTES EN RECHERCHE D’EMPLOI ?

Inscrivez-vous au Parrainage Emploi 
sautronnais
Pour un coup de boost et plus de dynamisme dans vos recherches d’emploi, rejoignez le Parrainage Emploi 
organisé gratuitement par la ville de Sautron et ses partenaires.

Qu’est-ce que le Parrainage 
Emploi et à qui s’adresse-t-il ? 
Depuis 25 ans, le Parrainage Emploi est un dispositif de coaching entre 
un « parrain », professionnel expérimenté, chef d’entreprise en activité 
ou en retraite, cadre dirigeant, consultant…, et un « filleul » en recherche 
d’emploi.
Cet accompagnement, personnalisé et entièrement gratuit, permet à 
des Sautronnais de tous âges (jeunes diplômés, demandeurs d’emploi, 
personnes en réorientation ou en rupture professionnelle…) d’être aidés 
et accompagnés dans leurs démarches par des professionnels 
expérimentés.

Quelle est sa date 
de lancement ? 
Cette 25e édition débutera le jeudi 13 février. Les ateliers, organisés 
bénévolement par des partenaires extérieurs, se dérouleront sur 30h 
au total et 7 semaines. Ils ont pour objectif de permettre aux filleuls 
de mieux connaitre le marché de l’emploi, de se poser les bonnes 
questions et de se préparer au mieux au recrutement.

Comment s’inscrire ? 
Une douzaine de places est ouverte. Pour bénéficier de ce dispositif, 
les candidatures sont à déposer avant le lundi 27 janvier, auprès 
de Geoffroy BUNLET (geoffroy.bunlet@sautron.fr ou 
02.51.77.86.95.).

Prochain thé dansant
Le prochain thé dansant aura lieu le mardi 31 mars à l’Espace Phelippes-Beaulieux. Ouvert à tous, participation financière de 8 € par 
personne à régler sur place (donne droit à une brioche et une boisson (eau et café gratuits à volonté) ; autres consommations à régler 
en plus). Plus d’informations auprès du CCAS : 02.51.77.86.96. (le matin de préférence) ou ccas@sautron.fr

Parmi les partenaires de cette édition 2020, EGEE (Entente des Générations pour l’Emploi et 
l’Entreprise), la Maison de l’Emploi, Carformance ou encore le cabinet de conseil Célencia.

L’info en +
Ce dispositif affiche des résultats 
efficaces : chaque année, 80 % de 
retour à l’emploi

Qu’est-ce que le Parrainage Qu’est-ce que le Parrainage 
Emploi et à qui s’adresse-t-il ?
Qu’est-ce que le Parrainage 
Emploi et à qui s’adresse-t-il ?
Qu’est-ce que le Parrainage 
Emploi et à qui s’adresse-t-il ?
Depuis 25 ans, le Parrainage Emploi est un dispositif de coaching entre 
un « parrain », professionnel expérimenté, chef d’entreprise en activité 
ou en retraite, cadre dirigeant, consultant…, et un « filleul » en recherche 
d’emploi.
Cet accompagnement, personnalisé et entièrement gratuit, permet à 
des Sautronnais de tous âges (jeunes diplômés, demandeurs d’emploi, 
personnes en réorientation ou en rupture professionnelle…) d’être aidés 
et accompagnés dans leurs démarches par des professionnels 
expérimentés.

Quelle est sa date Quelle est sa date 
de lancement ?de lancement ?
Cette 25
bénévolement par des partenaires extérieurs, se dérouleront sur 30h 
au total et 7 semaines. Ils ont pour objectif de permettre aux filleuls 
de mieux connaitre le marché de l’emploi, de se poser les bonnes 
questions et de se préparer au mieux au recrutement.

Comment s’inscrire ?Comment s’inscrire ?
Une douzaine de places est ouverte. Pour bénéficier de ce dispositif, 
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

la saison des prix littéraires se prépare

Prix des lecteurs 2020 Prix polar de la ville de Mauves-sur-Loire

Comme chaque année, la bibliothèque municipale vous propose différents prix littéraires. Pour y participer, il suffit de 
s’inscrire à la bibliothèque, de lire les livres de la sélection, puis de voter avant la date indiquée pour votre livre préféré.
Les livres peuvent être empruntés pour une durée de deux semaines maximum.

Le Prix des lecteurs 2020 aura lieu de 
janvier à juin. Pour découvrir la sélection 
des romans, encore un peu de patience, 
elle sera dévoilée le lundi 27 janvier !
Vous avez jusqu’au samedi 28 mars pour 
vous inscrire et jusqu’au samedi 20 juin 
pour voter. 
Le lauréat du prix sera dévoilé la dernière 
semaine de juin.

Depuis quatre ans, la bibliothèque de Sautron 
est partenaire du Prix Polar de la ville de 
Mauves-sur-Loire, qui récompense le meilleur 
polar de l’année 2019 en langue française. Le 
prix a été lancé au mois de novembre, mais il 
est encore possible de s’y inscrire jusqu’au 
samedi 25 janvier. Le vote devra être déposé 
avant le samedi 18 avril 2020. Lors du 
festival « Mauves en noir », le lauréat du prix 
sera dévoilé lors d’une rencontre avec les 
auteurs le samedi 9 mai.

La sélection : Anaïs LLOBET « Des hommes 
couleur c iel  » ,  Sonja DELZONGLE 
« Cataractes », Morgan AUDIC « Des 
bonnes raisons de mourir », Thomas 
CANTALOUBE « Requiem pour une 
république », Cécile CABANAC « Des 
poignards dans les sourires », Jacky 
SCHWARTZMANN « Pension complète ».

La bibliothèque vous donne rendez-vous le vendredi 28 février à 11h, à 
l’Espace de la Vallée salle 100 pour découvrir ce spectacle de conte, 
musique, chanson et théâtre d’objets « Tout rond » de Thierry BÉNÉTEAU.

Pour ce nouveau spectacle, il s’est intéressé 
au rond, au cercle, au « bedou » tout rond 
de la maman qui attend son petit, au nid, 
au cocon… Une mère en chemin de famille, 
un petit ventre qui pousse… Tout un mystère 
pour Léa qui a 4 ans et qui fait preuve de 
beaucoup d’imagination pour essayer de 
comprendre ce qu’il y a dans le ventre de 
sa maman. Un petit pois, lui dit sa mère… 

C’est un conte tendre et simple, une petite 
histoire du temps qui passe, un ventre de 
femme qui s’arrondit, une petite fille qui se 
pose des questions grandes comme le 
monde…

Pour les enfants de 1 à 4 ans. Entrée 
gratuite, sur réservation au 02.40.63.52.21. 
(attention nombre de places limité).

Depuis quatre ans, la bibliothèque de Sautron 
est partenaire du Prix Polar de la ville de 
Mauves-sur-Loire, qui récompense le meilleur 
polar de l’année 2019 en langue française. Le 
prix a été lancé au mois de novembre, mais il 
est encore possible de s’y inscrire 
samedi 25 janvier
avant 
festival « Mauves en noir », le lauréat du prix 
sera dévoilé lors d’une rencontre avec les 
auteurs 

La sélection : Anaïs LLOBET « Des hommes 
couleur c iel  » ,  Sonja DELZONGLE 
« Cataractes », Morgan AUDIC « Des 
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VOUS ÊTES EN RECHERCHE D’EMPLOI ?

Inscrivez-vous au Parrainage Emploi 
sautronnais

HEURE DU CONTE

«Tout rond»
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Il dessinait Sautron 
avec le regard 
d’un humaniste 
et d’un poète 

Ses œuvres naïves et pleines de charme, aux 
dimensions très variées, évoquent avec 
beaucoup de poésie le bourg de Sautron et 
sa campagne environnante, les bourgs 
d’Orvault, de Sucé, le domaine du Buron à 
Vigneux etc… Les personnages et les animaux 

sont représentés au cœur d’une végétation 
opulente et dominatrice. La ténacité avec 
laquelle il cherche à produire exactement 
l’effet désiré est admirable. Un album 
regroupe les différentes étapes de son travail 
avec, pour une même gravure, de nombreuses 
indications sur la date et le lieu de la 
composition, sur les divers procédés 
employés, les retouches ainsi que des 
appréciations sur le résultat obtenu. La ville 
de Sautron a fait l’acquisition de cet album 
et de la plupart des lithographies en 1997.
Durant toute sa vie, il produit également de 
nombreux travaux littéraires en grande 
partie inédits, mais qui sont loués à sa mort 
par le Président de la Société Académique 
de Nantes.
Pendant plus de 70 ans après sa mort, 
Emmanuel PHELIPPES-BEAULIEUX est 
presque oublié, mais en 1948, le peintre 
nantais Michel NOURY décide de réparer 
cette injustice et organise au musée de 

Nantes, avec la collaboration des Amis des 
Beaux-Arts, une exposition qui lui est 
consacré. L’année suivante, des planches 
sont exposées au 35ème salon de la Société 
des peintres graveurs à la Bibliothèque 
Nationale.

La famille PHELIPPES 
BEAULIEUX et le 
château des Croix

Plusieurs membres de la famille ont eu leur 
nom associé à l’histoire de Sautron, c’est ce 
qui explique l’intérêt de la commune pour 
la présentation et la conservation de l’œuvre 
de son hôte aujourd’hui célèbre. Outre 
Emmanuel PHELIPPES-BEAULIEUX, on peut 
citer Simon PHELIPPES (1753-1795), son 
grand-père, qui fut négociant à Port-au-
Prince (Saint-Domingue). Revenu en France 
en 1790, il acquiert la propriété des Croix 
en 1791. En 1795, il est assassiné dans son 
château par des brigands, la fameuse 
« bande noire ». On peut également citer 
son père, Louis PHELIPPES (1792-1869), 
avocat et Maire de Sautron de 1830 à 1833. 
Il fit ajouter BEAULIEUX, qui était le nom 
d’une propriété familiale à Saint-Domingue, 
à PHELIPPES en 1860. Il publia plusieurs 
brochures sur l’histoire de Sautron et les 
coutumes d’alors.

Texte de Jacqueline LEGUAY, Présidente des 
Amis du Musée, Sautron Histoire et 
Patrimoine.

EMMANUEL PHELIPPES-BEAULIEUX

Avocat et graveur de grand talent
Fils de Louis PHELIPPES et Estelle DEMANGEAT, il nait à Nantes le 15 mai 1829 et fait ses études 
secondaires au collège Royal de Nantes (devenu lycée CLÉMENCEAU). Avocat, il est inscrit au barreau de 
Nantes en 1851, mais il s’intéresse davantage aux Arts et aux Lettres qu’aux plaidoiries qu’il semble 
n’avoir jamais pratiquées. Son intérêt pour les estampes se développe en même temps que son amour 
des anciennes éditions dont l’étude occupe une bonne partie de son existence. Il décède le 10 décembre 
1874, à Nantes, en laissant une collection de plus d’une centaine de planches d’un intérêt historique et 
artistique indiscutable.

L’info en +
Le nom de PHELIPPES-BEAULIEUX fut 
donné à la salle que l’on connaît 
encore aujourd’hui lors de son 
inauguration en 1989.

Bientôt une exposition consacrée 
à Emmanuel PHELIPPES-BEAULIEUX
L’association Les Amis du Musée, Sautron Histoire et Patrimoine propose de redé-
couvrir le plus connu des artistes sautronnais, Emmanuel PHELIPPES-BEAULIEUX, 
lors d’une exposition qui aura lieu du vendredi 6 au dimanche 8 mars de 10h à 
19h, sur la scène de l’Espace Phelippes-Beaulieux durant l’exposition Sautron expose 
ses artistes. À découvrir : l’album de ses œuvres, une sélection de ses gravures ainsi 
qu’un peu d’histoire sur sa famille (généalogie et documents anciens).

 

La récolte des champignons
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FACTO FICTION

spectacle de magie mentaliste

SAUTRON EXPOSE SES ARTISTES

les artistes sautronnais se dévoilent

LE SCIENCE TOUR
fait une halte à Sautron

La ville de Sautron vous invite le dimanche 9 février à 16h30, à l’Espace Phelippes-Beaulieux à venir à 
la rencontre d’un homme, Matthieu MALET, qui vous accueillera sur scène dans son cabinet de curiosités.

La traditionnelle et incontournable exposition « Sautron expose ses artistes », réunissant un grand 
nombre d’artistes amateurs de la commune, se déroulera du vendredi 6 au dimanche 8 mars, de 10h à 
19h à l’Espace Phelippes-Beaulieux.

Derrière « Facto Fiction » se cache un 
magicien aguerri qui essaie d’amener la 
magie au théâtre. Face à lui, tout un arsenal 
d’expériences ludiques qui remettront en 
question votre perception du réel.
« Facto Fiction » mélange plusieurs genres : 
la magie, la conférence, le théâtre, la 
performance et le stand-up. Le magicien a 
inventé et créé une grande majorité des 

tours qu’il vous montrera et dont il essaiera 
de vous livrer les secrets…ou pas !
Spectacle à voir en famille (durée : 55 min). 
Tarifs : 8 € - 5 € (12-18 ans) - 3 € 
(4-12 ans) - gratuit pour les enfants âgés 
de moins de 4 ans.
Infos et réservation auprès du service 
culturel de la mairie : 02.51.77.88.48. ou 
spectaclesasautron@sautron.fr

Elle est ouverte à tous les Sautronnais, 
peintre ou sculpteur amateur, et trois prix 
du public seront décernés (peinture adulte, 
peinture enfant et sculpture). Entrée libre 
et gratuite !
Durant l’exposition, des artistes sautronnais 
seront présents dans le hall pour dessiner, 
peindre, sculpter, afin de faire la 
démonstration et d’expliquer au public les 
étapes de réalisation d’une œuvre artistique. 
Alain DAVID et l’ensemble de la section 

Initiation Dessin Peinture de Roger PERTHUIS 
proposeront des ateliers découvertes de 
l’aquarelle et du dessin :
  Atelier découverte de l’aquarelle, pour 
s’approprier les caractéristiques 
extraordinaires de la technique. Ouvert à 
tous, durée 30 min.
  Atelier découverte du dessin, avec pour 
objectif l’apprentissage en « pas à pas » du 
dessin avec un modèle. Ouvert à tous, dès 
6 ans, durée 30 min.

Plus d’infos auprès du service vie associative, 
culture et événementiel au 02.51.77.88.48. 
(inscriptions des artistes avant le 
26 janvier) ou sur www.sautron.fr

Le  camion- laborato i re 
d’animations scientifiques 
itinérant « Science Tour », 
parrainé par l’émission 
« C’est pas sorcier » sera à 
Sautron le lundi 17 février, 
10h-17h, sur le parking de la 
salle Atria. 
Au programme :  « le 

numérique n’est pas une question de genre », une façon 
d’aborder le numérique de manière ludique et 
d’interroger la place des femmes dans les filières 
numériques aujourd’hui. Animation gratuite et ouverte 
à tous, dès 12 ans.

L’info en +
en 2019, cette exposition a réuni 
21 sculpteurs et 67 peintres !

Ouverture de la Folle Journée 2020
La ville de Sautron accueillera cette 
année le concert d’ouverture de la 
Folle Journée 2020 le mercredi 29 
janvier ,  à 20h30, à l’Espace 
Phelippes-Beaulieux. La pianiste Nour 
AYADI interprétera plusieurs morceaux 
de BEETHOVEN : la Sonate n°19 en sol 
mineur opus 49 n°1, la Sonate n°20 
en sol majeur opus 49 n°2, la Sonate 
n°26 en mi bémol majeur opus 81a 
« les Adieux » et la Sonate n°28 en la 
majeur opus 101.
Tarif : 10 € (réduit 5 €). Billetterie ouverte 
dès le 14 décembre, sur le site de la 
Folle Journée (www.follejournee.fr) 
ou dans les espaces culturels Leclerc 
Paridis et Leclerc Atlantis.
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SAUTRON ACTIVITÉS 

une multiplicité d’activités 
autour d’une seule image
Bien ancrée dans le paysage sautronnais, l’association Sautron Activités représente plus de 450 adhérents 
et regroupe 15 sections. Son Président, Henri de LA ROCHEFORDIÈRE a entrepris depuis plusieurs mois 
un travail important pour rendre plus visible et unitaire cette entité associative.
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Cérémonie du 11 novembre 2019 

majeure est la création d’un site inter-
net (https://sautron-activites.org) afi n de 
regrouper en un seul endroit toutes nos 
activités. L’idée principale est de présenter 
les 15 sections de façon simple, et d’ame-
ner plus de fl uidité et de modernité pour 
trouver les réponses à ses questions, que 
l’on soit déjà adhérent, ou en recherche 
d’une activité.
Le site a été entièrement réalisé en interne, 
par Dominique RENAULT, Responsable de 

« En adoptant un nouveau logo, nous 
avions à cœur d’être identifi ables 
d’emblée, et de symboliser l’accueil, 
le dynamisme et la tonicité de notre 
association. Avec ses 15 sections repré-
sentant aussi bien la danse, l’infor-
matique, les jeux, les rencontres, les 
arts créatifs, les activités sont diverses, 
multiples et variées, grâce à la disponi-
bilité et l’inventivité permanentes des 
responsables de section. L’autre évolution 

la section informatique, après un travail 
de plusieurs (longs !) mois.
Nos prochains projets ? Les idées ne 
s’arrêtent pas : ce n’est pour le moment 
qu’un souhait, mais nous réfl échissons à 
l’intégration et à la création de nouvelles 
sections ».
Contact et informations : Henri de LA 
ROCHEFORDIÈRE 06.50.89.95.14 ou 
https://sautron-activites.org

FOCUS SUR 

l’Union Nationale des Combattants
Avec 113 adhérents*, l’association des anciens combattants UNC Sautron (Union Nationale des 
Combattants), présidée par Serge RENAUD, est très active au niveau du département. Elle œuvre 
pour la défense des intérêts moraux et matériels du monde combattant, en promouvant l’entraide, la 
reconnaissance, le devoir de mémoire et le développement des valeurs républicaines.

L’UNC est aussi une association qui 
cultive son esprit convivial et de cama-
raderie. Tous les ans, trois temps forts 
(journée choucroute, journée méchoui 
et voyage annuel) sont organisés et per-
mettent aux adhérents de se rassembler 
au cours de moments festifs.
« L’association est ouverte aux Soldats 

de France, c’est-à-dire à toutes les 
personnes ayant eff ectué leur service 
national ou ayant participé à des OPEX 
(opérations extérieures) et aussi aux 
veuves et épouses de nos adhérents. 
Si vous êtes concernés, n’hésitez pas à 
nous rejoindre ».
Contact : 02.40.63.14.81.

Elle organise notamment les cérémonies 
de commémoration du 8 mai 1945, du 
11 novembre 1918 et du 5 décembre 
(journée nationale d’hommage aux 
Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de 
la Tunisie). Serge RENAUD, Président, 
souligne que « depuis 2018, nous par-
ticipons au Passeport du Civisme. Notre 
« ambassadeur » René LIGEN se déplace 
dans les classes de CM2 concernées, 
avant les cérémonies du 11 novembre 
et du 8 mai, pour sensibiliser les jeunes 
élèves au devoir de mémoire ».
L’association participe aussi aux remises 
de médailles offi  cielles, parmi lesquelles 
la Croix du Combattant, la Médaille 
commémorative ou la Médaille de recon-
naissance de la Nation. Régulièrement, 
elle décerne aussi des médailles du 
mérite au regard des services rendus à 
l’association.

* Parmi les 113 adhérents, 73 soldats AFN, 1 soldat 1939-45, 1 Opex, 18 Soldats de France, 20 veuves
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LIRE À SAUTRON 

pour le bonheur des livres et des échanges
L’association Lire à Sautron a connu du changement l’année dernière avec l’élection de Christiane 
GODARD en tant que nouvelle Présidente. L’occasion pour elle de présenter l’association et nous 
rappeler son implication dans l’animation de la vie culturelle de la commune.

Vous avez été élue en janvier 
2019 à la tête de Lire 
à Sautron… 
CG : Oui, j’ai succédé à Anne-Marie 
WARNIER qui était Présidente depuis 2001. 
Elle a grandement contribué au 
développement des animations de la 
bibliothèque municipale. C’est elle qui 
m’avait convaincue de rejoindre l’association 
en 2014, alors que je fréquentais cet 

équipement culturel municipal depuis de 
nombreuses années. Anne-Marie continue 
de nous accompagner comme bénévole et 
je tiens à préciser que, dans la gestion de 
l’association, je suis très soutenue aussi par 
l’ensemble du bureau de Lire à Sautron.

Comment se répartissent les 
rôles entre bibliothécaires et 
bénévoles de l’association ? 
CG : Les 3 responsables de la bibliothèque 
et les 23 bénévoles composent une grande 
famille qui travaille ensemble ! Nous 
participons à leurs côtés à l’accueil du 
public et au travail de préparation des 
ouvrages avant mise à disposition au 
public : le choix lors des achats, le 
rangement/classement, le nettoyage… Bien 
évidemment, nous avons toutes et tous le 
virus du livre ! Nous nous rendons 

L’ÈRE DU CHANT 

pour le plaisir du chant… et du partage
Créé en 2014, le groupe vocal l’Ère du Chant a pour objectif de donner du plaisir aux personnes âgées 
avec joie, bonne humeur, simplicité et partage. Les 35 chanteurs et musiciens bénévoles animent 
régulièrement des après-midis en chansons dans sept maisons de retraite, à Sautron et dans les 
communes avoisinantes.

Le répertoire est composé d’environ 
500 chansons des années 1930 à 1985, 
majoritairement françaises, et choisies 
pour qu’elles soient connues par la plu-
part des résidents.
« Nous participons aussi régulière-
ment aux diff érentes manifestations 
municipales organisées sur Sautron : 
marché de Noël, Fête de la Musique, 
Téléthon, forum des associations… Amis 
musicien(enne)s, rejoignez-nous ! »
Contact : Josyane PROU (Présidente) 
02.40.86.06.79. ou 06.60.82.25.05. / 
groupevocalereduchant@gmail.com / 
http://ereduchant.cleasite.fr ©
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L’Ère du Chant lors du forum des associations en septembre 2019 

©
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disponibles, autant que possible, pour 
accompagner les bibliothécaires dans leur 
quotidien, y compris en dehors des 
horaires d’ouverture au public.

Ce dynamisme se ressent 
à travers les animations 
organisées toute l’année… 
CG : Parmi ce que nous proposons, il y a 
le Prix des lecteurs qui mobilise toute 
l’année 5 bénévoles pour le choix des livres 
qui seront en compétition. Il y a aussi le 
« Libre-échange » qui permet de proposer 
nos coups de cœur, autour de « bacs » 
dans lesquels les gens viennent piocher les 
livres. C’est vraiment très convivial et les 
échanges se font naturellement. Et 
n ’ oub l i ons  pa s  l e s  an imat i ons 
« bibliothèque récréative », des activités 
créatives organisées pour les enfants.

Si vous êtes intéressé pour rejoindre les bénévoles, contactez la bibliothèque (02.40.63.52.21. / bibliotheque@sautron.fr).
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PORTRAIT

Charles NOAKES, en route 
vers les JO de Paris 2024

Depuis 2017, année où il commence à 
pratiquer le parabadminton, Charles a 
franchi de nombreuses étapes : 4 médailles 
dont 1 en Or lors des championnats de 
France en 2018 et 2019, puis première 
participation aux Championnats d’Europe fin 
2018.
Après avoir obtenu son bachelor en Sport 
Event & Management, et avec les 
encouragements de son entraineur, il intègre 
à l’été 2019 le Pôle espoirs de Nantes pour 
se consacrer à sa carrière sportive. C’est le 
début des premières compétitions 
internationales. « Mon objectif est de jouer 

au moins 5-6 compétitions par an pour 
améliorer mon classement et espérer gagner 
une qualification pour les JO de 2024. Dans 
cette aventure sportive et humaine (oui, le 
parabadminton est un univers où la 
compétition côtoie convivialité, échanges et 
enrichissement !), je cherche des sponsors 
prêts à me suivre et m’aider pour financer 
les frais de déplacement, d’hébergement, de 
logistique… Mon dernier grand rendez-
vous ? Tokyo en novembre 2019, le tournoi 
plus attendu et le plus important cette 
saison ! » N’hésitez pas à le contacter si vous 
souhaitez l’aider dans ce défi.

Contact : Charles NOAKES au 06.18.29.71.47. 
ou charles.noakes44@gmail.com / 
Facebook : vis ma vie bad

Le sportif sautronnais Charles NOAKES s’est lancé le défi de participer aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

Charles NOAKES à l’entrainement

DU NOUVEAU

au centre équestre de la Gourmette

Avant de reprendre la Gourmette 
à la rentrée 2019, quel a été 
votre parcours ?
CH : nous étions déjà gérants de deux 
centres équestres à la Baule. Lors de 
notre visite ici, nous avons été séduits 
par l’environnement et le cadre idéal du 
club pour la pratique de l’équitation et le 
bien-être des chevaux. Nous sommes 
dans  l e  mi l i eu  h ipp ique  depu i s 
longtemps : Damien est enseignant et 
cavalier professionnel en CSI (Concours 
de Saut International). Moi, je suis 
enseignante d’équitation et gérante de la 
st ructure .  Ma format ion in i t ia l e 
d’éducatrice spécialisée me conduit à 
réaliser des suivis en équithérapie.

En quelques mots, pouvez-vous 
présenter La Gourmette ?
CH : c’est un club aux portes de Nantes qui 
propose, dans une ambiance familiale, 
l’équitation pour les petits jusqu’aux 
cavaliers adultes, et les compétiteurs. Notre 

écurie est tournée vers la compétition en 
Concours Complet au niveau club et en CSO 
au niveau club, amateur et pro.
Nous faisons aussi découvrir des nouvelles 
disciplines : TREC, Hunter, Equifun, sans 
oublier les sorties en balades et les stages 
durant les vacances scolaires.

Vous souhaitez faire de ce club 
un lieu encore plus chaleureux et 
familial
DH : avec son beau potentiel, nous voulons 
offrir à ce centre équestre un renouveau et 
améliorer la proposition de nos prestations. 
Pour cela, nous avons engagé des travaux 

d’assainissement, de réfection des sols 
sportifs et d’accessibilité.
Au quotidien, nous sommes désormais aidés 
par Davy BOUVIER CHABOT qui s’occupe des 
chevaux de propriétaires. Notre objectif est de 
maintenir et renforcer l’identité familiale et 
chaleureuse de ce club, tout en lui apportant 
des installations techniques performantes. La 
Gourmette doit être un lieu où le sport et le 
loisir se côtoient et se complètent !

Contact : 02.40.63.16.10. / Facebook : CE La 
Gourmette / www.lagourmette-nantes.com

Le club d’équitation de la Gourmette a connu du changement en septembre dernier avec l’arrivée de Céline 
et Damien HADDAD, les nouveaux gérants. Tour d’horizon avec eux sur le club, les installations, les différents 
services proposés et leurs projets.

Challenge de la Féminisation
Bravo à l’AS Sautron qui remporte le challenge de la féminisation 2019 du District 
44, en récompense de son investissement dans la féminisation des diff érentes caté-
gories. A noter, la mise en place cette saison du groupement féminin Loire & Cens 
entre le club FC Chabossière et l’AS Sautron, avec cinq équipes U9F / U11F / U13F / 
U15F / U18F + 1 équipe loisirs « maman », et 49 joueuses !



 Sports

25Sautron magazinejanvier 2020n°223

La Saltéra est une association qui propose 
des cours de gymnastique enfants, en 
loisirs ou en compétition, et aussi de la 
gymnastique adulte avec de la zumba et 
du fitness. Présentation avec Nolwenn, 
éducatrice spécialisée qui, aidée d’une 
douzaine d’aides encadrantes, en assure 
les cours. 

Gym aux agrès
La gymnastique aux agrès est une 
discipline sportive qui consiste à enchaîner 
des mouvements acrobatiques imposés. 
Elle développe la coordination, l’équilibre, 
la souplesse et la force, mais aussi la 
persévérance et la maîtrise de soi.

« Parmi les temps forts de l’année, il y a 
les compétitions internes et les 
compétitions officielles organisées par 
notre fédération, l’UFOLEP44. Pendant les 
vacances scolaires, des stages à la journée 
sont proposés et participent à la bonne 
ambiance générale entre les gyms ».

Zumba et fitness
« Dans les cours de zumba et de fitness, 
l’ambiance se veut ludique et dynamique. 
Dans l’un, le travail de renforcement 
musculaire général permet d’acquérir force 
et souplesse ; dans l’autre, le travail 
cardio-vasculaire passe par des danses 
chorégraphiées d’inspiration latine ».

Contact : saltera.sautron@gmail.com
Christelle AUBAULT 07.77.81.74.59. 
(gym aux agrès) / Chantal GAUTIER 
06.87.83.07.97. (zumba/fitness)

JEU, SET ET MATCH

au Tennis Club de Sautron
Fondé en 1975, le Tennis Club est un club convivial, studieux et toujours en mouvement. Le Président du club, 
Cédric NAËL, nous en fait la présentation.

Les jeunes gymnastes à l’entraînement

Le nouvel entraîneur, aux côtés du bureau du club (de gauche à droite Vincent BONNET, Raphaël QUENDERFF, Frédéric IMBERT, 
Fernand IMBERT, Cédric NAËL, Romain BATAILLE et Cédric POULARD)

Chiffres clés :
•  5 courts dont trois couverts et deux 
extérieurs

•  1 club-house
•   292 adhérents, de 4 à 85 ans
•  25 % de fi lles
•   20, le nombre de créneaux de cours
•  1 tournoi multi-chances (TMC) fémi-
nin à Pâques, 1 tournoi adultes en 
juin, 1 TMC à la Toussaint et 1 tour-
noi jeunes à Noël

La palette des cours est étendue : de 
l’initiation (à partir de 4 ans pour le mini-
tennis) à l’entraînement des compétiteurs 
adultes, en passant par les vétérans. « Les 
entrainements ont lieu le soir, du lundi au 
vendredi, ou encore le mercredi ou le samedi 
matin, selon les niveaux, les âges et les 
disponibilités de chacun. Notre crédo est de 
combiner le tennis loisir et le tennis 
compétition, en satisfaisant chacun de nos 
adhérents. Près de 70 % des adhérents 

prennent des cours, et tous les ans le 
nombre de joueurs classés et les classements 
augmentent ! »
En septembre, le club a accueilli un nouveau 
moniteur Vincent BONNET, après le départ 
en retraite de Christian GETTEN, entraineur 
pendant 18 ans. « Christian, bien connu de 
nos adhérents, reste encore un peu avec 
nous cette année afin de suivre quelques 
jeunes prometteurs, animer le tennis à 
l’école et parfaire la transmission de témoin. 
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Saltéra gym aux agrès, zumba, fitness

Vincent quant à lui apporte une nouvelle 
dynamique avec notamment la mise en place 
des tournées et stages pendant les vacances 
scolaires. Lors des vacances de la Toussaint, 
cela a été un franc succès tant au niveau 
ambiance que résultats. En novembre dernier, 
nous avons organisé le « tournoi des 3 
Raquettes », avec le Badminton et le Tennis de 
Table. L’idée était que les membres des trois 
associations se rencontrent et échangent ».
Contact : tc.sautron@gmail.com / 
06.61.93.44.78 Cédric NAËL (Président) / 
www.tcsautron.fr
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Chers sautronnais, 

Chaque année, le conseil municipal vote le 
budget communal. Il est toujours précédé 
du Débat d’Orientation Budgétaire, censé 
préciser les grandes lignes de la politique 
municipale de l’année à venir. Cette étape 
a été avancée à décembre 2019, du fait 
des élections municipales des 15 et 22 
mars 2020. Pour notre groupe, ce débat 
sera l’occasion de constater si la majorité 
a enfi n décidé d’infl échir sa politique de la 
ville, de décider d’actions pourtant 
attendues sur cette mandature … qui 
s’achève.

En eff et, si les « aff aires courantes » sont 
globalement assurées, notre commune 
manque encore d’une vision politique claire 
sur son devenir et attend toujours des 
solutions. Et il suffit de reprendre nos 
précédents articles pour étayer nos propos :

Courir après le temps perdu : la 
densifi cation du centre-ville résulte d’une 
politique volontariste de la commune. Les 
eff ets en étaient prévisibles, mais n’ont 
pas été anticipés. Les efforts récents 
consentis pour adapter les écoles et la 
restauration scolaire à la montée 
démographique, témoignent de ce manque 
de vision. Un défaut qui s’applique aussi 
aux salles mises à disposition des 
sautronnais : les plannings d’occupation 

Liste mixte de gauche : PS - EELV - société civile : « J’AIME SAUTRON »
SAUTRON ATTEND TOUJOURS DES SOLUTIONS …

sont désormais très chargés et restreignent 
le libre développement des activités 
associatives.

Des prob lèmes st ructure ls  qu i 
demeurent : là encore, Sautron subit 
l ’ absence  d ’ant i c ipat ion de  son 
développement urbain. Malgré les 
promesses électorales, la circulation sur les 
voies publiques reste diffi  cile, phénomène 
accru par l’absence de commerces à l’ouest 
de la ville. La municipalité se réfugie 
souvent derrière le « transfert de 
compétences vers Nantes Métropole » … 
mais reste néanmoins un acteur majeur 
dans les décisions prises ! Et elle pourrait 
aussi, si elle le souhaite, être une force de 
propositions constructives…

Prise en compte du changement 
climatique : les statistiques des cinq 
derniers mois attestent de records de 
chaleur inégalés depuis le début des 
relevés de températures. Nous avions 
consacré un article sur cette question 
l’année dernière et demandé la création 
d’un réel « plan canicule » sur Sautron, 
avec un relevé de l’existant, une analyse 
et enfi n des solutions appropriées. Nous 
attendons toujours. Pourtant, les études 
scientifi ques convergent et préconisent 
aux politiques d’opter pour une gestion 
plus volontariste de l’eau et le déploiement 
d’espaces arborés dans le domaine public 

urbain. Loin de l’abattage inutile de 
chênes dans un cimetière ...

Porter la valeur de l ’exemple : 
Communiquer auprès de la population sur 
le développement durable, c’est bien. Se 
l’appliquer, c’est encore mieux. Dès 2014, 
la majorité municipale prônait des actions 
en faveur des économies d’énergies. Le 10 
octobre … 2019, le conseil municipal a pu 
écouter la synthèse d’un expert, fi nalement 
mandaté pour analyser l’existant 
thermique des bâtiments municipaux. Et 
de conclure qu’un plan d’actions va devoir 
être mis en place dans les mois à venir, 
afin d’économiser sur les dépenses 
énergétiques. Ces cinq années sans réelle 
action sont à mettre en parallèle avec ce 
qui a été possible ailleurs : par exemple, la 
ville de Bouguenais vient de se voir décerné 
le prix « énergies citoyennes » …

Nous vous souhaitons de belles fêtes de fi n 
d’année !

Sylvie DEMANGEAT-LECONTE
Jean-François GALLANT

Michel GUILLAMO
Marie-France LAUNAY

Conseillers municipaux de la liste 
« J’aime Sautron »

jaimesautron@laposte.net
06.71.64.56.52

Liste FN « Sautron bleu marine »
Pour des raisons de santé, Guylène FRIARD 
n’est pas en mesure de publier la tribune 
politique de la liste RN « Sautron bleu 
marine ».

Guylène FRIARD
06.62.02.76.89

guylene.friard420@gmail.com
Conseillère Municipale de la Liste 

« Sautron Bleu Marine »
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 État-Civil

État Civil

M
EM

EN
TO

DÉCÈS
BERNARD née CHOIMET Monique
PAILLAT Gérard
LE BRIS André
VIGNERON née MENANTEAU Jeanne
CHEMINANT née BOURHIS Marcelle
MONNIÉ Henri
GOISMIER François
LEJEUNE Christian
MINERY née EVANO Héléna
MIGUET Jean-Paul
THOBY Jean-Paul
ROUSSEL née ZITO Monique
CHESNEAU née MOULIN Marguerite

NAISSANCES

MARTIN Maxime et BLANC Amandine
JOURDON Ronan et GALLET Patricia
INGRAND Nicolas et LE PAPILLON Julie
ROBERT Sylvain et GUINEHEUX Murielle
DUCOIN Kévin et LEON DAMIAN Monica
BRODU Vincent et BERNARD Maryline

MARIAGES

LA MAIRIE

›  Mairie de Sautron 14 rue de la Vallée BP 
60045 44880 Sautron
Tél. 02 51 77 86 86
mairie@sautron.fr - www.sautron.fr
www.facebook.com/villedesautron 
Ouvert au public : lundi au vendredi 
8h30-12h30 et 13h30-17h15, samedi 9h-12h

›  Service Famille et Vie Sociale
Service Vie Associative
Culture et Evénementiel
Fermeture au public le lundi de 13h30 à 16h
Tél. 02 51 77 88 48
Service Famille 
Tél. 02 51 77 86 97 ou 02 51 77 88 46
 Service Vie Sociale 
Tél. 02 51 77 86 96 
(fermé au public tous les après-midi)
 Service Vie Associative, Culture et 
Evénementiel Tél. 02 51 77 86 98 

›  Service Urbanisme et Patrimoine 
Tél. 02 51 77 86 94
Le service est ouvert au public : lundi, mardi, 
jeudi et vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h15. 

›  Service Communication Tél. 02 51 77 88 42

›  RAM (Relais Assistantes Maternelles) 
Tél. 02 51 77 86 89 ou 06 33 95 08 54

›  Bibliothèque municipale Tél. 02 40 63 52 21 
Site : bibliotheque.sautron.fr
Ouvert au public : lundi, mardi et vendredi 
16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 
14h30-18h30, samedi 10h-12h
Ouvert au public en période 
de vacances scolaires : mardi 10h-12h, 
mercredi 10h-12h et 14h30-18h30, 
samedi 10h-12h.

›  Pôle de proximité « ERDRE et CENS » 
(voirie, collecte déchets…) Tél. 02 51 83 65 00
48 boulevard Einstein - 44300 Nantes
Collecte des déchets mardi ou vendredi selon 
le lieu de votre habitation. 
Certaines dates seront décalées en raison 
des jours fériés :
-  la collecte du vendredi 27 décembre est 

reportée au samedi 28 décembre 2019,
-  la collecte du vendredi 3 janvier est reportée 

au samedi 4 janvier 2020.

›  EIE - Espace Info Énergie
La mission première des Espace Info Energie 
est de proposer aux particuliers conseils 
et solutions concrètes sur la maîtrise de 
l’énergie, la réduction des consommations et 
le développement des énergies renouvelables. 
Permanence le 3ème mercredi du mois de 9h à 
12h45, au service technique de la mairie (23 rue 
de la Vallée). Sur rendez-vous au 02.40.08.03.30.
- mercredi 15 janvier
- mercredi 19 février
- mercredi 18 mars

Permanences 
›  Le député de la circonscription 
de Nantes-Orvault-Sautron 
(1ère circonscription de Loire-Atlantique)
François de RUGY

›  Conseillers départementaux :
Hervé COROUGE et Carole GRELAUD
02 40 99 10 81

NUMÉROS D’URGENCES 
›  Gendarmerie 17 (en cas d’urgence) 
ou 02 40 63 46 10 

›  Pompiers 18 
›  Centre hospitalier CHRU - Hôtel Dieu 
Nantes - Tél. 02 40 08 33 33 

›  Urgences CHRU - Nantes 
Tél. 02 40 08 38 95

›  Centre anti-poison CHU d’Angers 
Tél. 02 41 48 21 21

SERVICES DE GARDE MÉDECINS 
›  SAMU : 15, Urgences médicales 
(ou 112 appel d’urgence à partir d’un portable)

›  Maison médicale de garde : 15 
›  SOS Médecin Nantes : 02 40 50 30 30 
›  Pharmacie de garde : 32 37 (0,34 €/min) 
›  Cabinet médical résidence de « l’Aubier » 
Tél. 02 40 63 30 63 ou 02 40 63 70 61 
ou 02 40 02 67 03

›  Groupe médical de la Vallée 
Tél. 02 40 16 99 16 ou 
Tél. 02 40 08 33 33

COORDONNÉES UTILES
›  Allô Service public Tél. 39 39 
(0,15 € TTC la minute)

›  S.P.A. Tél. 02 40 93 76 61
› Enedis Dépannage (ex-ERDF) 
Tél. 09 726 750 44 (appel non surtaxé)
›  Engie - Urgence Sécurité (ex-GDF Suez)
Tél. 0 800 47 33 33 (gratuit depuis un fixe)

›  Service de l’Eau Véolia Tél. 09 69 323 529
›  Centre des Impôts Tél. 02 51 12 80 80
›  Office Notarial 12 bis rue de Nantes 
Tél. 02 40 40 52 52

›  Poste de Sautron 
Tél. 02 40 63 72 25 ou 36 31

›  Météo France 
(2,99 € / appel + prix d’un appel local)
Tél. 0899 71 02 44 ou 32 50

›  Allô Tan Tél. 02 40 444 444 ou www.tan.fr
›  Allô Lila Tél. 09 69 394 044 
ou www.loire-atlantique.fr

›  Aéroport Nantes Atlantique 
Tél. 0 892 568 800 (0,34 € TTC la minute)

›  Gare SNCF Tél. 36 35 (0,40 € TTC la minute)
›  Gare routière / Transports LILA - Allô Lila 
Tél. 09 69 394 044

›  Taxis - Allô Taxi Nantes Atlantique 
Tél. 02 40 69 22 22

›  Allonantes 
Tél. 0800 344 000
(gratuit depuis un fixe)

REMAUD Astrid
LEMUET Lison
GENG Rozenn
STREIBEL Albanne
BONON Victor
OUVRARD BARBEY Maxence
NOEL Cayden
DUPAS Paul
QUÉNEAU Emma



MERCREDI 29 JANVIER 
20H30

ESPACE PHELIPPES-BEAULIEUX  

CONCERT D’OUVERTURE
AVEC LA PIANISTE 
NOUR AYADI

OU DANS LES ESPACES CULTURELS 
LECLERC PARIDIS ET 
LECLERC ATLANTIS

TARIFS : 10 € (5 € RÉDUIT)
SUR RÉSERVATION : 

WWW.FOLLEJOURNEE.FR


