
7 (2021)

Léna et Faustine

-Rappel de la charte
-Réveil: Jeux de présentation
-Grand jeu: Les Gardiens de la
terre
-Repas
-Temps calme: Bibliothèque
-Activités manuelles (cadres;
semainier)
-Activité décoration de la salle      

VISITE FERME BEUN
STE MARIE CAPPEL
Départ du bus: 9h30

-Réveil: musical
-Balade revigorante + jeux
(chef d’orchestre; etc)
-Repas
-Temps calme: jeux de société
-Initiation découverte de la
nature
-Petits jeux: écureuil, Lucky
Luke

-Réveil: vitamine D
-Tournoi de sport avec
groupe 6
-Repas
-Temps calme: coloriage,
puzzle, etc
-Olympiade musicale

Les goûters et pique-niques
sont fournis par l’ALSH

Les enfants arrivent avec:
une gourde remplie
une tenue adaptée
une casquette
des chaussures adaptées
leur sourire

-Réveil: théâtral
-Grand jeu: l’aventurier
-Repas
-Temps calme: mikado
chaise; gardien du musée..
-Suite activités manuelles

   

Semaine 1: Le futur imaginaire



13/07/26-17/07/26

-Réveil: chants
-Grand jeu: les petits
constructeurs de la ville
-Repas
-Temps calme: mikado chaise
-Activités manuelles (un
bouquet en image; pots à
crayons; château)
-Petits jeux (détails cachés,
grand serpent de la
montagne)

JAT

-Sortie Amga 

-Réveil: théâtral
-Petits jeux ( trésor en
fuite)
-Repas
-Temps calme: gardien du
musée; mikado chaise...
-Grand jeu: Les forces du
futur

-Réveil: vitamine D
-Grand jeu : mission art
-Repas

Férié

Les goûters et pique-niques
sont fournis par l’ALSH

Les enfants arrivent avec:
une gourde remplie
une tenue adaptée
une casquette
des chaussures adaptées
leur sourire

Semaine 2 : La ville idéale



20/07/26-24/07/26

Théo

JAT

-Réveil: sportif
-Grand jeu: Le parcours des
sens du futur
-Repas
-Temps calme: mikado
chaise; gardien du musée
-Activités manuelles
(serpent; jeu de mémory)
-Petits jeux (le chat pollué)

Réveil:  vitamine D
-Initiation balle au
prisonnier 
Repas
-Temps calme: coloriage,
pâte à modeler 
-Bibliothèque avec groupe 8

-Réveil: dansant
-Balade nettoyons la nature
-Repas
-Temps calme: jeux de
société
-Petits jeux avec le groupe 8

Réveil: instrumental (avec
groupe 8)
-Grand jeu: chasse
astronautes vs robots
-Repas
-Temps calme: yoga 
-Chants
-Jeu:transport solidaire

Les goûters et pique-niques
sont fournis par l’ALSH

Les enfants arrivent avec:
une gourde remplie
une tenue adaptée
une casquette
des chaussures adaptées
leur sourire

Semaine 3 : Les savants fous



Léo et Faustine

27/07 jusqu’au 31/07 

JAT

Jeux gonflabes
et

petit jeux à la carte 

Réveil: jeux de
présentation et statue

musicale

Matin: rallye aventure

REPAS

Temps calme: coloriage 
Après midi : Tomate

ketchup et chef
d'orchestre , ...

Réveil: sportif

Matin: retrouve la fusée
(enquête policière)

REPAS

Temps calme:  jeux de société 
Après midi: activités

manuelles (mon empreinte
porte-bonheur; la fleur des

astronautes)

Réveil: Vitamine D

Matin: astronaute
express

REPAS
Temps calme:  
bibliothèque 

Après-midi: finir activités
manuelles et balle au

prisonnier 

Les goûters et pique-niques
sont fournis par l’ALSH
Les enfants arrivent avec:

une gourde remplie
une tenue adaptée
une casquette
des chaussures adaptées
leur sourire

SEMAINE 4 : Les futurs explorateurs
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