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I_e mOt Depuis le mois de mars, jai le plaisir et 'lhonneur d'étre a vos
cotés en tant que maire de notre commune. Chaque jour, je

de [a MAIr&  mesure la richesse de notre village, faite d'engagement, de
solidarité et de moments partages.

Avec l'équipe municipale, que je tiens a remercier sincere-
ment pour son engagement et son travail au quotidien, nous
avangons avec enthousiasme pour faire vivre et évoluer notre
commune, tout en preservant ce qui fait son identité. Des le
mois de septembre, le projet de rehabilitation de l'ecole de-
butera, un investissement important pour nos enfants et pour
lavenir de notre territoire.

A lapproche de l'été, notre commune s'animera au rythme
des festivités, rendues possibles grace a l'énergie et a lim-
plication de notre tissu associatif, particulierement actif. Que
toutes et tous soient ici chaleureusement remerciés : leur

Maslig Talsset engagement est essentiel a la vitalité de notre commune.

Maire
Ces premieres semaines m'ont confortée dans une convic-

tion : c'est ensemble, dans l'écoute et la proximité, que nous
construirons les projets de demain.

Au plaisir de vous rencontrer et d'échanger avec vous.

Bien chaleureusement.
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Environnement

Opeération de lutte
contre le frelon asiatique

Afin de renforcer son action contre la prolifération du frelon asiatique, une réunion
d'information a été organisée le 24 mars. Une distribution de pieges mis a disposi-
tion des habitants a ensuite eu lieu le 28 mars. Les participants ont pu y récupérer
pieges et appats, recevoir des conseils d'installation et échanger avec les interve-
nants présents. Face au succes de lopération, des piéges suppléementaires ont du
étre commandés afin que chacun puisse étre équipé.

Cette action s'inscrit dans une démarche collective : plus les pieges sont installés
tét et de maniere coordonnée, plus l'action est efficace pour réduire le nombre de
nids au printemps.

Il est toutefois important de rappeler la nécessité de respecter les consignes don-
nées, notamment de retirer les pieges lorsque le sighal est donné, afin de préserver
les insectes non ciblés.

Sécurité
Renforcement de l'éclairage
pres de l'abribus du Roha

4 Afin d'améliorer la sécurité aux abords

de labribus du lieu-dit Le Roha, un ren-
forcement de léclairage public sera
prochainement realise. La solution
retenue prévoit linstallation d'un mat
equipe d'une lanterne LED alimentée
par panneau photovoltaique, permet-
tant un éclairage autonome et éco-
nome en énergie.

Ce nouvel équipement viendra com-
pléter les aménagements récents et
contribuera a securiser les déplace-
ments, notamment pour les usagers du
transport scolaire. Le colt de lopération
est estimé a 4 200 € TTC, avec une par-
ticipation communale de 2 660,97 €.
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Les démarches sont en cours en vue
d'une prochaine mise en service.
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Un été animeé
a Pleguien
Un éte riche en rendez-vous vous at-
tend a Pleguien ! Que vous soyez me-
lomane, joueur de boules, curieux de
découvertes ou simplement en quéte

de moments conviviaux, la saison esti-
vale vous réserve de belles surprises.

Concerts, expositions, spectacles, fétes
locales, guinguettes.. tout au long de
Leté, le village va vibrer au rythme des
événements organiseés par les associa-
tions, les bénévoles et la commune. Il
y en aura pour tous les gouts, tous les
ages et toutes les envies.

Preparez vos agendas : l'éteé sera ani-
me, vivant et chaleureux a Pleguien.
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ACTUALITES
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Economie

Installation
d'une activité
artisanale
de pates
fraiches

Installée a Garzambic, Marine Legrand
a récemment lancé une activité artisa-
nale de fabrication de pates fraiches.
Aprés une reconversion profession-
nelle et plusieurs formations dans le
domaine culinaire, elle produit désor-
mais difféerentes recettes élaborées a
partir d'ingrédients bio et locaux.

Tagliatelles, spaghetti, rigatoni ou re-
cettes au petit épeautre et au citron : la
gamme évolue au fildes saisons et des
inspirations, avec la volonté de propo-
ser des produits simples et de qualite,
tout en valorisant l'artisanat local.

Les pates sont déja disponibles dans
plusieurs commerces du secteur, ainsi
qu'en vente directe sur commande.

D Contact

0678379212

Mail : bonjour@belleebullition.fr
Facebook :

Belle Ebullition - Pates Fraiches
Instagram : belle.ebullition

Economie

Implantation
d'une nouvelle entreprise
de matériels techniques

Une activité spécialisée dans la location, la vente, la réparation et la maintenance de
mateériels destinés aux travaux publics, au secteur agricole et forestier, ainsi qu'aux
vehicules utilitaires et équipements d'entretien des espaces verts, s'est recemment
implantée sur le territoire.

Créée en 2021 par Pierre Chevalier et Pierre Genestier, lentreprise s'est développée
durant plusieurs années a Pordic avant de poursuivre son activité localement, dans
le cadre d'une nouvelle étape de son développement.

Cette installation contribue a renforcer l'offre de services techniques de proximité
et participe au dynamisme économique du territoire.

/C‘) Contact

Servi'loc - 548 Le Runglais
Route de Lanvollon - Plouha

Economie

Une nouvelle
brasserie
artisanale

La Brasserie Kerfave s'est recemment
installée dans la zone du Ponlé et pro-
pose des bieres artisanales élaborées
sur place, dans une démarche privile-
giant les filieres bretonnes, les produits
biologiques et les circuits courts.

Contact

Brasserie Kerfave

86 Le Clos de la Lande
Pléguien

Tél.06 74 691172

Site web : kerfave.fr

Parmi les premieres créations propo-
sées figure la «Kerfave Classique»,
une Pale Ale originale aux notes de sar-
rasin torréfié, en hommage aux saveurs
bretonnes.

Horaires d'ouverture
Jeudi:17h-1h

Vendredi et samedi: 10h-1h
Dimanche : 10h-23h

La brasserie dispose egalement d'un
espace de dégustation intérieur et d'une
guinguette extérieure.



Economie

Reprise d’activité

pour lentreprise de peinture
de Dominique Perrin

Aprés plusieurs expériences professionnelles dans différents départements, Domi-
nique Perrin a choisi de s'installer a Pléguien en 1998, seduit par la commune et son
cadre de vie. Souhaitant depuis longtemps créer sa propre activité, iLa fondé en 2007
son entreprise de peinture, décoration et ravalement.

Au fil des années, son activité s'est développee sur Plé-
guien et les communes voisines. Apprécié pour son profes-
sionnalisme et sa proximité avec les habitants, Dominique
Perrin accorde une importance particuliere a la relation
avec sa clientele, un aspect essentiel de son metier.

Aprés une interruption d'activité en 2024, il reprend du ser-
vice début juin, et se tient a nouveau disponible pour de
nouveaux chantiers.

Q Contact

Dominique Perrin

84 Kerziot - Pléguien

Tél. 02 96 70 28 39 - 06 32 55 60 30
Mail : dominique.perring@wanadoo.fr

Economie

Activite de thérapeute
énergéticienne
«LOracle des Fees »

Depuis 2021, Corinne Marchand ac-
cueille les patients au sein de son cabi-
net «L'Oracle des Féesx». Thérapeute
énergeticienne, elle s'est formée au
Reiki, une approche qui la conduite a
développer difféerentes compeétences
dans le domaine des soins énergé-
tiques. Forte de vingt ans de pratique,
elle propose un accompaghement
basé sur différentes approches éner-
gétiques et intuitives : Reiki, tirage
de cartes, Canalisation (channeling),
Médiumnité et voyance, soins énergé-
tiques a distance, travail au pendule,
nettoyage énergétique des lieux. Elle
intervient également comme passeuse
d'dmes, un accompagnement destiné a
aider chacun a trouver son chemin.

Pour en savoir plus sur ses prestations ou choisir la for-
mule qui vous correspond, Corinne reste disponible pour
échanger.

/@ Contact

L'Oracle des Fées - Corinne Marchand
Tél.07 8367 86 94

Mail : loracledesfees@gmail.com

Du lundi au vendredi : gh-19h

Séances de 50 € a 80 € selon la consultation

Le Repére

Le tiers-lieu
féte sa
premiere
bougie

avec un bilan
tres positif

A de nos utilisateurs

koo

Pour la période du 1° mars 2025 au 28
février 2026, le Repeére affiche un bud-
get de fonctionnement respecte et
équilibre, grace aux loyers percus qui
couvrent les charges courantes.

En effet, apres un an douverture, le Re-
pere a trouvé son rythme et ses habi-
tués. Réparti sur trois niveaux, le lieu a
su démontrer toute sa polyvalence et
ainsi répondre a de hombreux usages:
accueil d'associations, lieu de cowor-
king., zone d'exposition...

L'espace de coworking compte désor-
mais ses fideles adeptes. «Cet endroit
est une bénédiction» s'est exclamée
Noémie abonnée au lieu 4 jours par
semaine.

Le Repere est aussi un espace associa-
tif créatif et culturel au sein duquel des
expositions ou ateliers sont réguliere-
ment proposeés.

L'aménagement du jardin est actuelle-
ment en cours de réalisation. Lobjectif
est de faire de ce lieu un espace aussi
accueillant a lextérieur qua lintérieur.

Q Plus d'infos

Contacter la mairie

au 02 96 70 02 54

ou par mail :

mairie@pleguien.fr 5



ACTUALITES

Finances
Une situation Budget primitif 2026 du budget principal de la commune
lid —
La derniére analyse Ecofinance /
de lindice VIGIE, qui évalue la santé
financiere des collectivités,
confirme la bonne dynamique Dépenses de fonctionnement Recettes de fonctionnement
financiéere de la commune. ® Charges ® Atténuation
. L a caractere 267800 € de charges 25000 €
Depuis 2017, les indicateurs général :
de Pléguien ont connu ® Charges 6412 € ® Ventes de produits 74350 €
une évolution favorable, de personnel 508 412 © Impéts et taxes 582126 €
avec un meilleur équilibre © Atténuations :
) ) Dotations
entre charges et produits, de produits 49652 € et participations 540137 €
un renforcement de la capacite Autres charges i
- ® Autres produits

d'autofinancement de gestion 117708 € de gestFi)on courante 72000 €
et une amélioration de la solvabilité. courante ; .

. . e N ® Produits exceptionnels 200 €
Les investissements realises ® Charges financieres 27500 € ® Roori

eprises sur

demeurentl S,OUten{,jbles ® Charges 200 € amortissements, 200 €
et la capacité de désendettement exceptionnelles provisions
poursuit également sa progression. © Opérations © Opérations

oo i ) d'ordre de transfert 20552 € dordre de transfert 26552 €
Les indicateurs complémentaires, entre sections entre sections
notamment liés a la démographie, Virement a la section Résultat reporté
a la liquidité et a la valorisation d'investissement 723753 € recettes 392012€
des actifs, confirment cette évolution Total des dépenses N2 Total des recettes N7
positive et temoignent d'une gestion
financiére maitrisee permettant
d'aborder les projets a venir
avec confiance. Les grands investissements 2026

Indicateur financier VIGIE

Dépenses d'investissement Recettes d'investissement
© Tiers-lieu 347625 € ® Subventions Etat 105049 €
® Voirie - Terrains 219735 € ® Subvention Région 180 451 €
17 2018 2080 2020 2023 2002 2073 2024 2035 208D 2027 2028 9 Emprunts feapita) 15000 € %‘éﬁé?{‘emm 131075 €
7 ° 3 2024 2028 7 Batiments communaux 206 788 €
. . A - ® Subvention Europe 80000 €
Vigilance faible ® Cimetiere 19852 € ® Subvention DETR <
i it - ubvention 2201
Vigilance limitée Eglise 20024 € 57
[ 117 | Vigilance modérée a élevée - —
EIITM Vigilance élevée ® Ecole - Méediatheque 764 513 €
atrés élevée @ Mairie 99328 €

Budget du lotissement de Kerziot
Le conseil municipal a vote un budget de 49 200 € pour la finalisation

Juin 2026 | www.pleguien.fr

de laménagement des terrains de la tranche 2 du lotissement.
De nombreuses ventes se concrétisent en 2026
avec des recettes estimées a 456 750 €.
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RETOUR SUR

Finances

Subventions
aux associations 2026

La commune renouvelle son soutien

aux associations locales a travers lattribution

des subventions pour lannée 2026.

Ces aides contribuent au dynamisme

de la vie associative et accompagnent

les nombreuses actions menées dans les domaines
du sport, de la culture, de la solidarite

et de lanimation locale.

La repartition des subventions accordées figure
dans le tableau ci-dessous.

Associations communales

Amicale laique Pleguien-Tressignaux

Voyage scolaire 4092€

Fonctionnement 1500 €
Pléguien Gym 200€ Finances
Comité danimation de Coat ar Oa 500 €

Les Amis dAlguy [Hippocampe 150 € Pa rtICI patlon

Leff Toi et Slame'! 200€ =

AAPPMAtLanvollon 100 € a u Fonds d'Alde
aux Jeunes

Sports & loisirs

Twirling club Les Alizées 10€
L'Atelier chorégraphique 10€
Club de nageurs de Saint-Brieuc 20€
Etoile de Tressignaux 50 €
Studio Danse LEcole de Guingamp 20€
Létoile du Leff 50€
Association Loisirs Sports Détente Plélo 30€
Association Roc’h n bloc 20€
Boule bretonne Goudelinaise 10€
Jeunesse Sportive Lanvollonnaise (foot de Lanvollon) 320€ _ U [ ey _' _"" :

Associations d'aide et de soutien g B ==

Assoqgtlon Rfaves Qe Clown 25€ -

Comite de Saint-Brieuc

Divers La commune renouvelle son soutien au Fonds d'Aide aux

" . - ) — Jeunes (FAJ), un dispositif destiné aux 18-25 ans disposant

AFDMA (Association Familles Détenus Maison d'Arrét) 25€ de faibles ressources. Ce fonds permet d'accompagner les

Association Ferme du Roha (Plourhan) 150 € Jjeunes dans des moments clés de leur parcours, en apportant

SNSM Saint-Quay-Portrieux 25¢€ une aiqle ponctgelle pour des.besqins essentiels : logement,

. i - - formation, santé, mobilité ou situations d'urgence.

Centre d'aide alimentaire - Guingamp 1807 €

Les Restaurants du Coeur - Antenne départementale 150 € En 2025, PLUS de 1200 jeunes Qnt beneficie de ce dispositif
— — dans le déepartement. Cette année, la commune apporte une

Association Solidarité Paysans de Bretagne 25€ contribution de 250 € au dispositif, contribuant ainsi a cet

Département 22 effort de solidarité en faveur de linsertion des jeunes.

TOTAL SUBVENTIONS 2026 |-/ [:I:] 7



ACTUALITES
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Voirie

Programme

2026

La commune poursuit son programme
d'entretien des routes avec plusieurs
secteurs concernés en 2026 : Gar-
zambic, Goargare, Kervénec, Penquer,
Kério et La Lande. Ces travaux permet-
tront de poursuivre l'ameélioration du
réseau routier communal.

Avant la réalisation des revétements,
des travaux préparatoires seront effec-
tués, notamment 'entretien des fosseés,
les arasements et la remise en état des
abords, afin de garantir la qualité et la
durabilité des chaussées.

Les études étant désormais finalisées,
les démarches se poursuivent en vue
du lancement des travaux dans les
prochains mois.

Finances

Le projet de réhabilitation
de la mairie se poursuit

Le projet de réhabilitation de la mairie franchit une nouvelle étape avec la désigna-
tion de la société Sembreizh comme mandataire dans le cadre dune délégation de
maitrise douvrage. Cette mission comprend laccompagnement de la commune
dans les phases de conception, de préparation technique et de suivi du futur chantier.

Les prochaines étapes porteront sur les etudes détaillées et la préparation des
travaux, avec pour objectif de moderniser et adapter le batiment communal aux
besoins actuels.

Urbanisme

Entree en vigueur du nouveau PLUIH

.
AN

|

Le nouveau Plan Local d'Urbanisme intercommunal valant
Programme Local de [Habitat (PLUiIH) est entré en vigueur au
debut du mois de mars 2026. Il devient désormais le docu-
ment de référence pour laménagement, la construction et
['habitat sur lensemble du territoire.

Ce nouveau document remplace les anciens réglements
d'urbanisme et redéfinit notamment les zones constructibles.
ILencadrera les projets et l'évolution de la commune pour les
annees a venir. L est donc important de rappeler qu'un terrain
considéré comme constructible aujourd’hui ne l'est pas for-
cément de maniere définitive : les regles peuvent évoluer au
fildu temps.

Sivous envisagez un projet de construction, c'est donc le bon
moment pour vous informer et vérifier les possibilités offertes
par le PLUIH.

Q Pour plus d'informations,
vous pouvez consulter la carte
sur le site de Leff Armor Communauté, rubrique :
Vivre ici > Habitat et urbanisme
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«Une école
rénovée
pour les

générations

futures. >

Rentrée 2026

une ecole en transition
vers un etablissement
entierement renove

La rentrée scolaire

de septembre 2026
marquera une étape
importante pour l'école
de Pléguien avec

le lancement des
travaux de réhabilitation
du batiment.

Ce projet d’envergure
permettra, a 'horizon
2027, d’offrir aux

éléeves et aux équipes
pédagogiques

un cadre d’apprentissage
modernisé, fonctionnel
Th et adapté aux

besoins actuels.

Durant toute la période des travaux, une organisation spe-
cifique sera mise en place afin d'assurer la continuité du
service scolaire dans les meilleures conditions possibles. La
sécurité des enfants, des familles et des personnels consti-
tue une priorité tout au long du chantier.

Les classes de petite et moyenne sections resteront dans
leurs locaux habituels, maintenus en parfaite sécurité. Les
eleves de CM1 seront accueillis a l'école de Tressignaux
pendant la durée des travaux. Les classes de CE2 et CM2
prendront place dans des modulaires installés derriere
l'église, avec des aménagements adaptées pour garantir des
déplacements et un accueil sécurisé au quotidien.
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<«Un projet structurant
pour la commune
et les familles. >

1.4

millions d'euros HT

P ST Le chantier débutera a la rentrée 2026 avec une phase de déconstruction avant
“af‘cem,ent,s le lancement du gros ceuvre a lautomne. Les travaux de second oceuvre se pour-
publics fléchés suivront jusqu'au printemps 2027, avec une réception du chantier prévue a l'au-
tomne 2027. Lobjectif est de permettre aux éleves d'effectuer leur rentrée de
novembre 2027 dans une école entierement rénovee.

Le projet représente un investissement global de pres de 1,4 million d'euros HT.
Plusieurs partenaires financiers accompagnent la commune dans cette opération :
I'Etat, la Région Bretagne, le Département des Cotes-d’Armor, le SDE ainsi que le

1 Fonds vert. La commune assurera une part d'autofinancement a hauteur d'environ
objectif 38 % du montant total.

Au fil des derniers mois, plusieurs étapes ont déja été franchies : validation de
lavant-projet, échanges avec les architectes, ajustement du plan de financement
et préparation du dépdét du permis de construire ainsi que du lancement du marche
de travaux.

CALENDRIER PREVISIONNEL DES TRAVAUX

«Garantir la Juillet Septembre Nov. Avril Octobre Nov.
continuité 2026 2026 2026 ajuillet 2027 2027 2027
scolaire Installation Début du amars Second Réception Rentrée
des modulaires chantier et 2027 oceuvre et du chantier dans
pe“dant,tou':e et sécurisation phase de Gros aménagements l'école
la durée des des abords déconstruction oeuvre intérieurs rénovée
travaux. >

s Mots des éléves

Qiem Artur
b'*\ivm‘lﬂrwb&c]uo&mﬂMAW\UpumWLoumeo
tomt T.M. Uemn nente embne “Tw Ethan & Noah




Cimetiére:
reprise de
concessions en
etat d'abandon

Dans le cadre de la gestion et de l'en-
tretien du cimetiére communal, une
procédure de reprise des concessions
en état manifeste d'abandon a été me-
née conformément au Code général
des collectivités territoriales. Engagée
le 21 avril 2024, cette démarche a don-
né lieu aux constats réglementaires
réalisés en mai 2024 puis en octobre
2025, apres affichage des proces-ver-
baux en mairie et au cimetiere.

A lissue de cette procédure, le conseil
municipal a autorisé la reprise des
concessions concernées afin de per-
mettre leur remise en service pour
de nouvelles inhumations. Les restes
mortels sont déposeés dans l'ossuaire
communal, dans le respect des regles
et de la dignité des lieux. La liste des
concessions et des familles concer-
nées est affichée en mairie et au cime-
tiere. Cette décision vise a assurer une
gestion respectueuse et durable du
cimetiere communal.

Le Conseil Municipal
des Jeunes (CM)J)

Depuis leur élection, les membres du Conseil municipal des jeunes de Pléguien
multiplient les initiatives pour dynamiser la vie locale. Leur premier grand rendez-
vous s'est tenu le 14 février 2026 avec l'organisation d'une boom destinee a len-
semble des jeunes du territoire. Proposée au tarif de 5 euros afin de financer le
repas, la décoration et la présence du DJ Méwenn, la soirée a rencontré un beau
succes avec la participation d'une cinquantaine d'enfants. Dans une ambiance
conviviale et festive, les jeunes ont profité d'une soirée rythmée par la musique, la
danse et différents jeux préparés par les membres du CMJ,

Quelques semaines plus tard, les jeunes €lus ont également eu loccasion de visiter
la caserne des pompiers, a la suite de la Sainte-Barbe. Cette rencontre leur a permis
de mieux comprendre le fonctionnement de la caserne qui intervient sur une partie
de la commune de Pléguien et de découvrir le quotidien des sapeurs-pompiers.

Le Conseil municipal des jeunes travaille déja sur ses prochains projets, avec
notamment une opération de plantation ainsi qu'une séance de cinéma a venir.

Convention de territoire
avec la CAF pour la periode 2026-2030

La Convention Territoriale Globale (CTG) constitue une démarche partenariale, portée conjointement par
la CAF, Leff Armor Communauté et lensemble des communes du territoire. Le but étant de construire une
politique sociale et adaptée aux realités territoriales.

Pour cette nouvelle convention, trois axes seront mis en avant :

o la jeunesse : accompagnement des jeunes dans leur parcours collectif, culturel et citoyen,
o l'inclusion : favoriser lacces aux services, lutter contre lisolement,

o la petite enfance : soutenir les familles et développer des solutions d'accueil

aux parents et aux jeunes enfants.

11
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Un printemps riche en découvertes
et en apprentissages

Alécole,
on apprend...
et on grandit.

Cette année encore, les eléves ont vecu de nombreuses expéeriences educatives et
culturelles, favorisant a la fois les apprentissages, la curiosité et l'épanouissement
personnel. Parmi les temps forts, le spectacle Marionnet'lc a offert aux enfants de
maternelle un beau moment de découverte artistique, apprécié de tous.

Les éleves de maternelle ont également participe a des séances de «classe de-
hors», une autre maniere d'apprendre, plus concréte et vivante. Les activités me-
nées en extérieur permettent de sensibiliser les enfants au respect de l'environne-
ment, a lobservation de la nature et au développement de leur autonomie.

Dans cette continuite, les éleves de CE2 ont réalise un herbier. Ce projet leur a
permis de découvrir la richesse du monde végétal en eveillant plusieurs sens :
observer, toucher, sentir.. Les enfants ont appris a manipuler les végétaux avec
précaution, a les identifier et a les présenter. Une maniere ludique et enrichissante
d'apprendre autrement.

Les éléves ont également pu participer a une matinée d'initiation au tennis, leur
permettant de decouvrir une nouvelle activité sportive dans un cadre convivial et
adapté a leur age.

Au mois de mai, les éleves de CM1 ont decouvert la voile a la base nautique
de Chatelaudren. Une belle expérience sportive et conviviale, tres appreciee des
enfants, qui ont pu s'initier a cette activité tout en développant l'esprit d'equipe et
la confiance en soi.

Le temps périscolaire participe lui aussi pleinement a cette dynamique éducative.
De nombreuses activités, variées et adaptées aux différents ages, sont proposees
tout au long de l'année afin de favoriser l'éveil, la créativité et le vivre-ensemble.

Quand la classe devient un orchestre !

L.

Depuis le 14 octobre 2025, les éleves
de CE2 ont le plaisir de bénéficier,
pour une durée de 3 ans, du dispositif
classe orchestre .

Le principe de ce projet est simple:
chaque semaine trois professeurs ins-
trumentistes interviennent a lécole
pendant 2 heures. Dans cette classe
chaque éléve est initie a la pratique
musicale : les instruments utilisés sont
la clarinette, laccordéon diatonique et
la flte irlandaise.

Ce projet se veut également étre un moment de partage et de plaisir. Les enfants, en plus de découvrir un instrument, déve-
loppent les notions d'écoute, d'entraide et de confiance en soi.

Leff Armor Communaute assure lintervention des enseignants ainsi que la mise a disposition des instruments. La commune de
Pleguien participe au financement du dispositif a hauteur de 3000 € pendant trois ans.

Cette classe orchestre offre ainsi aux éléves l'opportunité de vivre une expérience a la fois artistique et profondément humaine.



Club des
Bruyeres :
sorties

et activités
printanieres

Le 26 avril demier le
club des Bruyeres a
pris le large pour une
agréable croisiére sur
l'Odet. Au programme
de cette sortie convi-
viale, restauration, cir-
cuit en car sur Penmarc'h puis visite de
la conserverie. Cette belle et agréable
journée a été partagée par quatre
autres clubs : celui de Ploubazlanec,
de Tréguidel, de Tréméven et de Tres-
signaux. Le tout dans une ambiance
chaleureuse et appréciée de tous.

Plusieurs rendez-vous a noter :
o Le 1 juin le club organise
des jeux de société en inter-club.
o Le 19 juin un concours de boules
a Pommerit-le-Vicomte.
o Le 1 juillet, repas dansant
a la Salamandre a 12h
qui sera animé par laccordéoniste
et chanteur Silvere Burlot.

Et les activités hebdomadaires

du club se poursuivent :

o Boules bretonnes
tous les mardis et jeudis apres-midi
a partir de 14h a cote du bar.

o Jeux de société
deux mercredis aprés-midi par mois
a la Salamandre.

o Séance de danse en ligne
un jeudi par mois
a la Salamandre.

Comiteé d’animation
Ca m'plait bien'!

AT ‘3."_;.1 !’

* .
(it iy

& e )

<o, QRGNS

Aprés une forte inquiétude sur le devenir de lassociation : «Pléguien, ca m'plait
bien . Nous voila rassurées. Beaucoup d'habitants ont repondu présents.

Lors d'une réunion organisée le 16 janvier au Repeére afin de discuter de l'avenir de
lassociation. Cela a débouché sur une mobilisation, non pas générale, mais assez
importante tout de méme pour relancer nos activités.

Une équipe renforcée, forte de plus de 20 bénévoles trés motivés, a pleinement
reussi le test de la soirée disco du 4 avril qui a été (comme toujours) un tres beau
succes et prépare d'ores et déja la féte de la musique prévue le 19 juin.

Et les idées pour d'autres animations fusent ! Les prochaines réunions ne manque-
ront pas d'étre animées. Nous esperons pouvoir trés prochainement vous annoncer
ce qui aura été retenu pour nous réunir toutes et tous autour d'activités festives,
ludiques et pedagogiques. Donc, prochain rendez-vous le vendredi 19 juin a partir
de 18h30 sur la place de la mairie.

Léquipe du Comité d'animation

Atelier & Co

Et si c'était le moment de saccorder
une pause pour creer, echanger et
simplement passer un bon moment?
Cest exactement ce que propose
lassociation Atelier & Co a travers des
ateliers créatifs ouverts a tous. Ici, pas
de recherche de performance: chacun
vient pour experimenter, se détendre
et laisser parler son imagination. Pein-
ture, broderie, aquarelle, argile, créa-
tion de bijoux.. Les idées ne manquent
pas, mais l'essentiel est ailleurs : dans
le plaisir de faire, de partager et de ren-
contrer les autres.

Le 21 mars dernier, l'association s'est retrouvée autour d'un atelier fleurs séchées.
Au programme la création d'une couronne florale printaniére et personnalisee. Gui-
dés par Aline Lucas co-presidente de lassociation, les participants ont découvert
des techniques simples et accessibles, tout en laissant libre choix a leur creati-
vité. Et comme souvent, la magie a opéreé : avec les mémes mateériaux, chacun est
reparti avec une creation unique, a son image.
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Leff-toi et slame

Les bénévoles de Leff-toi et slame poursuivent le dévelop-
pement du slam. Les ateliers d'écriture partagée a Startijin
(Pommerit-le-Vicomte) offrent un espace de créativité et
daisance a loral. Les scenes slam au P'tit Bar a Treguidel,
au Barbe a Plouha et aux Anges Kafé a Cohiniac confirment
lintérét pour ces rendez-vous.

Les dates a retenir:

«Slam, mon Armor » 26 septembre 2026 (secteur briochin)
Pour la Journée internationale du slam, une journée
ouverte a toutes et tous : slamoconférence, ateliers slam et
clowns poétiques, vers souffles dans les TUB..

et une grande scéne ouverte en cléture.

Et le reste de l'année ?

Les ateliers du mardi soir, tous les quinze jours, sont reconduits.
Une scene slam est aussi en préparation au Barbe cet été.
Calendrier en cours, contactez-nous !

Amicale laique

La fin de lannée scolaire va maintenant vite arriver...

Lamicale laique du RPI Pléguien-Tressignaux est donc aux
préparatifs de la Féte des Ecoles du dimanche 28 juin !

Cette année, nous allons faire cette féte dans le parc du Re-
pere relié a la cour de l'école de Pléeguien !

Nos actions diverses et variées ont, cette année encore, per-
mis de financer les activités des enfants.

Les uns partiront bientét en Auvergne, quand d'autres sont al-
lés & la rencontre des oiseaux de lile Grande. Une classe a eu
le plaisir d'aller 2 jours en classe de riviere pres de Belle-Isle-
en-Terre. Plus localement, lamicale finance régulierement les
trajets en car lors de visite d'exposition, de festival (Marionnetic
par exemple)..

La collecte de papier journaux continue. Tous les premiers
samedis du mois (sauf aout), de 10h a 12h, nous vous atten-
dons sous la halle de Tressignaux et devant lentrée de
lécole de Pleguien.

Les enfants viendront bientét vous proposer des tickets de
tombola pour la féte des écoles : merci d'avance de votre bon
accueil et de votre soutien !

Les amis d’Alguy

ECO-RANDO NATURE
DIMANCHE

3 SEPTEMEJ’R\E

202b

Parcours
4,5 et 13,5 km

Départ 9h/9h30 en mode dynamique
Départ $h30,/10h en rando cassique

Posr déscovrinr la biodiversitd de ka forit de Kirio st ls
ruinsonu de Kerguidous & Pliguien

ASSOCIATION LES AMIS DFALGUY L'HIPFOCAMPE
COTES D'ARMOR

L'association poursuit son évolution, en 2026 le nombre d'adhérents progresse for-
tement preuve de lintérét des actions et évenements de lassociation. 2026 est
lannée des collaborations avec les associations départementales et régionales
et collectivitées locales (Vivarmor, GEOCA : Groupe d'Etudes Ornithologiques des
Cétes dArmor, LPO (Ligue de Protection des Oiseaux, GMB : Groupe Mammalo-
gique Breton, Service Environnement Leff Armor), c'est important pour notre asso-
ciation d'échanger et d'avoir pour nos observations lexpertise de personnes com-
pétentes. Nous pouvons étre un partenaire et amener une équipe de bénévoles
pour des actions terrain de ces associations.

La Nuit de la chouette du vendredi 27 mars 26 au Repére animée par Alain Beuget
de GEOCA fut un succes, salle comble et un public intéressé par ce rapace si utile
a la biodiversite.

Le dimanche 7 juin nous organisons une sortie botanique a Pléguien avec la pré-
sence du botaniste Bertrand Chiffoleau (sur inscription) et bien sir nous poursui-
vons de maniere réguliere les ramassages de déchets en bord de mer.

L'événement principal de lannée sera la deuxieme édition de lEco-Rando le 13
septembre 2026 sur la commune de Pléguien, un parcours de 4.5 km et 13,5 km
(avec cette année la possibilite deffectuer le grand parcours en mode trail avant
les randonneurs), vous souhaitez étre bénévole et aider a lorganisation de cette
manifestation, nous contacter.



Bibliotheque

Animation

En ce début d'année 2026, plusieurs
animations ont éeté proposees autour
du tapis de lecture La Cocotte qui tape
tip top et de lincontournable conte
Roule Galette.

Les assistantes maternelles ont bené-
ficié d'un temps de découverte exclu-
sif. Les éleves de maternelle, durant le
temps scolaire, ainsi que le tout public
pendant les heures d'ouverture de la
bibliotheque, ont pu écouter et decou-
vrir ces histoires lues a deux voix par
Michelle et Léna.

Ces moments privilegiés, tres appre-
ciés des petits comme des grands, se
sont terminés autour d'une gourmande
galette bretonne.. qui, cette fois, n'a pas
ete mangée par le renard !

Les scolaires continuent par ailleurs
de profiter de temps de lecture et de
préts de livres tout au long de l'année.
Dés le plus jeune age, ces rendez-vous
contribuent a ancrer le plaisir de lire et
a développer le gout des histoires.

Choix de livres

Les delegués de chaque classe ont eu
le privilege de participer au choix des
bandes dessinées et des albums jeu-
nesse destinés a la bibliotheque, sur le
temps scolaire.

A cette occasion, ils ont pu se confron-
ter a la difficulté de faire des choix, de
limiter leurs envies, de réflechir a ce qui
pourrait plaire au plus grand nombre,
de gérer un budget, mais aussi au plai-
sir de découvrir des nouveautes, des
séries en avant-premiere, de poser
leurs questions et de bénéficier des
conseils avises du bouquiniste.

Cette expérience leur a permis de
s'impliquer davantage dans la vie de la
bibliotheque qu'ils frequentent regulie-
rement et de les responsabiliser dans
leurs choix en tant que représentants
de leurs camarades.

Synthese des

conseils municipaux

Séance du
17 décembre 2025

o Approbation du PV
de la séance préecédente
o Cimetiére communal - Reprise
de concessions en état
manifeste d'abandon
o Voirie communale - Lancement de la
procedure de cession d'un chemin rural
o Finances communales :
- Autorisation d'engagement des
dépenses dinvestissement 2026
- Budget Annexe de Kerziot -
Décision modificative n1/2025
- Révision des tarifs communaux
au 01/01/2026
- Participation frais fonctionnement
eleves OGEC Lanvollon
- Classe orchestre a l'école
publique de Pleguien
- Réhabilitation ecole - Ajustement
du plan de financement
- Orientations budgeétaires 2026
o Rénovation de l'école - Point d'étape
o Leff Armor Communauté :
- Convention Territoriale Globale
pour la péeriode de 2026 a 2030
- Convention de mise a disposition
de service pour linstruction des
autorisations d'urbanisme et
des enseignes par Leff Armor
Communauté 2025-2027
- Présentation des rapports sur le prix
et la qualité du service public de
'eau, de lassainissement collectif
et de lassainissement non collectif
et des déchets ménagers 2024
o Affaires diverses

Maryléne Derrien

informe le conseil

qu'une administree

lui a fait remonter

quil manque une

poubelle pres de labribus
du Roha. Monsieur le Maire
lui répond que le nécessaire
va étre fait aupres

de chaque abribus.

Fabienne Goaziou
indique eégalement
qu'une presentation

du recul des traits de cote
a 30 anseta100 ans

a été faite lors du conseil
communautaire

du 16 décembre.

Séance du

18 janvier 2026

o Finances communales :
- Attribution des subventions 2026
- SDE Extension de l'éclairage public
de labribus « Le Roha »
- Participation frais fonctionnement
éleves OGEC Lanvollon
o Marché public - Programme
de voirie 2026
o Leff Armor Communauté -
Approbation des avenants
aux conventions de reversement
de fiscalité « Foncier bati »
o Reénovation de l'école -
Point d'étape
o Affaires diverses

Annick Guézou souhaite savoir quand
a lieu la collecte de journaux a l'école.
Les élus linforment que la collecte
organisee par lAmicale Laique a lieu le
premier samedi du mois de 10h a 12h.

Sylvain Rouxel

indique la présence d'un trou

pres du Pont de Traou Rout,

suite aux travaux réalisés sur cet
ouvrage. Monsieur le Maire lui répond
que l'entreprise va étre contactee
pour régulariser le probleme.
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Séance du
4 mars 2026

o Approbation du PV
de la séance precédente
o Finances communales :
- Approbation des comptes
financiers uniques (CFU) 2025
- Affectation des résultats
- Vote des taux d'imposition 2026
- Vote des budgets 2026
- Attribution des subventions
- Participation au Fonds
d'Aide aux Jeunes
- Révision des tarifs
garderie périscolaire
o Marché public :
- Réhabilitation et
restructuration de l'école

- Attribution délégation de maitrise

d'ouvrage - Réhabilitation mairie
o Personnel communal :
- Ratios promus/promouvables
pour les avancements
de grade année 2026
- Modification du tableau
des effectifs
o SDE 22 - Avenant n"2
a la convention constitutive
du groupement
d'achat d'énergie
o Affaires diverses

Séance du

22 mars 2026

o Approbation du PV
de la séance precédente

o Installation du conseil municipal

o Election du Maire

o Fixation du nombre d'adjoints

o Election des adjoints

o Lecture et remise de la charte
de l'élu local

Synthese des
conseils municipaux

Philippe Le Goux

a souhaité adresser ses remerciements :

- Aux elus du conseil municipal pour leur engagement et leur participation
au bon fonctionnement des instances durant cette mandature, malgre
un début de mandat marqueé par la crise sanitaire liee a la COVID-19, puis par
le contexte international lié a la guerre en Ukraine. Le Maire souligne le sérieux
et lassiduité de chacun, ainsi que la chance d'avoir pu compter sur des élus
investis et sur une equipe restée complete jusqu'au terme du mandat.
ILremercie plus particulierement les €lus qui ne se représenteront pas :
Christine Keroullé, Annick Guezou, Bryan Le Moan, Sylvain Rouxel et Stephanie
Glo, et leur souhaite une bonne continuation. Il a également une penséee
pour les élus qui l'ont accompagne lors de son premier mandat de Maire
et pour Roland Tréguier, qui lui avait passe le relais en 2014 ;

- Aux agents communaux pour le sérieux et limplication dont ils font preuve
dans l'exercice quotidien de leurs missions de service public ;

- Aux correspondants de la presse pour leur présence reguliére aux séances
du conseil municipal ainsi qu'aux differents événements communaux,
et pour la qualité et la pertinence des articles réalisés tout au long du mandat,
au service des lecteurs, les habitants de Pléguien et des alentours.

Le Maire considére que les investissements realises et les projets conduits
au cours des derniéres annees ont contribué a une évolution positive

de la commune. Pleguien apparait aujourd’hui commune dynamique,
favorisant le lien social et offrant un cadre de vie agréable.

En conclusion, le Maire souligne que la fonction de Maire, mandat de proximite,
est selon lui le plus beau des mandats a exercer. Les décisions prises

et les projets menés produisent des effets visibles et concrets sur le territoire,
ce qui constitue une réelle source de satisfaction. Il adresse enfin ses voeux

de reussite a l'équipe en lice pour les prochaines élections municipales

et l'encourage a profiter pleinement de ce nouveau mandat

et de l'expérience enrichissante qu'il représente.

Bryan Le Moan
remercie l'ensemble de l'équipe pour ces six années de mandat qui s'achevent,
indique avoir beaucoup appris de cette expérience.

Yvon Briand
fait savoir qu'un habitant du lotissement de Coat Brucq signale
des trous dans la voirie. Les services techniques vont étre sollicités.

Sylvain Rouxel

remercie également lensemble de l'équipe pour ces six années de mandat qui
s'achevent, et fait savoir que ce fut une bonne

et sympathique expérience.

Stéphanie Glo

indique que ses douze années passées au sein du conseil municipal ont
constitué une expérience enrichissante. Elle rappelle que le début du second
mandat a été particulier en raison de la crise sanitaire liée a la COVID-19,

mais souligne également les nombreux points positifs qui ont marque ces
deux mandatures, notamment la création de la voie douce, la réalisation de

la nouvelle station d'épuration, La Salamandre ou encore la mise en place du
Conseil municipal des jeunes. Elle évoque egalement un événement marquant
de cette période, a savoir le décés de M. Jean-Pierre Le Blanc.



Séance du
22 avril 2026

o Approbation du PV de la séance précédente
o Réglement intérieur du conseil municipal
o Délegations consenties par le Conseil municipal a la Maire
o Finances communales - Indemnités de fonction des élus
o Formation des élus et fixation des credits affectés
o Création des commissions communales
et désignation des membres
o Désignation des membres :
- de la Commission d'Appel d'Offres (CAO)
et Finances-Marchés publics
- de la Commission Communale
des Imp6éts Directs (CCID)
- de la commission de contréle de la regularité
des listes électorales
o Des syndicats intercommunaux
o Délégués au Comité National d’Action Sociale (CNAS)
o Représentants de Agence Locale de 'Energie
et du Climat (ALEC)
o Désignation d'un «veilleur municipal» -
Correspondant de la Mission Locale
o Désignation d'un correspondant défense
o Réhabilitation de l'école :
- Point d'étape et convention de transfert de classe
- Installation de classes modulaires
o Réhabilitation de la mairie - Point d'étape
o Marché public - Programme de voirie 2026 - Attribution
o Personnel communal:
- Voyage scolaire de fin dannée
- Convention de mise a disposition
o Leff Armor Communauteé :
o Rapport de la Commission Locale d'Evaluation
des Charges Transférées (CLECT)
o Environnement -
Lutte contre les espéces exotiques envahissantes -
Le frelon asiatique
o Affaires diverses

Alan Guervilly

rappelle que le Regroupement Pédagogique
Intercommunal (RPI) Pléguien-Tressignaux
fétera ses 50 ans a la rentrée de septembre 2026.
ILest propose de travailler, dés a présent,
avec la commune de Tressignaux,

sur cet événement ainsi que les equipes
pedagogiques des deux ecoles.

Emilie Bocher fait savoir qu'elle a déja
évoque le sujet avec les elus

de Tressignaux.

Coline Gallier

évoque l'éventuelle réflexion

a mener sur lacquisition

d'un panneau d'information lumineux.

Guillaume Caron

informe que la prolifération des chenilles
processionnaires va devenir un réel probleme.
Maélig Taisset fait savoir que la commune

est déja intervenue sur certains endroits concernes,
sur l'espace public et notamment dans le bourg.
Une surveillance est faite.

Myriam Madec

s'interroge sur la possibilité pour les habitants

de bénéficier de composteurs individuels

ou collectifs par le biais de Leff Armor Communauté.
La mairie va se renseigner sur les modalites
proposees a ce jour par lintercommunalite.

) —
V.
V-
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2. Colis de Noél des ainés
Cette année 57 colis
ont eté délivrés (dont 8
a des personnes en EHPAD)
avec laide des jeunes
conseillers municipaux.
Les bénéficiaires sont des
personnes agees de plus de
80 ans qui n'ont pu se rendre
au repas du 11 novembre.

. BoumduCMJ:
une premiére réussie !
Pendant les vacances,
les jeunes élus du Conseil
Municipal des Jeunes
de Pléguien ont organise
leur premiére boum
a la Salamandre. Décoration
exotique, musique, jeux de
lumiéres et ambiance festive
ont ravi une soixantaine
d'enfants. Une belle reussite
pour cette equipe motivee,
accompagnee par
les élues référentes.

2.  LeCMJenvisite
chez les pompiers
Les jeunes élus du CMJ
de Pléguien ont découvert
la caserne des pompiers
de Lanvollon. Une visite
enrichissante pour mieux
comprendre les missions
et le quotidien
des sapeurs-pompiers.

4 «  Cérémonie de citoyenneté
Les jeunes majeurs
de la commune ont recu
leur premiére carte électorale
lors de la cérémonie
de citoyenneté organisee
en mairie. Un moment
symbolique marquant leur
entrée dans la vie citoyenne.

5. Portes ouvertes
des écoles du RPI
Les écoles du Regroupement
Pédagogique Intercommunal
Pléguien-Tressignaux ont
ouvert leurs portes le samedi
matin 28 mars 2026. L'occasion
pour les familles de découvrir
les établissements
et leurs projets. 19
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Cérémonie

de la Sainte-Barbe

La cérémonie de la Sainte-
Barbe des sapeurs-pompiers
s'est déroulée le 7 février

sur la place de la mairie.

Le Conseil municipal des
jeunes était present

et la population était invitée
a participer a ce moment de

rassemblement et d'hommage.

Plantations

au jardin des Glycines
Lesjeunes du CMJ,

épaulés par des ainés
passionnés de jardinage,

des elus et des bénévoles,
ont mis en terre framboisiers,
artichauts et fleurs pour faire
vivre ce bel espace partage.

Commémoration du 19 mars
Hommage aux victimes civiles
et militaires de la guerre
d'Algérie et des combats

en Tunisie et au Maroc lors

de la cerémonie du 19 mars.
Un moment de recueillement
place sous le signe

du devoir de mémoire.

Cérémonie du 8 mai
Commeémoration de la victoire
du 8 mai 1945 lors d'une
ceremonie de recueillement
et de mémoire. Elus, anciens
combattants, CMJ et habitants
se sont reunis pour rendre
hommage a celles et ceux qui
ont combattu pour la liberté.

Médaille de bronze

du tourisme

Cornélia Lindenbaum-
Desdoigts a recu la meédaille
de bronze du tourisme

a Pléeguien, en reconnaissance
de son engagement

et de son investissement

dans la vie culturelle

et touristique du territoire.

Animation a la bibliotheque
Les assistantes maternelles
ont bénéficié d'un temps

de découverte exclusif

avec les enfants gardés.
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NAISSANCES

Louis HOUSSAIS VALLIENNE,
le 13 mars

Abelle LE POULICHET,
le 12 décembre

DECES & INHUMATIONS

El Hadi MERAKCHI,
le 7 décembre

Catherine LIGOT,
le 13 décembre

Hervé NICOL, le 10 février
Jeanne LE MEZEC, le 27 avril

Rappel des régles
de voisinage et de bruit

Afin de préserver la tranquillite de cha-
cun, les travaux de bricolage et de jar-
dinage utilisant des appareils bruyants
doivent respecter les horaires autorisés
légalement :
o du lundi au samedi:

de 8h a 12h et de 14h a 20h
o les dimanches et jours fériés :

de 10h a 12h
Chacun est invite a adopter des com-
portements respectueux du voisinage
pour favoriser le bien-vivre ensemble
dans la commune.

Preparer
[automne

A lapproche de lautomne, pensez a
tailler et élaguer les arbres situés pres
des habitations et des lignes élec-
triques afin de limiter les risques liés
au vent et aux fortes pluies. Il est éga-
lement recommandé de nettoyer les
douves et fosses pour faciliter l'ecou-
lement des eaux.

Nouvelle formule
pour la lettre
d'information

La lettre d'information de la commune
évolue avec une nouvelle présentation
plus claire et un systéme d'inscription
simplifie. Cette nouvelle formule per-
met une diffusion plus rapide des actua-
lités et un acceés facilité aux informations
locales. Les abonnés existants ont éte
automatiquement transféerés vers ce
nouveau service, également accessible
sur le site internet de la commune.

Conseils énergie
et rénovation
avec [ALEC

L'Agence Locale de 'Energie et du Cli-
mat (ALEC), labellisée Espace Conseil
France Rénov', propose un accompa-
gnement gratuit, neutre et indépendant
pour les projets de rénovation énerge-
tique : isolation, chauffage, ventilation,
choix des travaux ou analyse des devis.

Des permanences de proximité
sont organisées a Chatelaudren-
Plouagat et a Lanvollon

afin d'échanger directement
avec un conseiller.

Rendez-vous au 02 96 52 15 70
ou par maila
contact@alec-saint-brieuc.org

Nouveau numeéro
pour la mairie
et lagence postale

Un standard téléphonique unique est
désormais mis en place pour la mairie et
lagence postale.

Un seul numéro permet de joindre les
deux services : 02 96 70 02 54.

Lors de lappel, il suffit de sélectionner le
service souhaité via le menu vocal.

Facile et délicieux

Ingrédients

1 filet mignon de porc

Huile

20 g de beurre

1 échalote

5 clde vin blanc

20 cld'eau

Bouillon (1 cube ou equivalent)
20 g de moutarde a lancienne
2 cuilleres a cafe

de moutarde classique

Sel, poivre

Vous aussi, faites
profiter les lecteurs
de Pléguien de vos

bonnes recettes.

Contactez
la mairie.

par Cedric

1. Couper le filet mignon
en deux et lassaisonner.
Dans une poéle avec de l'huile
faire dorer de chaque céte.
Reéserver le filet mignon
dans un plat a four. Mettre
a prechauffer le four a 140°C

2. Dans laméme poéle, ajouter
une noisette de beurre et faire
revenir une échalote ciselee
et une carotte découpéee
en brunoise. Deglacer
avec 5 cl de vin blanc.
Ajouter un bouillon avec 20 cl
d'eau. Mouiller le filet
mignon avec le bouillon,
lechalote et les carottes.
Enfourner pendant 40 min.

FILET MIGNON DE PORC
SAUCE MOUTARDE

3- Préparer un roux blanc (20 g de
beurre a fondre avec 20 g de
farine, laisser cuire quelques
minutes). A la fin de cuisson,
récuperer tout le jus et le verser
dans la poéle. Ajouter 20 clde
creme semi-épaisse, lorsque
le tout bout, ajouter le roux et
meélanger jusqua ce que la
sauce epaississe. Hors du feu,
ajouter une a deux cuilleres a
café de moutarde a lancienne
et de moutarde classique.
Rectifier lassaisonnement
selon votre gout.

4. Trancher le filet en médaillons
et le napper de sauce.
A servir accompagné d'un
écrase de pommes de terre.



MAIRIE DE PLEGUIEN
1 place de la Mairie

22290 Pleguien

Tél. 02 96 70 02 54
mairie@pleguien.fr
www.pleguien.fr

Lundi

Jeudi

Suivez-nous sur :
@ Commune de Pléguien

Mardi...
Mercredi

Horaires d'ouverture :

de oh ai12h
de oghaizh
de oh ai2h
de ohaizh

Vendredi..de gha12h  Sauf
Samedi

on juillet

deogha 12h\j ~t aoit

Numeros d'urgence

Gendarmerie
Pompiers
Appel d'urgence Européen

Un deéfibrillateur est dispose a l'entrée de la mairie et accessible 24h/24.
Un second défibrillateur se trouve dans le hall d'entrée de La Salamandre.

ANOTER

Infos
pratiques

Services publics

LA POSTE
Tél. 02 96 70 02 54
Ouverte du lundi au samedi de oh a 12h

ECOLE
Tél. 02 96 70 01 80

(od .1 |
Permanences (mairie de Lanvollon)
Tél. 3646 - Sur rendez-vous

CIAS

Accueil physique

3 ZA de Kercadiou - Lanvollon

Mardi : de gh a 12h30 et de 13h30 a 17h
Vendredi : de gh a 12h30

Mail : cias@leffarmor.fr

Tél. 02 96 79 77 82

CONCILIATEUR DE JUSTICE
Permanences (mairie de Lanvollon)
M. Jean-Louis Le Tacon

(s'adresser directement

a la mairie de Lanvollon)

Sur rendez-vous le premier
mercredi du mois (aprés-midi)

GENDARMERIE

o Brigade de Lanvollon
Tél. 02 96 70 00 18
Ouvert (bureaux)
les mardi et samedi de 14h a 18h,
le vendredi de 8h a 12h,
les jours feriés de gh a 12h
et de 15h a 18h

o Brigade de
Chatelaudren-Plouagat
Tél. 0296 7410 17
cob.chatelaudren-plouagat
@gendarmerie.interieur.gouv.fr
Ouvert (bureaux)
les lundi, mercredi et jeudi
de 8h a 12h et de 14h a 18h,
les mardi et samedi de 8h a 12h,
le vendredi de 14h a 18h,
les dimanches et jours fériés
de oh a 12h et de 15h a 18h

BIBLIOTHEQUE

Ouverte le mercredi de 16h a 18h
(sauf en juillet et aodlt),

et le samedi de 10h a 12h.

Fermée durant les vacances de Noél.

N solidarités

SECOURS POPULAIRE

20 avenue Laénnec - Plouha
Tél. 02 96 22 47 68

RESTOS DU CCEUR

7 rue Vauban - Etables-sur-Mer

Tél. 02 96 65 45 04

Distributions les jeudis et vendredis

des semaines paires de 9h30 a 11h20
(a la maison des solidarités d'Etables-
sur-Mer)

SECOURS CATHOLIQUE

7 rue Lamennais - Plouha
Tél. 02 96 20 25 23

CENTRE ALIMENTAIRE
Rue du 48¢ Rl - Guingamp
Tél. 09 62 11 90 10
Distributions le mercredi

de 14h30 a 16h30

MAISON
DU DEVELOPPEMENT &
DES SERVICES PUBLICS

Permanences
Moulin de Blanchardeau - Lanvollon
Tél. 02 96 70 17 04

o ASSISTANT SOCIAL
Fredeéric Queguiner
Tel. 02 96 55 33 00

o MISSION LOCALE
Pour lemploi des jeunes
Tél. 02 96 40 17 30
Sur rendez-vous le premier mardi
du mois de 14h a 16h

o CIDFF (Comité Information sur les
Droits des Femmes et des Familles)
Tél. 02 96 78 47 82
Sur rendez-vous le 4° mardi
du mois de 14h a 17h

o POINT INFORMATION JEUNESSE
Tél. 02 96 70 17 04
Sur rendez-vous

o CAUE (Conseil d'Architecture
d'Urbanisme et de [Environnement)
Tél. 02 96 7017 04
Sur rendez-vous les 2° et 4° jeudis
du mois (apres-midi)

o EAU (service joignable 24h/24)
Teél 0296 79 77 97

MAISON
DE LA PETITE ENFANCE

Permanences
Tressignaux

o PMI (Protection Maternelle
et Infantile)
Tél. 02 96 40 10 30
Consultation avec un médecin
sur rendez-vous
Permanence avec une infirmiere
puéricultrice sans rendez-vous,
le mardi de 9h30 a 12h

o RPAM (Relais Parents
Assistants Maternels)
Anais Brunelles
Tél. 02 96 65 32 61
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Maélig Taisset

Commission voirie et mobilités,
environnement et cadre de vie,

affaires scolaires et périscolaires,
Jjeunesse, communication, patrimoine

et batiments, grands travaux,

solidarites intergénérationnelles, vie
locale (associations, culture et économie),
finances-marchés publics,

commission d’Appel d'Offre (CAO)

Les nouveaux elus
Mandat 2026-2032

W

Stéphane Le Blanc
Commission

voirie et mobilites,
environnement

et cadre de vie,
patrimoine et batiments,
grands travaux,
suppléant CAO,
titulaire commission
de contréle des

listes électorales

Maryléne Derrien
Commission

affaires scolaires

et périscolaires,
jeunesse, grands
travaux, vie locale
(associations,
culture et économie)

}

1° adjoint

Claude Le Méhauté
Commission

voirie et mobilites,
environnement

et cadre de vie,
grands travaux,
finances-marchés
publics, membre
titulaire de la CAO,
délégué titulaire
au SDE 22

Nathalie Gouerec
Commission

voirie et mobilites,
environnement

et cadre de vie,
affaires scolaires

et périscolaires,
Jjeunesse, patrimoine
et batiments, grands
travaux, vie locale
(associations, culture
et économie),
finances-marchés
publics, membre
titulaire de la CAO

Yvon Briand
Commission
voirie et mobilités,
communication,
patrimoine

et batiments,
correspondant
défense

2¢ adjointe

Emilie Bocher
Commission
affaires scolaires
et périscolaires,
jeunesse,
communication,
grands travaux,
suppléante CAO

Alan Guervilly
Commission

voirie et mobilites,
communication,
solidarites
intergénérationnelles,
vie locale (associations,
culture et économie),
suppléant CAO,
suppléant commission
de contréle des listes
électorales,

suppléant syndicat

de gendarmerie,
suppléant SDE 22

Coline Gallier
Commission

affaires scolaires

et périscolaires,
Jjeunesse, grands
travaux, solidarités
intergénérationnelles

3¢ adjoint

Hervé Hernot
Commission

voirie et mobilités,
patrimoine

et batiments,

grands travaux,
délegue titulaire

au syndicat de
gendarmerie,

délégue titulaire ALEC

Myriam Madec
Commission
voirie et mobilités,
environnement

et cadre de vie,
communication,
patrimoine

et batiments,
grands travaux,
solidarités
intergénérationnelles

Guillaume Caron
Commission

voirie et mobilités,
environnement

et cadre de vie,
jeunesse,

grands travaux

4° adjointe

Fabienne Goaziou
Commission

grands travaux,
solidarites
intergénérationnelles,
vie locale (associations,
culture et économie),
veilleur municipal,
correspondante
Mission Locale

Frédeéric Rault
Commission jeunesse,
grands travaux,

vie locale (associations,
culture et economie),
finances-marcheés
publics, membre
titulaire de la CAO,
delegue des elus
CNAS, suppléant ALEC

Karine Fovet
Commission
environnement

et cadre de vie,
affaires scolaires

et périscolaires,
Jjeunesse, patrimoine
et batiments, grands
travaux, vie locale
(associations, culture
et économie)



