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Services

La mairie
@ 0298 9108 07

le lundi, mercredi, jeudi et vendredi
de9ha12het13h30a17h

le mardi et samedide 9ha 12h
mairie@ploneis.com

Site internet : www.ploneis.com

La poste
® 0298911322
du lundi au samedide 9ha 12 h

Médiathéque Henri Quéffélec
@ 0298911165

période scolaire

mercredi 10h-12h30/14h-18h

jeudi 16h-18h

samedi 10h-12h30/14h-17h
horaires d’été

mercredi

vendredi 10h-12h30/14h-17h

samedi

Services scolaires et périscolaires
Groupe scolaire Paul-Emile Victor @ 02 98 91 06 51
@ 06 37 18 14 88

Cantine @ 02 98 91 10 85
Garderie @ 02 98 51 09 31

Hotel de ville et d’agglomération de Quimper
@ 02 98 98 89 89

contact@quimper.bzh

Ordures ménagéres et tri sélectif

Collecte tous les jeudis matin

(mettre les poubelles la veille au soir ainsi que les sacs jaunes)
Déchetteries - @ éco-agents : 02 98 98 89 58

Guengat, Kerdrein
horaires valables toute I'année
du lundi au vendredi 14 h-18h
samedi 9h-12h/14h-18h

Pluguffan, Kerbenhir (1)

Collecte de 'amiante
dépét le 1°" samedi de chaque mois de 9 h a 12 h 30 et
de 14 ha 17 h 30 - s’inscrire au 02 98 98 89 67

horaires d’hiver
9h-12h/14h-18h

lundi, mercredi,
vendredi, samedi

mardi, jeudi

14h-18h

horaires d’été
9h-12h/14h-18h 30

lundi, mercredi,
vendredi, samedi

mardi, jeudi
dimanche

14 h-18h30
9h-12h
Pluguffan, Kerhoaler

site de stockage des déchets inertes :
dépét le 1°" samedi de chaque mois de 9 h a 12 h 30
(voir conditions sur le site ci-dessous)

(1) les changements d’horaires s’alignent sur les dates de changement
d’heures

Portails clos 5 mn avant I'heure de fermeture.
Fermeture a 17 h les 24 et 31 décembre.

Le ramassage est assuré les jours fériés,
sauf le 1* janvier, le 1°" mai et le 25 décembre.

Pour les autres déchetteries :
consulter le site www.quimper-bretagne-occidentale.bzh

Permanences

Assistance sociale

Permanence a TULAMIR, 33 rue Laennec

le 1°" jeudi du mois de 9ha 12 h

sur rendez-vous préalable @ 02 98 76 25 00

ADMR : 27 rue Laennec
@ 02 98 91 06 73 - ouestcornouaille@admr29.bzh
Du lundi au vendredi : 9h-12h 30et13h 30-16 h

Le CLIC

Service gratuit d’informations sociales a destination
des plus de 60 ans.

@ 02 98 64 51 01 - clic.quimper-agglo@quimper.bzh

Service de Gestion Comptable de Quimper

5 allée Docteur Aristide Pilven

@ 0298 98 54 54

Lundi, mardi et jeudi: 8h30-12het13h30-16h
Vendredi: 8 h 30-12h

Relais Paroissial

Baptémes : Anne-Marie RESONET @ 02 98 91 01 41
Mariages : Annick PERNEZ @ 0298 91 08 04
Obséques : Monique LE BERRE @ 02 98 91 08 61

Relais Petite Enfance

Accueil sur RDV le mardi aprés-midi (salle Ti an

Dourigou) pour les parents employeurs ou futurs

employeurs d'assistantes maternelles ou pour les

assistantes maternelles

Contact : rpe.ouest@quimper-bretagne-occidentale.bzh
@ 02 98 98 86 51

Mission Locale

La permanence est assurée sur la commune de
Quimper a Penhars

sur rendez-vous préalable @ 02 98 64 42 10

Service foncier-habitat de QBO

¢ aide financiere pour les primo-accédants
e aide a 'amélioration de I'habitat privé

® 0298988749 ou
service.foncier-habitat@quimper.bzh

Conciliateurs de justice
Permanence a Plogastel-Saint-Germain

sur RDV, contacter la mairie de Plonéour-Lanvern
@ 0298 8266 00

SN
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Transport QUB Ligne 11
accueil téléphonique @ 02 98 95 26 27
du lundi au samedi de 8 h 30 a 18 h 30

ou www.qub.fr

Transport collectif

Transport BreizhGo Ligne 951
accueil téléphonique @ 02 99 300 300
du lundi au samedide 8 ha 20 h

ou www.breizhgo.bzh

Centre social et ALSH

Centre social ULAMIR e Bro Glazik
33 rue Laennec @ 02 98 91 14 21
du lundi au vendredi
de9ha12hetde13h30a18h
contact@ulamir-ebg.org
www.ulamir-ebg.org

Accueil de loisirs sans hébergement

GUENGAT - alshguengat@ulamir-ebg.org

Ouvert le mercredi et vacances scolaires

PLUGUFFAN - alshpluguffan@ulamir-ebg.org

Ouvert le mercredi aprés-midi et vacances scolaires
Se renseigner auprés de 'ULAMIR

Services médicaux et paramédicaux

Cabinet médical Docteur Loic LE NEEL
7 rue Max Jacob @ 02 98 56 07 60

Cabinet infirmier David DAUSSY
23 rue Laennec @ 06 83 06 39 39

Cabinet infirmier Delphine PONCEAU
8 rue Joseph Salun @ 02 44 84 88 11

Masseur-kinésithérapeute Laetitia TOLEN
2 chemin de Kerveur @ 09 86 79 15 66

Masseur-kinésithérapeute - Ostéopathe D.O
Marie TOULANCOAT
22 rue Laennec @ 06 59 52 75 65

Orthophoniste Karine MOAL-ARGOUARC’H
22 rue Laennec @ 06 49 22 41 88

Pédicure-Podologue Soazig ROBIN
22 rue Laennec @ 02 98 75 07 63

Taxi Plonéis Yannick LE FAOU

Conventionné - Transport malades assis - 7 jours / 7

23 rue Laennec @ 06 29 68 25 84

Gendarmerie de Plogastel St Germain
@ 029854 58650u17

@ cob.audierne@gendarmerie.interieur.gouv.fr

Présence des défibrillateurs

- parvis de la salle Ti an Dourigou, accessible a tous
- accueil de la mairie

- salle Yves Le Garrec

- intermarché

Médecins de garde
Composer le 15 qui vous donnera les coordonnées
du médecin de garde

Pharmacie du Penker
Rue Laennec (galerie Intermarché) @ 02 98 95 02 06

SOS suicide ® 0800071 191
Centre anti-poison @ 02 99 59 22 22

Pharmacies de garde

(week-end et jours fériés)

Composer le 3237 pour connaitre les pharmacies
de garde

Urgences

Pompiers
@ 18

Samu
@ 15

Association d'Accompagnement aux Victimes de Violences Intra-Familiales

@ 0664 095793
@ aavvif@gmail.com

Notes :
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