
                                 Menu juillet 

     

Lundi Mardi  Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03 
    Melon   

Poisson sauce au beurre  
Riz  

Compote  

Salade de crudités 
Rôti de veau 

Pommes paillasson 
Crème chocolat 

Salade aux croutons 
Spaghetti végétal 

Fruit bio + Fromage  
 

 

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 

 Salade composée  
Brandade de morue  

Fruit bio + gâteau 

Taboulé  
Rôti de bœuf  

Poêlée de légumes 
Tarte aux pommes 

Concombres bio au yaourt 
Rôti de porc   

Coquillettes au beurre  
Fruits 

 Salade de haricots rouges 
Pané au fromage 

Garniture de légumes  
Fromage blanc  

 

Tomates bio mozzarella  
                 Pilon de poulet 

Blé  
Glace  

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

 Radis beurre 
Sauté de dinde 

Riz 
Fruit bio + Fromage  

Férié  Crêpe au fromage 
Poisson 

 Carottes bio vichy 
Banane  

Tomates 
Saucisses 
Flageolets  

Yaourt aux fruits  

 Salade de riz  
Nuggets de blé  

Garniture de légumes 
Fruit bio 

 + Fromage  
 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24  
Salade composée 
Hachis Parmentier 

Fromage blanc  

Salade de perles aux crudité s 
Jambon blanc 

Petits pois  
Fraise + Fromage   

Carottes bio râpées  
Chili végétal 

Riz  
Compote + Fromage  

  

Taboulé et fromage 
Cuisse de poulet  

Poêlée de légumes  
Glace  

Salade de pommes de terre 
Poisson meunière  

Haricots verts 
Fruit + Fromage  

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 
Salade de blé 

Boulettes de bœuf bio 
Ratatouille  

Fruit + Fromage 

Concombres bio à la vinaigrette 
Spaghettis à la carbonara  

Compote + Fromage 

Salade de lentilles 
Sauté de poulet  

Carottes bio 
Yaourt  

Feuilleté hot-dog 
Poisson sauce au beurre  

Pommes de terre 
Fromage blanc  

Salade de blé + Dés de fromage 
Omelette  

Haricots verts 
Glace 

 

                     AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES 

Les menus peuvent être modifiés en fonction de certains impératifs. 

Nous donnons la priorité aux produits français, locaux ou issus de cultures raisonnées. Viandes exclusivement d’origine française. 

 



      

    


