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LE NOUVEAU CONSEIL MUNICIPAL

Mr le Maire, Serge Guinard

1er adjoint : Pascal Hannisberg
Urbanisme, autorisations du droit des 
sols, PLU, travaux neufs

Trombinoscope des adjoints :

4ème adjoint : Catherine Renault
Finances, affaires sociales, affaires 
scolaires, ressources humaines

2ème adjoint : Brigitte Jaffrelot
Vie associative et sportive, enfance et 
jeunesse, vie culturelle, animation, conseil 
municipal junior, gestion des salles 
communales

5ème adjoint : Paul Renault
Agriculture, développement durable, 
acteurs économiques, communication et 
patrimoine

3ème adjoint : Christophe Driant
Voirie et réseaux, bâtiments communaux 
et centre technique municipal

Carole Berechel
Déléguée à la gestion des ressources 
humaines et au conseil municipal junior

Le Maire et les adjoints



DISTRIBUTION PIÈGES FRELONSCÉRÉMONIE DU 19 MARS

HÔTEL À INSECTES AVEC LE CMJ

NOUVELLE ENTREPRISE : SUBLIMAGECREATIONS 
: UNE CRÉATRICE INDÉPENDANTE À POMMERET
Alexandra habite à Pommeret et a lancé  Sublimagecreations, 
une petite activité de personnalisation d’objets.
Elle réalise des créations uniques pour toutes sortes d’occasions : 
cadeaux de naissance, anniversaires, fêtes, ou simplement pour 
offrir un objet unique et original. Chaque création peut être adaptée 
selon vos envies (prénoms, messages, motifs…). Elle propose 
également des créations pour les entreprises, associations ou 
événements locaux.
Chaque création est réalisée avec soin et peut être adaptée selon 
les besoins ou les idées de chacun.
Découvrez ses créations en scannant le 
QR code ci-dessous ou en visitant sa 
boutique en ligne : 
https://sublimagecreations22.etsy.com

Mardi 19 mars a eu lieu la journée nationale du souvenir et 
du recueillement à la mémoire des victimes civiles et militaires de 
la guerre d’Algérie et de combats au Maroc et en Tunisie.
M. le Maire, Serge Guinard, accompagné du représentant 
de la  FNACA Yves Even, des portes drapeaux Marcel Duval 
et Jean‑Pierre Botrel et de la fanfare de Quessoy, a célébré 
la cérémonie. M. le Maire a lu le message de Alice Ruffo ministre 
déléguée auprès de la ministre des Armées et Anciens combattants. 
Mme Paulette EVEN a lu le message de la commission Mémoire 
Histoire de la FNACA
Une minute de silence a été observé et la Marseillaise a clos 
la cérémonie.



MARCHE TRIPLETTES DE L’ESPOIR

THÉÂTRE SPORT POUR TOUS

Pour soutenir l’équipe de Karen en R’Eve, une cinquantaine de 
personnes a participé à la marche solidaire de 8 km, organisée 
dimanche 1er mars, en matinée, par la municipalité et notamment 
Annie Pansard, adjointe et coordinatrice. Tous se sont élancés à 
travers la campagne pommerétoise sous un temps clément, avec 
quelques percées du soleil. « Un grand merci à tous les participants 
et à Stéphanie Rochereau, représentant le collectif Triplettes 
Roses », a lancé la coordinatrice.
Dans le cadre du quatrième challenge national (créé en 2023), du 
28 février au 8 mars 2026, le collectif Triplettes Roses organise 
des évènements solidaires dont l’objectif est de sensibiliser 
le public à ce cancer du sein et de collecter des fonds pour soutenir 
les actions du collectif. « Cet évènement permet de soutenir Karen 
en R’Eve, une association nationale à but non lucratif, reconnue 
d’intérêt publique et général, qui réalise les rêves des enfants très 
gravement malades », a expliqué Stéphanie Rochereau.

LE CMJ EN VISITE À LA CASERNE DES 
POMPIERS DU PERRAY

NOUVELLE ENTREPRISE : ENTREPRISE DE 
NETTOYAGE PARTICULIÈRE

Le mercredi 11 mars, les enfants du Conseil Municipal des 
Jeunes (CMJ) ont eu la chance de visiter la caserne des pompiers 
du Perray.
Accompagnés du caporal Le Blanc, nous avons découvert 
le fonctionnement de la caserne et l’organisation de leurs journées. 
Nous avons appris que leur planning peut être interrompu à tout 
moment en cas d’intervention, ce qui demande beaucoup de 
réactivité et d’organisation.
À la caserne, il y a plusieurs salles importantes :
une salle de sport pour s’entraîner et rester en bonne condition 
physique
une salle de repos pour récupérer après les interventions
des chambres pour dormir lorsque les pompiers sont de garde
Chaque pompier est équipé d’un bip pour être alerté en cas 
d’intervention. Et comme on nous l’a dit avec humour : « gare à toi 
si tu ne te réveilles pas, le chef viendra ! »
Nous avons aussi découvert que certains pompiers ont des 
spécialités, comme l’échelier qui utilise la grande échelle de 
30  mètres, ou encore les infirmiers qui interviennent sur les 
secours aux personnes.
Pour notre plus grand plaisir, nous avons visité plusieurs véhicules 
impressionnants :
la grande échelle (échelle pivotante automatique – EPA)
le véhicule de secours et d’assistance aux victimes (VSAV)
le véhicule de secours routier (VSR)
le fourgon pompe-tonne (FPT)
Cette visite nous a beaucoup plu et nous a permis de mieux 
comprendre le métier de pompier, qui demande du courage, de 
la rigueur et un vrai esprit d’équipe.
Et toi, est-ce que tu as envie de devenir pompier ?

Depuis le 1er  mars, une nouvelle 
entreprise s’est installée dans la 
commune. Eméa est spécialisée 
dans les nettoyages complexes et les 
remises en état.
Titulaires d’un diplôme de commerce, 
ses créatrices ont d’abord exercé une 
activité dans la vente, de vêtements 
pour Athénais Coulon et de cigarettes 
électroniques pour Marie Pansard.
« Nous avons souhaité aider les gens confrontés à des situations 
compliquées  », explique Marie Pansard. «  Nous réalisons 
des remises en état complètes de logements  » «  dégradés, 
abandonnés, en situation d’accumulation, après un décès, après 
un squat ou lorsque les propriétaires sont dépassés par l’ampleur 
de la tâche. »
« Nous intervenons lorsque la situation devient difficile à gérer 
seul, afin de remettre le logement en état, avec sérieux, efficacité 
et discrétion », complète la jeune femme. « Nous ne nous orientons 
pas sur le nettoyage classique, vu la concurrence. »
L’intervention s’effectue après devis. La prestation bénéficie des 
avantages fiscaux destinés au service à la personne.
Contact  : par courriel à emea.remisenetat@gmail.com ou 
tél. 06 12 58 42 46.
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Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Police municipale : 06 03 12 32 83
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND 
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MAIIA (MonRdvKiné.fr n'est plus 
utilisé)
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).
Agence Postale : 02 96 34 31 07
Heures d'ouvertures :
Lundi : 14h15 - 16h15
Mardi : Jeudi - Vendredi : 10h30-12h00 / 
14h15 - 16h15
samedi : 10h00 - 11h45

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir

Avril 	   : 30 : Blanquette de veau
Mai 	   :   7 : Couscous

14 : 
21 :
28 :

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07

DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE
ÇA S’EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

PARLEZ-VOUS 
GALLO ?

INFOS AGGLOMÉRATIONS LAMBALLE TERRE ET MER

FÊTE DE LA MUSIQUE DU VENDREDI 19 JUIN 2026

PREVENTION CONTRE LES NUISANCES SONORES

État civil
Naissances :
• VILBOUX Rafaël, 09/03/2026
• LE BRAS Élia, née le 14/03/2026
Décès :
• JEGU Maurice, 13/03/2026

> RENTREE 2026/2027 - TRANSPORTS SCOLAIRES  : DEMANDE DE 
CREATION DE POINT D'ARRET
Pour la rentrée 2026/2027, vous avez besoin d’un point d’arrêt au transport 
scolaire pour votre enfant, près de chez vous ? Envoyez votre demande, par 
courrier, à la mairie de votre domicile avant le 23 mai 2026 !
Celle-ci sera étudiée par votre commune et par Lamballe Terre & Mer en 
fonction de différents critères (existence du circuit, desserte possible dans 
les 2 sens…). Votre commune vous informera de la création de ce point d’arrêt 
ou de l’emplacement de celui le plus proche durant l’été.
> CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL : DES ANIMATIONS DE 7 A 77 ANS 
Connaissez-vous les animations Anim’& Vous et Rencontr’& Vous, proposées 
par le Centre Social Intercommunal La Boussole ? On vous explique tout !
• Les « Anim’& Vous » sont des moments partagés entre parent et enfant, 
autour d’une activité ou d’une sortie familiale. Proposées 1 à 2 fois par mois, 
les  activités varient autour de nombreuses thématiques  : découverte de 
la nature, de la ferme, balade, cirque, activité bien être et bien d’autres. 
• Les « Rencontr’& Vous » sont des activités, des rencontres et des moments 
conviviaux pour les adultes uniquement. Jardinage, balades, yoga… sont au 
programme de cette année ! 
Ces animations sont toutes gratuites sur inscription. Leur objectif ? Créer du 
lien ! 
Alors envie de ne rien rater ? Retrouvez tous nos évènements sur https://www.
lamballe-terre-mer.bzh/agenda/ et dans notre newsletter mensuelle. 
> LA MUSIQUE PREND L'AIR AU JARDIN DE QUAI DES RÊVES
Le 31 mai prochain, de 11h30 à 18h, le Conservatoire de Lamballe Terre & Mer 
transforme le Jardin de Quai des rêves à Lamballe-Armor en scène musicale à 
ciel ouvert. Pour cette seconde édition, le Rendez-vous au jardin invite le public 
à une journée placée sous le signe de la convivialité et du partage.
Ici, pas de programme figé ni de fauteuils numérotés. Entre deux morceaux, 
on papote autour de la buvette, on grignote, on s'installe dans l'herbe. On 
s’installe pour la journée ou pour quelques instants seulement, tandis que, sur 
scène, musique et danse se croiseront. Jazz, rock, musiques traditionnelles ou 
classique, les artistes amateurs offrent au public un panorama vivant de ce qui 
joue à l’année dans les salles de cours. 
Avec cette nouvelle édition, le Rendez-vous au jardin s'installe petit à petit 
comme un rendez-vous incontournable du printemps. Une façon joyeuse et 
décontractée de célébrer l’art vivant et la transmission !

Dimanche 31 mai, de 11h30 à 18h
Jardin de Quai des rêves, rue des Olympiades à Lamballe-Armor
Entrée gratuite, buvette et restauration sur place
> RENCONTREZ LES ÉQUIPES ENFANCE-JEUNESSE AVANT L'ÉTÉ !
Vous souhaitez inscrire vos enfants dans les centres de loisirs, ou les pôles 
ados de l’Agglomération en juillet - Août ? Vous souhaitez leur proposer de partir 
en camp d’été ? Venez rencontrer les équipes Enfance-Jeunesse à Bréhand, 
Erquy, Lamballe-Armor, Pléneuf-Val-André, Plénée-Jugon, Pommeret, 
Quessoy ou Jugon-les-Lacs, lors d’une journée d’information. 
Pourquoi venir ? Pour découvrir le fonctionnement des accueils de loisirs et 
camps d'été, comprendre les modalités d’inscription, vérifier vos accès au portail 
famille, rencontrer les directeurs et poser vos questions.
Mercredi 6 mai entre 17h30 et 19h30
Liste des points de rendez-vous sur lamballe-terre-mer.bzh
> INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES ENFANCE-JEUNESSE : UN NOUVEAU 
JOUR POUR PLUS DE RÉACTIVITÉ POUR VOS DEMANDES
Vendredi, c’est fini  ! À partir des vacances d'été 2026, les inscriptions aux 
activités Enfance-Jeunesse (Accueil de loisirs, Pôles ados, Camps d’été…) 
se dérouleront désormais le mercredi à 19h. Un changement qui permettra 
d’assurer un meilleur suivi de vos demandes et de répondre plus rapidement 
à vos questions. 
Nouvelles dates d’inscription pour cet été : 
Camps d'été 7-17 ans – Mercredi 20 mai à 19h
Accueils de loisirs 3-11 ans – Mercredi 3 juin à 19h
Animations 11-17 ans – Mercredi 10 juin à 19h
> ÉVEIL & VOUS, UN MOMENT DE PARTAGE AVEC VOTRE TOUT-PETIT
Dès le 1er avril, le service Petite Enfance proposera un nouveau rendez-vous 
dédié aux tout-petits et à leurs parents : les ateliers Éveil & Vous.
Conçus pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés de leurs parents, 
ces séances d'exploration sensorielle sont autant d'occasions de partager 
un moment privilégié en famille. Motricité, éveil musical, jeu libre, jeu d'imitation, 
temps de socialisation… chaque atelier s'adapte à l'âge et aux besoins 
des bébés, dans une atmosphère douce et bienveillante.
Ces rendez-vous réguliers se tiennent dans les quatre Relais Petite Enfance du 
territoire : Saint-Alban, Lamballe-Armor, Plénée-Jugon et Plémy.
Pour consulter l'agenda complet et connaître les dates près de chez vous, 
rendez-vous sur lamballe-terre-mer.bzh

Les musiciens, chanteur et artistes amateurs qui souhaiteraient jouer bénévolement sont invités à s'inscrire en mairie ou au 06 61 23 72 75 jusqu’au 31 mai inclus.

Pour les Côtes d'Armor, l'article 4 de l'arrêté préfectoral du 27 février 1990 fixe 
les horaires.
Article 4 :
Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers à l'aide 
d'outils ou d'appareils susceptible de causer une gêne pour le voisinage en 
raison de leur intensité sonore, tels que tondeuses à gazon à moteur thermique, 
tronçonneuses, perceuses, raboteuses ou scies mécaniques ne peuvent être 
effectués que : 
Les jours ouvrables de 8h30 à 12h et de 13h30 à 19h30
Les samedis de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 19h00
Les dimanches et jours fériés de 10h00 à 12h00
Article 4 bis
Les occupants des locaux d'habitation ou de leurs dépendances 
doivent prendre toutes précautions pour que le voisinage ne soit pas 
troublé par les bruits émanant de ces locaux, tels que ceux provenant 
de phonographes,magnétophones, radios, télévisions ; instruments de

musique, appareils ménagers ainsi 
que ceux résultant du port de soulier 
à semelles dures ou de la pratique 
d'activités ou de jeux non adaptés à 
ces locaux.
Article 5
Les propriétaires et possesseurs 
d'animaux, en particulier les chiens, 
sont tenus de prendre toutes mesures 
propres à éviter une gêne pour le 
voisinage, y compris par l'usage de tout dispositif dissuadant les animaux de 
faire du bruit de manière répétée et intempestive.
FEUX DE JARDIN :
Il est interdit brûler des déchets verts (végétaux secs ou humides) chez soi, 
que ce soit avec un incinérateur de jardin ou à l'air libre (arrêté préfectoral du 
9 juillet 2012). 

AGENDA
Jeu. 23/04 – Activité parent-enfant : Balade à dos d’ânes
La ferme pédagogique de Cœur à Cœur vous ouvre ses portes  ! Et pour 
découvrir tous les animaux de la ferme, on vous propose un petit tour avec 
les ânes. Trotro rigolo ! 
Ferme pédagogique de Cœur à Cœur, Hénansal / à partir de 4 ans / de 14h 
à 17h / Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74. 
Mer. 06/05 – Éveil musical
Un voyage sensoriel pour les petites oreilles entre 0-3 ans. Rendez-
vous un mercredi par mois, dans les bibliothèques du territoire. 
Bibliothèque de Hénon / 10h / Gratuit sur réservation auprès de la bibliothèque
Mer. 06/05 – Activité « Rencontr’& vous » : Lecture paysagère – Lamballe-
Armor vu d’en haut 
Découvrez ou redécouvrez Lamballe-Armor. Vous prendrez de la hauteur à 
partir de la collégiale Notre-Dame pour observer la ville autrement. Les lignes 
qui structurent le paysage nous racontent des histoires : urbanisation, rivière, 
relief, communication... Par des jeux, des témoignages, des photos anciennes, 
des cartes et des croquis, vous voyagerez sur des rivages connus ou parfois 
peut-être plus inattendus... 
Rendez-vous Place du Martray, Lamballe-Armor / de 10h à 12h30 / Gratuit / 
Sur inscription : 06 14 02 78 14 / Animé par un animateur du Grand Site de 
France Cap d’Erquy - Cap Fréhel, et un illustrateur, paysagiste : Bruno Daverdin. 
Mer. 06/05 – Sortie familiale « Anim’& Vous » :
Dessine la ville
Accompagnés d’un artiste, baladez-vous et dessinez les contours de la ville de 
Lamballe-Armor.  Et re découvrez la ville et son histoire autrement !

Place du Martray (devant le musée d’art populaire), Lamballe-Armor / à partir de 
7 ans / de 14h à 16h30 / Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74. 
Mer. 06/05 – C’est quoi ton métier ?
Curieux de découvrir les coulisses de la Petite Enfance ? La Structure Info 
Jeunes te donne rendez-vous pour rencontrer les agents du service et échanger 
sur leurs parcours, leurs missions et leur quotidien au contact des tout-petits. 
Structure Info Jeunes, 15 rue Saint-Martin, Lamballe-Armor / de 14h à 15h30 / 
Gratuit sur réservation auprès de la SIJ
Mer. 13/05 – La fête des mots familiers
Improvisation des élèves en piano et chant, autour d’un texte, dans le cadre de 
la Fête des mots familiers.
Bibliothèque de Lamballe-Armor / 16h30
Mer. 13/05 – Activité « Rencontr’& vous » : A la découverte des Landes de 
La Poterie : balade nature et dispositif créatif 
Partez pour une exploration sensible des Landes de la Poterie : un espace 
de nature où se mêlent landes sèches, biodiversité foisonnante, reliefs et 
traces d’anciennes activités humaines. Vous serez guidés par une animatrice 
nature et l’illustrateur paysagiste Bruno Daverdin. Une sortie immersive mêlant 
observation, créativité et partage, accessible à toutes et tous, même aux 
débutants. Rendez-vous place de l’église de La Poterie, Lamballe-Armor / pour 
les adultes / de 10h à 12h30 / Gratuit / Sur inscription : 06 14 02 78 14.
Du 20 au 26 mai – La Fête de la nature
Découvrez la biodiversité en ville et celle de vos jardins, apprenez-en plus sur la 
continuité aquatique et son importance…
Programme disponible début mai sur www.lamballe-terre-mer.bzh

A la bibliothèque nous prêtons des livres, nous organisons des animations… 
mais pas que ! Nous vous proposons aussi des activités de loisirs en libre accès, 
sans inscription, pour 5 mn ou 1 heure…
• Ateliers en autonomie
Depuis le mois de septembre 2022 nous proposons, le mercredi, des « ateliers 
en autonomie ». Sur une table du matériel et un tuto pour réaliser le bricolage 
proposé. Pas d’inscription ni d’horaire, cela se passe aux heures d’ouverture. 
Un thème par mois en fonction de la saison, d’une exposition… Evidemment 
Armelle est là pour vous guider si besoin.
• Puzzles participatifs

En libre accès et aux heures d’ouverture de la bibliothèque nous proposons 
depuis le printemps 2025 un puzzle participatif de 500 ou 1000 pièces. Chacun 
peut poser une pièce ou deux, voire plus… Un agréable moment de détente. 
Si vous avez des puzzles de 500 à 1000 pièces à nous prêter nous vous en 
serions reconnaissantes.
Pour les plus jeunes et sur demande nous avons également quelques puzzles 
en bois ainsi que des puzzles de 24 à 64 pièces.
• Tablettes
Des tablettes sont à votre disposition sur demande pour des jeux éducatifs, lire 
la presse etc… renseignez-vous.


