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Séance 1 - On fait le point !
Avec un vélo (le vôtre ou un prêt), venez tester 
sur un circuit pédagogique fermé et sécurisé 
votre aisance à vélo. Mais avant cela, les spé-
cialistes du Collectif Cycliste 37 réaliseront un 
contrôle technique de votre vélo pour en vérifier 
le bon état de fonction.
Jeudi 10 septembre 2026
Rendez-vous à 18h sur le terrain de sport  
du Gymnase Elie Amiand (9 rue de la Verrine)

 

Séance 2 - 0n révise  
nos connaissances !
À l’issue de cette séance, vous repartirez avec 
toutes les clés pour adopter les bons réflexes 
à vélo au quotidien : un rappel des dernières 
évolutions du code de la route, une meilleure 
connaissance des panneaux, et des conseils 
pour circuler de manière apaisée avec les 
autres usagers.
jeudi 24 septembre 2026
Rendez-vous à 18h à Espace Simone Veil 
Bibliothèque Municipale (25 Rue des Écoles)

 Séance 3 - On met en pratique !
Après les apprentissages théoriques, enfourchez 
votre vélo et partez explorer les aménagements 
cyclables de votre commune en petit groupe, 
sous la supervision du Collectif Cycliste 37.
Jeudi 8 octobre 2026
Rendez-vous à 18h à la mairie de Vouvray,  
(1 Rue Gambetta, 37210 Vouvray)

+ d'infos
Contactez Lise Perrot :  

07 62 49 36 06  

l.perrot@touraineestvallees.fr

Inscription :

Redécouvrez le plaisir du vélo ! 
Vous avez un vélo, vous savez pédaler mais vous n’osez 
plus vous lancer en ville ? Participez gratuitement à 
nos ateliers « Remise en selle ». L’objectif : reprendre 
confiance, maîtriser le code de la route et circuler 
sereinement en zone urbaine. Une solution concrète 
pour troquer, dès que possible, votre voiture contre 
votre vélo pour vos trajets quotidiens.  

Ouvert à tous les habitants de Touraine-Est Vallées ! 

Vouvray
les jeudis 10 et 24 septem

bre  

et 8 octobre, de 18h à 20h

Programme de 3 séances  
(on s’engage pour les 3 dates - 12 places maximum)


