MENUS DE LA SEMAINE

MARDI 01 SEPTEMBRE

Melon

Cuisse de poulet

Coquillettes
Fromage

Compote

JEUDI 03 SEPTEMBRE

Tomate vinaigrette

Steak haché

Purée de pomme de terre

Fromage

Fruit

VENDREDI 04 SEPTEMBRE

Riz/thon/mais

Poisson sauce creme

Champignons

Yaourt aromatisé




MENUS DE LA SEMAINE
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LUNDI 07 SEPTEMBRE

Carottes rapées | 0

Emincé de dinde végétal

| Semoule, légumes provencales 0

Fromage

o MARDI 08 SEPTEMBRE

' Tomate mozzarella

Roti de porc

Haricots verts

Riz au lait

JEUDI 10 SEPTEMBRE

Sardine

Cordon bleu

Petits pois/carottes

Tartelette chocolat

VENDREDI 11 SEPTEMBRE
Mousse de petits pois
Poisson sauce Aurore

Riz

Fruit



MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 14 SEPTEMBRE

Duo de crudités i 0

| Pizza au fromage

Salade verte

Entremet dessert i

MARDI 15 SEPTEMBRE

Melon

Parmentier de poisson

Salade verte

Yaourt nature

JEUDI 17 SEPTEMBRE

Charcuterie
Sauté de volaille

Gratin de courgettes
pommes de terre

Fruit

VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Concombre vinaigrette
Sauté de veau paprika

Lentilles

Fromage

Fruit




MENUS DE LA SEMAINE
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LUNDI 21 SEPTEMBRE
Salade camarguaise | 0
| Poisson sauce Hollandaise 0
| Choux fleurs

Fruit i
b MARDI 22 SEPTEMBRE

Macédoine mayonnaise

Tajine végétal

Semoule aux légumes

Fromage

Fruit

JEUDI 24 SEPTEMBRE

Salade campagnarde

RoOti de dinde

Tomates provencgales

Fromage blanc

VENDREDI 25 SEPTEMBRE
Melon
Emincé de beeuf

a la provengale

Pomme de terre vapeur

Cake ala banane




MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 28 SEPTEMBRE A
Lentilles vinaigrette | 0
l Lasagnes aux légumes “ 0
Salade verte ‘

Entremet dessert | MARDI 29 SEPTEMBRE

g i s e S e e 4| Melon

Escalope de dinde a la normande

Frites

Fruit

JEUDI 01 OCTOBRE

Concombre
Paupiette de porc
Purée de patate douce

Yaourt fruité

VENDREDI 02 OCTOBRE

Charcuterie
Filet d poisson

Riz/ratatouille

Fromage
Fruit




MENUS DE LA SEMAINE
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| LUNDI 05 OCTOBRE |
Salade piémontaise 0
"1 Poisson sauce aurore 0
| Flan de butternut |
Fruit |
I MARDI 06 OCTOBRE

Taboulé

Quiche aux légumes

Fromage

Fruit

JEUDI 08 OCTOBRE
Salade Dubarry

ROti de boeuf
Pomme noisette

Compote

VENDREDI 09 OCTOBRE

Tomate/mozzarella
Sauteé de porc
Haricots beurre

Riz au lait




MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 12 OCTOBRE | 0 N

i Betterave vinaigrette

| Hachis parmentier végétal | 0

Salade verte
MARDI 13 OCTOBRE

) | Liégeois chocolat
| Coleslaw

Cuisse de poulet

Pates

Compote

JEUDI 15 OCTOBRE

Macédoine de légumes

Chipolatas

Lentilles

VENDREDI 16 OCTOBRE

Fruit de saison

Maquereaux

Ro6ti de veau

Gratin de potiron

Petit suisse aux fruits



