
O�ce de Tourisme Falaises d’Armor
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Bienvenue !
à l’O�ce de Tourisme Falaises d’Armor
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Lanvollon
1 rue Askoleg - Z.A du Ponlô 

Châtelaudren
Plouagat

2, Rue du Maillet 
au coeur du centre culturel du 

Petit Echo de la Mode

Les lundis, mardis, mercredis,
vendredis et samedis : 
10h-12h30 | 14h-18h30
Les jeudis après-midi : 
14h-18h30 du 16/07 au 13/08 

Plouha
7, Avenue Laënnec

Du lundi au samedi : 
10h-12h30 | 14h-18h

Du mardi au samedi :
10h-12h30 | 14h-18h
du 16/06 au 27/06
Du mercredi au samedi : 
10h-12h30 | 14h-18h
du 1er/07 au 9/09
Lundi : Présence sur le marché
du 20 /07 au 10/08

Nos bureaux d’informations touristiques
vous accueillent

Wifi gratuit

Accueil adapté

Billetterie

Boutique

Espace détente

Nos services

Nous contacter

Réservation 
d’animations

+33 (0)2 96 70 12 47 | contact@falaisesdarmor.bzh

@Falaisesdarmor

www.falaisesdarmor.bzh
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Cet été, bougez autrement !
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Plage du Palus

Gwin Zégal

Port Moguer

Plage 
Bonaparte

Vieux 
Bréhec

Pointe de la Tour
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Pointe de Plouha
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Le Petit Echo de la Mode
Centre culturel
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Toutes 
les infos 

du 27 juin 
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novembre
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Exposition - Folle comme une image
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Où ?Quand ? 
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Tarifs 
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Billetterie 4
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Musicales de 
Blanchardeau
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De la plante à la tisane
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Jeu. 25 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Mer. 17 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Mer. 17 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Mer. 24 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Mer. 24 | 14h30 
À la Découverte de 
Châtelaudren
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Jeu. 2 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Lun. 6 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Mer. 1er | 14h30 
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L’Evasion Shelburn à 
deux voix

��±¶�����������������������
�
�����¼��­��������­���
����������
���������������

R
an

do
 P

at
rim

oi
ne

 ���������
����
������������
������
��������
�������
���

R
an

do
 v

él
o

Mar. 7 

­�±¶��������
����������
��������� ����½���
����
������������­�

Balade accompagnée à 
la découverte du littoral

1er - 12 juillet
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Mer. 1er | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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L’Odyssée des plages !
Du 13 juillet au 10 août 
Escape Game grandeur 

nature à Plouha - Gratuit 
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Jeu. 9 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Mer. 8 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Mer. 8 | 14h30 
À la Découverte de 
Châtelaudren
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Mer. 8 | 9h30 
3 entreprise, 5 sens
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Mar. 14 | 17h30 
Coasteering
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Lun. 13 | 16h30 
Coasteering
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Lun. 13 | à partir de 15h
L’Odyssée des 
Plages !
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Balade accompagnée à 
la découverte du littoral

13 - 19 juillet
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Mer. 15 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Les Mardis Sportifs !
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Mer. 15 | 17h
Jouons au Petit Echo !
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Jeu. 16 | 8h30 
Coasteering
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Mer. 15 | 18h30 
Coasteering
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Mer. 15 | 15h
Taol Draezh. 
Jouons à la plage !
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Mer. 15 | 20h30 
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Balade Crépusculaire
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Découverte de l’Estran 
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Jeu. 16 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Vend. 17 | 9h 
Coasteering
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Jeu. 16 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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13 - 19 juillet
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Dim. 19 | 9h15
Coasteering
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Vend. 17 | 14h 
L’Evasion Shelburn
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Contes, légendes, spectacles
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Lun. 20 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Dernier 
départ 
17h30 !

Lun. 20 | à partir de 15h
L’Odyssée des 
Plages !
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Balade accompagnée à 
la découverte du littoral
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Lun. 20 | 16h30 
Découverte de l’Estran 
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Mar. 21 | 17h 
Les Mardis Sportifs !
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Mar. 21 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Mer. 22 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Mer. 22 | 14h30 
À la Découverte de 
Châtelaudren
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Mer. 22 | 15h
Taol Draezh. 
Jouons à la plage !
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Jeu. 23 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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Balade Crépusculaire

20 - 26 juillet
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Mer. 22 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Vend. 24 | 14h15
Wild Swimming
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Jeu. 23 | 15h00 
Au jardin de Kaouenn
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Centre Nautique de Plouha

• Stages de Voile
• Balades encadrées en kayak
• Cours particuliers
• Location de kayaks et de paddles
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Réservations en ligne
www.cnbrehec.fr
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Mar. 28 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Dernier 
départ 
17h30 !

Lun. 27 | à partir de 15h
L’Odyssée des 
Plages !
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Balade accompagnée à 
la découverte du littoral

27 - 31 juillet
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Mer. 29 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Mar. 28 | 17h 
Les Mardis Sportifs !

­±¶������������������������¼��
����
�­��������­���
����������
���������������

15

��� ����

��� ������� ������� 
����
����� ��������� ��������
� ����� 
��
�������������������������� ·��§����
�§���������� 
�������� �����
���������� 
��� ������� ����� ������
�����
��������

Lun. 27 | 14h30 
Châtelaudren SENS 
Dessus-dessous
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Mer. 29 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Mer. 29 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Mer. 30 | 14h00
Rando l’Âme de 
Plouvara
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Mer. 29 | 15h
Taol Draezh.
Jouons à la plage !
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Balade Crépusculaire
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Mer. 29 | 10h 
Atelier Matelotage
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Jeu. 30 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Vend. 31 | 14h 
L’Evasion Shelburn
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Jeu. 30 | 18h
Wild Swimming
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1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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Vend. 31 | 19h
Coasteering
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Vend. 31 | 14h30 
Découverte de l’Estran 
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Lun. 3 | 8h30
Coasteering
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Lun. 3 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Dernier 
départ 
17h30 !
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Lun. 3 | à partir de 15h
L’Odyssée des Plages !
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Lun. 3 | 15h30 
Découverte de l’Estran 
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Mar. 4 | 17h 
Les Mardis Sportifs !
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Mar. 4 | 9h
Coasteering
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Mar. 4 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Balade accompagnée à 
la découverte du littoral
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Mer. 5 | 10h 
Atelier Matelotage
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Mer. 5 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Mer. 5 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Jeu. 6 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Mer. 5 | 15h 
L’Evasion Shelburn
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Jeu. 6 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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À tête reposée, 
le P’tit atelier des boîtes à 
chef !
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Vend. 7 | 11h30
Wild Swimming
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Vend. 7 | 14h30 
À la Découverte de 
Châtelaudren
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Mar. 11 | 17h 
Les Mardis Sportifs !
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Mar. 11 | 16h30
Coasteering
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Lun. 10 | 10h30 
L’Evasion Shelburn
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Lun. 10 | à partir de 15h
L’Odyssée des 
Plages !

��������¼��
��������
�
�������
��
�����������������¼��­��������­����
����������
���������������

Dernier 
départ 
17h30 !

 ���������
����
������������
������
��������
�������
���

R
an

do
 v

él
o

Mar. 11 

­�±¶��������
����������
��������� ����½���
����
������������­�

Balade accompagnée à 
la découverte du littoral

10 - 16 août 22
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Mer. 12 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Mer. 12 | 17h15
Coasteering
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Mar. 11 | 18h30 
Les Mardis au 
Clair de Lune
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Mer. 12 | 15h
Taol Draezh. 
Jouons à la plage !

�����������������
��������¼��
�����������§�������
�����������������
�­��������­����
����������
���������������

������� ��� ��� ������� ��� 
�� ������� ���
����������� �������� ��� �

����
����������

Mer. 12 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Mer. 12 | 14h30 
Châtelaudren SENS 
Dessus-dessous
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Jeu. 13 | 16h30 
De la plante à la tisane
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Jeu. 13 | 18h
Coasteering
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Jeu. 13 | 14h00
Rando Mortelle
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Jeu. 13 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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Jeu. 13 | 14h 
Découverte de l’Estran 
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Vend. 14 | 14h
L’Evasion Shelburn
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Découverte de l’Estran 
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Mar. 18 | 17h 
Les Mardis Sportifs !

­±¶������������������������¼��
����
�­��������­���
����������
���������������

����������������

 ���������
����
������������
������
��������
�������
���

R
an

do
 v

él
o

Mar. 18 

­�±¶��������
����������
��������� ����½���
����
������������­�

Balade accompagnée à 
la découverte du littoral
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Lun. 17 | 15h
L’Evasion Shelburn
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Découverte de l’Estran 

�±¶������������������������¼��
�����
�­��������­���
����������
���������������

17 - 23 août 26

�������������

�����������������



C
ap

’S
po

rt ��������������������� ����������
��¡������� ���§� ��� �������� �����
������� �� ������������ ��� ���

��
���
����������������§���������

Mer. 19 | 17h 
Jouons au Petit Echo !
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Mar. 18 | 19h
Breizh Bal Guinguette
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Jeu. 20 | 14h30 
1000 & 1 Secrets de 
la Forêt
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Mer. 19 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Au jardin de Kaouenn
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Vend. 21 | 14h30 
À la Découverte de 
Châtelaudren
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Jeu. 27 | 14h00
Rando l’Âme de 
Lanvollon
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Lun. 24 | 21h15 
L’Evasion Shelburn
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Mer. 26 | 9h30 
3 entreprises, 5 sens
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Châtelaudren SENS 
Dessus-dessous
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www.falaisesdarmor.bzh
Animations, hébergements, restaurants, idées de sorties ...
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À la Découverte de 
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3 entreprises, 5 sens
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3 entreprises, 5 sens
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 Journées
européennes

    du
patrimoine
19—20.09.2026
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Carte postale détachable ! 

Raconte
z  vos vacances !

O�ce de Tourisme Falaises d’Armor

Côtes d’Armor - Bretagne



Nos meilleures adresses ! 

www.terrariumdekerdanet.over-blog.com

La Fermette Plouha : Adorable 
éco-lieu et sa brocante au coeur 
des jardins. Ouvert tout l’été, du 
mercredi au samedi ! 
Lanloric, 22580 Plouha. 
06 08 74 51 19 
contacts@lafermette-plouha.bzh 
www.lafermette-plouha.bzh

Ecurie de l’Ancre : Pro�tez en 
toute sérénité de balades 
équestres à la plage, sur le GR ou 
encore en campagne. Pour vos 
enfants, les Ecuries de l’Ancre sont 
aussi l’assurance d’un 
accompagnement ludique.
1 Port André, 22580 Plouha
06 40 26 81 12 
ecuriesdelancre@gmail.com
ecuriesdelancre.com

Lantic Parc Aventure : 
L’aventure pour toute la famille !
Accrobranche, paintball, laser 
tag, escape game… Des activités 
fun en pleine nature pour petits 
et grands. Sensations garanties !

Les étangs, 22410 Lantic
07 49 29 81 95 

contact@lanticparcaventure.bzh
www.lanticparcaventure.bzh

Terrarium de Kerdanet : 
Espèces locales ou exotiques, 
découvrez plus de 250 reptiles et 
amphibiens dans un lieu unique 
en Bretagne ! Une visite ludique 
et pédagogique qui passionnera 

petits et grands !
38 Kerdanet, 22170 

Châtelaudren-Plouagat
02 96 32 64 49

Le Zooparc de Trégomeur : 
Partez pour une balade 
dépaysante au �l de l’Ic, au milieu 
d’une �ore luxuriante. Vous 
voyagerez à la rencontre 
d’espèces animales exotiques et 
rares comme le tapir malais, le 
lion d’Asie, le panda roux, la 
loutre cendrée, le pélican frisé ou 
l’ours malais… 
1 Moulin Richard, 22590 Trégomeur
02 96 79 01 07 
accueil@zoo-tregomeur.com 
www.zoo-tregomeur.com

Diduañ - Boutique créative et 
ludique : Du lundi au vendredi, 
pro�tez gratuitement du bar à 

jeux à la boutique !  
Sur réservation.

Place de la République,  22580 Plouha. 
06 14 03 75 29 

     Diduañ - Boutique ludique
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Nos meilleures adresses ! 

Librairie - Babelle la Boutik à 
Boukins : Appréciez ce lieu où, 
lecture, �ânerie et dégustations 
salées et sucrées participent à 
rendre le moment unique ! 
1 rue du 8 mai 1945, 22580 Plouha
contact@librairie-babelle.fr
www.librairie-babelle.fr

Le Snack - Le Petit Paradis : Au 
coeur du camping les Tamaris et 
ouvert à tous, découvrez le 
snack-bar de Sonia et Christophe.  
Installez-vous sur la terrasse et 
surtout appréciez la vue !
26 Route du Vieux Bréhec, 22580 Plouha 
06 01 27 69 10
www.campingtamaris.com/snack/

Hôtel-Restaurant les Fontaines : 
Savourez une cuisine simple et 
responsable, où la Bretagne se 
déguste dans l’assiette.

37 rue des Fontaines, 22290 Lanvollon
02 96 70 01 17

contact@lesfontaines-hotel.com
www.lesfontaines-hotel.com

Crêperie le Goëlic : Au cœur du 
bourg de Trégomeur, poussez la 
porte d’une maison familiale 
transmise depuis 6 générations. 
Ici, sont proposées chaque jour 
des crêpes préparées avec des 
produits frais et locaux, 

soigneusement sélectionnés.
2 rue des Moulins, 22590 Trégomeur

Sur réservation : 02 96 79 01 01 
legoelic@orange.fr

www.creperie-goelic.fr

Char à Bancs : Dans un ancien 
moulin, la ferme auberge des 3 
soeurs Lamour vous accueille au 
coeur d’une vallée verdoyante. 
Découvrez une cuisine généreuse 
et authentique.
20, rue du Rocher, 22170 Plélo 
Sur réservation : 02 96 74 13 63 
contact@aucharabancs.com 
www.aucharabancs.com

Maison de la Crêpe : Entreprise 
familiale depuis 1995 et 
institution locale, découvrez le 
savoir-faire et le bon goût des 

crêpes bretonnes ! 
10 Z.A Califournie, 22290 Lannebert

02 96 70 11 53 
lamaisondelacrepe22@orange.fr
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Nos meilleures adresses ! 
Boulangerie - Hier et Deux 
mains : Pain bio 100% levain 
naturel, pétri à la main, cuit au 
four à bois. Découvrez toute la 
gamme !
16 rue des Ecoliers, 22170 Lanrodec
06 10 50 49 50
hieretdeuxmains22@gmail.com 
www.facebook.com/boulangerie.hieret
deuxmains.

Algues Armorique : Spécialiste 
des algues alimentaires, Thierry 
vous conseille à la boutique et 
vous accompagne pour des 
ateliers découverte en bord de 
mer ! Prochains ateliers : 17/06, 

16/07, 14/08 et 12/09.
Le Runglais, 22290 Pléguien.

06 85 98 64 89 
contact@algues-armorique.com 

www.algues-armorique.com

Les Petits Bouchons : Cave à 
vins, bières et spiritueux, 
appréciez son espace de 
dégustation pour pro�ter d’un 
moment convivial avec vos 
proches ! Des produits d’épicerie 
�ne sont également proposés.
Z.A de Kercadiou 2, 22290 Lanvollon
02 57 57 96 30
lesptitsbouchons22@gmail.com
www.les-ptits-bouchons-lanvollon.fr

Boutique - Falaises d’Armor : 
Lors de votre passage à l’O�ce 
de Tourisme de Lanvollon, 
découvrez notre espace 
boutique entre sélection de 
produits locaux et souvenirs de 
vos vacances !
1 rue Aksoleg - Z.A du Ponlô, 
22290 Lanvollon
02 96 70 12 47 
contact@falaisesdarmor.bzh
www.falaisesdarmor.bzh

La Savonnerie d’Armor : Erwann 
vous ouvre avec sympathie les 
portes, de sa fabrique de 
cosmétiques bretons et vous livre 
quelques secrets lors des visites ! 
Visites gratuites les samedis de 
15h à 16h.
5 le Clos de Lande,  22290 Lanvollon 
02 90 03 62  35 
contact@savonnerie-d-armor.fr 
www.savonnerie-d-armor.fr

Kaouenn : Gwendoline cultive, 
dans le respect du vivant, une 
trentaine  d’espèces de plantes 
aromatiques et médicinales. Les 
plantes sont transformées à la 
main en tisanes, huiles 

cosmétiques et eaux �orales. 
2 Kerpellen, 22290 Trévérec

06 81 43 25 08
www.kaouenn.fr

Vente sur la marché de Paimpol ou à la 
ferme sur RDV.
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CONCEPTION GRAPHIQUE : SPL FALAISES D’ARMOR

Vos prochaines vacances 
se passeront ici !



O�ce de Tourisme Falaises d’Armor
Côtes d’Armor - Bretagne


